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ACTIVIDADES FUNDACIONALES

Durante el Ejercicio de 1999 la Fundacién ha realizado actividades de
promocion de la Investigacion cientifica en el campo de la Salud, asi como
desarrollo, difusion y divulgacion de trabajos y estudios que han sido llevados a
cabo en la Unidad de Investigacion del Hospital "General Yagiie" de Burgos,
siendo fomentadas las actividades mediante la organizacion y celebracion de
Cursos relacionados, todo ello acorde con los principios fundacionales recogidos
en el articulo 4° de los Estatutos.

Cabe resaltar el avance y consolidacion de actividades iniciadas en 1997, que
tienen su reflejo en el volumen de actuaciones en que la Fundacién ha
intervenido que luego seran objeto de resena independiente.

Han sido financiados trabajos de investigacion y actividades fundacionales
realizadas y dirigidas a Personal facultativo sanitario y no sanitario; se ha
financiado el Programa del Curso de Doctorado en Medicina que se viene
impartiendo en por la Facultad de Medicina de la Universidad de Valladolid en
el Hospital "General Yagiie" de Burgos, se han organizado Cursos de caracter
general sobre Metodologia de la Investigacion y otros para la consecucion de
objetivos de profesionales relacionados con las Ciencias de la Salud. Entre los
colaboradores de algunos cursos y actividades cientificas, hay que destacar el
contsnte apoyo de la Caja de Ahorros del Circulo de Burgos, y entidades
universitarias, entre ellas la Universidad de Burgos, la Universidad de
Valladolid, en Espafia y la Universidad de Minnesota entre las Instituciones
Extranjeras.



https://www.fbis.org/

Todas las actividades han ido dirigidas hacia la promocién de la salud, habiendo
sido usuarios mayoritariamente Titulados Superiores (Médicos), aunque
también en cuanto a nimero cabe resefiar la participaciéon de Diplomados
Universitarios en Enfermeria, en varios de los Proyectos y cursos figurados en el
Presupuesto de 1999, habiéndose efectuado los siguientes que se relacionan:

TRABA]JOS Y ACTIVIDADES DE INVESTIGACION:

PROYECTO DE INVESTIGACION SOBRE TRASTORNOS DE LA
CONDUCTA

Siguiendo el Proyecto iniciado el Ejercicio anterior y en colaboracion con la
Empresa NUTRICIA, S.A. se sigue desarrollando el mencionado Proyecto, cuyo
objetivo es:

1¢.-Evaluar el status de los péptidos fundamentales que interviene en el
mecanismo ingesta/saciedad en pacientes con Trastornos de la Conducta
Alimentaria tipo Bulimia Nerviosa purgativa en situacion basal y tras
diferentes soportes dietoterapicos, correlacionando dicho status con
situaciones perceptivas de saciedad-compulsién y valorando también
simultaneamente el grado de actividad del TCA.

° -Evaluar el papel de una nutricion Enteral oral (suplemento nutricional)
de cantidad controlada de nutrientes y con fibra o sin ella sobre el grado de
ansiedad-compulsién y sobre los niveles de los neuropéptidos que
intervienen en la regulacién del mecanismo ingesta/saciedad.

La composicién del Equipo Investigador esta formado por:

¢ Investigador Principal:
e Dr.D. Alberto MIJAN DE LA TORRE
¢ Investigadores Asociados:
e D2 Beatriz DE MATEO SILLERAS.
e Dr.D. José Luis VELASCO VALLE]JO
e Dr.D. Juan José DUQUE GALLO

PROYECTO DE INVESTIGACION NEFROLOGIA
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Dr. D. Gerardo Augusto TORRES TORRES.

ESTUDIO DE DPAP PARA TRATAMIENTO DE LA APNEA OBSTRUCTIVA
DEL SUENO
INVESTIGADOR PINCIPAL: Dr. D. Joaquin TERAN SANTOS

ESTUDIOS COMPARATIVOS DE INFRAESTRUCTURAS SEGUN SU
ADECUACION A LA MEDICINA INTENSIVA EN UCTI'S.

(Proyecto de Investigacion en relacién a la remodelacién arquitecténica y
organizacién funcional para un Servicio de Medicina Intensiva.)
INVESTIGADOR PINCIPAL: Dr. D. Martin de FRUTOS HERRANZ

CURSOS:

PROGRAMA DE DOCTORADO:

- En colaboracion con la Universidad de Valladolid y la Unidad de
Investigacién del Hospital G.Yagiie, se han financiado los Cursos y
Seminarios corrspondientes a la 62 y 72 Edicion del Programa de
Doctorado que se viene impartiendo en Burgos, sobre: "PRINCIPIOS
DE INVESTIGACION EN MEDICINA Y CIRUGIA"

Impartidas segin la nueva normativa sobre ensefianzas de Tercer
Ciclo Universitario (R.Decreto 778/1998 - BOE de 1 de Mayo de 1998),
permiten obtener, segun los créditos cursados, diplomas y titulos
homologados por la Universidad de Valladolid de validez oficial:

e 1 - Certificado de cada uno de los cursos realizados.

e 2 - Certificado de docencia del tercer ciclo, tras cursar un minimo
de 20 créditos docentes (periodo de docencia)

e 3 - Diploma de estudios avanzados (Suficiencia investigadora),




tras superar. ademas de los anteriores 20 créditos docentes, 12
créditos de investigacion.
e 4 - Titulo de doctor, tras la lectura y defensa de la tesis doctoral

En Septiembre de 1999 finaliz6 la V Promocién, compuesta por los
siguientes alumnos:

ARAGON MARTINEZ, JUAN

ARCE MEDIAVILA, M2 LUISA

AVILA GIL, JUAN CARLOS

CACERES BERMEJO, GLORIA GEMA
CARTON LOPEZ, JUAN CARLOS

CHICOTE DE MIGUEL, MONICA

DE LOS MOZOS PRIETO, M2 DEL ROSARIO
DIAZ GARCIA, M2 LUZ

FERNANDEZ IBANEZ, MARIA ALICIA
GALLEGO RUBIALES, YOLANDA

GARCIA GARCIA, SONIA

GARCIA-TUNON VILLALUENGA, LUIS AUGUSTO
GIRAL SANZ, RAMON

GOMEZ DIAZ, ANABEL

GONZALEZ LOPEZ, TOMAS JOSE
GONZALEZ IBEAS, M2 ANGELES
GONZALEZ FERNANDEZ, LUISA NATALIA
HERRERA PUENTE, M2 DE LOS ANGELES
HERRERO GIL, M2 DOLORES

HUERGA MORALES, M2 DEL MAR

LOPEZ SERRANO, MARIA ASCENSION
LOPEZ PUEYO, MARIA JESUS

MARCOS DURANTEZ, MARIA LUISA
MARTIN EZQUERRO, ALEJANDRO
MARTINEZ PENA, ELENA

MATEOS GARRIDO, M2 INMACULADA
MONTON RODRIGUEZ, ANTONIO JOSE
OLEA MOVILLA, ANGEL

ORTEGA URIEN, ISOYA

PALOMO LERTXUNDI, JAVIER

PEREZ VELEZ, M2 YOLANDA

RIOS ROJO, M2 ROSARIO

TAMARGO PUENTE, EVA MARIA
TORREQUEBRADA ABELLA, FERNANDO
VAL GUTIERREZ, BEGONA

YUGUERO DEL MORAL, LUIS

En Octubre de 1999 accedi6 al Programa la VII Promocion, formada
por los siguientes alumnos de Primer curso:

ABAD NIETO, ANA MARIA

ALFONSO GARCIA, MARIFE

ALONSO GIL, LIDIA

ALONSO LORENZO, JULIO CESAR
ALVAREZ PEREZ, JOSE MARIA

ANDRES TUNON, SONIA

ARRANZ JARAMILLO, RAQUEL

ARROYO DIEZ, MARTA

DIAZ TIE, MANUEL

DIEZ SANTAMARIA, NIEVES

DOMINGUEZ RODRIGUEZ, MARIA VICTORIA
FUENTES SORRIBAS, MANUEL

GARCIA SOLANS, JOSE RAMON

LINARES VALLE]JO, IRENE

LOPEZ CALABUIG, MARIA JOSE
MANZANEDO ORTEGA, LAURA
NEGUERUELA AZAROLA, ENRIQUE PABLO
PITA PEREZ, MARIA JOSE

PUEBLA MAESTU, AIDA

RAD MORADILLO, ESPERANZA

ROMERA DE LA FUENTE, MARIA DEL CARMEN
RUIZ CARRANZA, M2 ANGELES
SANTAMARIA BLANCO, FEDERICO
SEDANO GARCIA, JOSE IGNACIO

SEVIL PURAS, MARIA

URETA REY, MIGUEL ANGEL

ZARZA LUCIANEZ, DANIEL

Y continud la VI Promocién con el Segundo Curso, a finalizar en
Septiembre de 2000, el Primer Curso formada por los siguientes
alumnos:

¢ CEBALLOS BARON, ISABEL
e CONTRERAS ALONSO, MARIA ISABEL




CORRAL HEREDERO, JUAN IGNACIO
FERNANDEZ-RIVERA RUIZ, PABLO
FUERTES GARCIA, FERNANDO JULIAN
GONZALEZ BERNAL, SONIA MARIA
HERRERA CARCEDO, CARMELO
IGLESIAS SERANO, ALICIA

MARTINEZ MARTINEZ, M2 CRUZ

MAYO MONTERO, M2 ELGA

MENDIOLA PALACIOS, MARIA JOSE
MUNOZ GOMEZ, FELICIDAD

OYARBIDE MUNDUATE, AMAIA

PABLO BEREZO, SONIA

PERDIGUERO DIEZ, M2 IRENE

PEREZ MARTINEZ DE MORENTIN, EDITA
PUEYO PENA, JOSE MARIA

RICALDE MUNOZ, BELEN

SAGREDO GARCIA, RUTH

SILES POZO, M2 CARMEN

SIMO MARTINEZ DE GUERENO, ELENA
SOTO CUNADO, M2 BEGONA

TERVEL GONZALEZ, VICTOR MANUEL
VICENTE GARCIA, JAVIER

VILLAMOR SAGREDO, NURIA

YLLERA PEREZ, BLANCA

Durante el ejercicio leyeron las respectivas Tesis Doctorales en el aula
de grados de la Facultad de Medicina de la Universidas de Valladolid,
los alumnos del Programa:

e Dr. D. Arturo Zabalegui
e Dr. D. Lucinio Anaya Bernabé

Obteniendo ambos la calificaciéon de Sobresaliente Cum Laude

Ademas de la financiacién de los Cursos impartidos por Profesorado coordinado
por la Facultad de Medicina de la Universidad de Valladolid, la propia
Fundacidén organizé los siguientes cursos, abiertos a alumnos distintos del
Programa:

CURSO "CIENCIA E INTERNET"

JUSTIFICACION:

La Red de Redes, Internet, es la herramienta de informacién, formacién y
comunicacién mas potente que existe en la actualidad. Internet permite
superar la distancia fisica como factor limitante. Esto tiene especial
impacto en la Asistencia, la Docencia y la Investigacion, pilares de la
actividad cientifica. Pero ademas, de ser un medio de comunicacion, se
trata de un nuevo ambito de desarrollo social, incluida la Asistencia
Sanitaria.

El manejo de las herramientas de Internet es tan sencillo como el manejo
de propio coche. Pero igual que en ese caso, requiere un aprendizaje inicial
minimo, tedrico-practico. La verdadera pericia se adquiere con la practica.
Y no se llega a la practica sin unas nociones teéricas. Pero lo mas
interesante no es conocer las herramientas, sino descubrir los lugares a los
que se puede llegar, los beneficios practicos que se pueden obtener, y las
formas de obtener ayuda en la red.

OBJETIVOS:

e - Dar a conocer el manejo basico de Internet

¢ - Iniciar en la practica de la utilizacién de las herramientas de
Internet,

e - Orientar los mecanismos de busqueda de informacion y
comunicacion de los foros de Ciencia, Docencia e Investigacion, asi
como las herramientas de mas utilidad para la practica clinica.

e - Adiestrar en el manejo de Bases de Datos Bibliograficos Biomédicos

METODOLOGIA DOCENTE:

- En el Saldén de actos se habilitd un sistema de comunicacion, conectado a
Internet, que permite contemplar en grandes pantallas las explicaciones
sobre el ordenador de las aplicaciones de Internet.

- Se utilizard ademas, un sistema de docencia interactiva via web, mailing




list y texto-conferencia para formacion continuada a distancia.

- La actividad docente se prolongara a distancia hasta Junio de 1999, y
para ello, cada alumno dispondra de una cuenta personal en un servidor de
Internet de la Unidad de Investigacion, para practicas del curso. CON LA
COLABORACION de

¢ Tlustre Colegio Oficial de Médicos de Burgos
e Caja de Ahorros del Circulo Catélico de Burgos

PROGRAMA

Dia 21 de enero, jueves
16:00 horas.- Entrega de documentacién

16:15 horas.- Presentacion: Contenidos y objetivos. D2 Maria
Jesuis Coma

16:30 - 17:15.- Introduccién. D. Carlos Rioja Alcubilla
Informacién, Ordenadores e Internet.

Internet: Conceptos y Evolucion Historica.

Acceso a Internet:

Red Académica: RedIRIS y CICyT.

Red Comercial: proveedores. Punto neutro...

17:15 - 18:15.- Uso de Internet. D. Angel Martin Alganza
Busqueda de Informacion.

Navegando en la WEB.

Buscadores de Informacion.

Localizando Usuarios.

18:15 - 18:30 coffee-break

18:30 - 19:15.- Formas de Conexion. D. Carlos Rioja Alcubilla
LANSs, modem.
Nuevas formas: GSM, radio, cable, ADSL.

19:15 - 20:15.- Comunicacion entre usuarios. D. Angel Martin
Alganza

Correo Electronico (e-mail).

Grupos de Noticias (News).

Talk y texto-conferencia (IRC).

20:15 - 20:35.- Trabajo a Distancia. Carlos Rioja Alcubilla
Sesiones TELNET
Transferencia de Ficheros (FTP).

20:35 - 21:00.- Etica y Seguridad en la Red. D. Marc Hawa
Attourah
Confidencialidad en la transmision

Dia 22 de enero, viernes:

10:00 a 14:00 horas.- Practicas en ordenadores, de los
contenidos explicados

16:00 - 16:45.- Preguntas y dudas de los ejercicios practicos

16:45 - 17:15.- Introduccién a HTML (paginas web). D. Marc
Hawa Attourah

17:15 -18:15.- Basquedas Bibliogréficas. D. Santiago Herrero
Fernandez

Bases de Datos Bases On-Line.

MedLine.

Busquedas selectivas.

Otras busquedas bibliograficas.

18.15 - 18:30.- Coffee-break

18:30 - 19:15.- La Sociedad de la Informacién. D. Marc Hawa
Attourah

Comunidades Virtuales de Usuarios

UniNet: Servicios Telematicos Integrados para CVU

19:15 -19:45.- Difusion de Internet. D2 Maria Jesis Coma
- Panorama de la Telemedicina




19:45.- Entrega de Diplomas

20:00 - 21:00.- Practicas de
- Basquedas bibliograficas y de Bases de datos

Profesorado:

¢ D. Carlos Rioja Alcubilla. Responsable del Area de Comunicaciones.
Servicio de Informatica de la Universidad de Burgos

e D2 Maria Jestis Coma. Unidad de Investigacién del Hospital General
Yague

e D. Marc Hawa Attourah. Ingeniero Informatico. Master en Robdética y
Diseno asistido por ordenador. Universidad Politécnica de Valencia

¢ D. Angel Martin Alganza. Biol6go. Max-Planck-Institut fir
Verhaltensphysiologie. Seewiesen, Alemania

¢ D. Santiago Herrero Ferndandez Especialista en Medicina Intensiva.
Servicio de Medicina Intensiva. Hospital de Cabuefies. Gijon. Asturias.
Presidente de la Sociedad Asturiana de Medicina Intensiva.
Webmaster de Criticalweb

Monitores de clases practicas:

e D2, Patricia Reus Martinez. Universidad Politécnica de Valencia
e D. Juan Manuel Pascual Escriba. Universidad Politécnica de Valencia
e D. Santiago C. Serrano Gonzalez. Muebles Moral Cayuela. Burgos

Alumnos

Alicia Barrio Gil-Fournier

Ana Belén Sancho Izquierdo

Ana Fatima Angulo Garcia

Angel Fernédndez Carro

Antonio José Montén Rodriguez
Blanca de la Nogal Fernandez
Carlos Jesus Duenas Gutierrez
Covadonga Cueto Brucefa
Dolores Raquel Sanchidrian Gonzélez
Encarnacién Santamaria Garcia
Eva Maria Tamargo Puente
Evelio Alonso Alonso

Félix Angel Palacios Garcia
Gerardo Torres Torres

Hortensia Sanz de la Fuente
Idoia Belategui Aramburuzabala
Idoya Ortega Urien

Ismael Sanchidrian Velayos
Javier Torrado Revilla

Javier Martinez Guisasola Campa
Jests Luis Macarrén Vicente
Joaquin Teran Santos

José Luis Alcalde San Miguel
José Javier Giménez Pérez

José Manuel Castilla Diez

José Maria Méndez Bayon

Juan Carlos Avila Gil

Julidn Arce Carrascoso

Lola Lépez Arredondo
Magdalena Gliemes Garcia
Maria Jests Lépez Pueyo

Maria Ascensién Lopez Serrano
Maria José Pérez Boillos

Maria del Carmen Romera de la Fuente
Maria Isabel Carramifiana Martinez
Mauricio de Grado Molinero
Miguel Torio Mena

M?2 Luisa Arce Mediavila

M2 Angeles Machin Morén

M2 del Rosario de los Mozos Prieto
M2 Pilar Gallo Dominguez

M2 Angeles Gonzélez Ibeas
Pedro Abaigar Luquin

Ramoén Giral Sanz

Rosa Maria Cuetos Pomar
Santiago Santamaria Alonso
Sonia Medrano Pascual

Vicente Tapia Antén

Victor Gonzalez Maeso

CURSO: Avances en Nutricion III: Trastornos de la conducta




alimentaria

(Acreditado por la Sociedad Espaiiola de Nutriciéon Parenteral y Enteral
(SENPE) y la Sociedad Esparfiola de Gastroenterologia y Nutricion
Pediatrica)

Direccion:
Dres. Margarita Alonso Franch y Alberto Mijan de la Torre. Master de

Nutricion y Dietética Clinica. Facultad de Medicina, Universidad de
Valladolid.

Objetivo Docente:

Actualizar y asentar conocimientos en el campo de los trastornos de la
conducta alimentaria desde la prespectiva de una atencién integral y
multidisciplinar.

Metodologia:
Exposicion tedrica apoyada mediante diapositivas o transparencias.
Coloquio al final de la exposicién.

Dirigido a:

Alumnos del Programa de Doctorado: Obligatorio para alumnos de ler. afio
y optativo para 22 aino.

Profesionales de Ciencias de la Salud.

Numero de créditos: Dos.

Fechas: 4 y 5 de marzo de 1999

Horario de tarde de 16.30 a 20.30 horas.

Lugar: Salon de Actos del Hospital Gral Yagiie, Burgos.

Profesorado:

1.- Alberto Mijan de la Torre. Hospital General Yagiie. Burgos
2.- Belinda Lopez. Hospital General Yagiie. Burgos

3.- Carmen Massa Hortigliela. Facultad de Educacién. Universidad de
Valladolid

4.- Cristina Rodriguez Herrera. Hospital Santiago Apostol. Vitoria
5.- Diana Madruga Arecete. Hospital Universitario de Getafe.

6.- Esther Martin. Hospital Divino Valles. Burgos

7.- Francisco Martin Pinto. Hospital General Yagiie, Burgos

8.- Gonzalo Morandé. Hospital Nifo Jesus. Madrid

9.- Jaime Locutura Rupérez. Hospital General Yagiie. Burgos

10.- Jordi Salas Salvador. Universidad Rovira i Virgili. Reus

11.- José Martinez Sopena. Hospital Clinico Universitario. Valladolid
12.- José Luis Velasco. Hospital Divino Valles

13.- José Menéndez Arango. Hospital Universitario Marqués de
Valdecilla.

Santander

14.- Josep Toro Trallero. Hospital Clinico y Universitario. Barcelona
15.- Juan Carlos Vella Ramirez. Hospital Divino Valles. Burgos

16.- Margarita Alonso Franch. Hospital Clinico Universitario.
Valladolid

17.- M2 Angeles Martin Palmero. Hospital Virgen de la Candelaria. Sta
Cruz de
Tenerife




PROGRAMA:

JUEVES 4. Manana.
9.30-13.30. Mesa 1. Moderador: J Toro Trallero

9.30-10.10. Presentacion y objetivos del curso. Atencién multidisciplinar en
los TCA. A Mijan

10.10-10.50. Epidemiologia y factores de riesgo en TCA. J Toro Trallero
10.50-11.15. Descanso
11.15-11.55. Neurobiologia en los TCA. JC Vella

11.55-12.35. Respuesta metabolica ante el ayuno y el estrés metabélico. A
Mijan

12.35-13.15. Falta de apetito: Sintoma de enfermedad orgénica. J Locutura

13.15-13.30. Discusion

JUEVES 4. Tarde.
16.30-20.30. Mesa 2. Moderador: M Alonso Franch

16.30-17.10. Fisiopatologia del crecimiento y desarrollo en la edad puberal.
M]J Martinez Sopena

17.10-17.50. Evaluacién nutricional del nifio con TCA. D Madruga Arecete
17.50-18.15. Descanso

18.15-18.55.Diagnostico diferencial de los TCA con otras enfermedades
organicas. M Alonso Franch

18.55-19.35. Imagen corporal en la obesidad infantil. C Massa Hortigiiela

19.35-20.15. Atencion de enfermeria en el paciente hospitalizado y en la
Unidad de Dia. B Lopez y E Martin

20.15-20.30. Discusién

VIERNES 5. Mafiana.

9.30-13.30. Mesa 3. Moderador: J de la Gandara

9.30-10.10. Diagnostico precoz y de certeza en los TCA. G Morandé
10.10-10.50. Comorbilidad psiquiatrica en TCA. Cristina Rodriguez Herrera
10.50-11.15. Descanso

11.15-11.55..Valoracién nutricional de los TCA. J Salas Salvador

11.55-12.35. Complicaciones médicas y nutricionales en Bulimia Nerviosa.
A Mijan

12.35-13.15. Binge Eating: Diagnostico y tratamiento. JL Velasco

13.15-13.30. Discusion

Viernes 5, Tarde.
16.30-20.30. Mesa 4. Moderador: A Mijan

16.30-17.10. Tratamiento psiquiatrico no farmacoldégico en los TCA. ] Menéndez
Arango.

17.10-17.50. Tratamiento bioldgico en TCA. JL Velasco
17.50-18.15. Descanso

18.15-18.55. Manejo nutricional en pacientes hospitalizados con Anorexia Nerviosa. A
Mijén




18.55-19.35. Atencidén nutricional global en pacientes ambulatorios. MA Martin
Palmero

19.35-20.15. Relacién coste/eficacia y grado satisfaccion del usuario de la Unidades de
TCA . F Martin Pinto

20.15-20.30. Discusion y clausura
Alumnos:

IMELDA ABARQUERO ABARQUERO
JOSE ANTONIO AGUADO MANAS
MARINA ALCALDE DIEZ

ROSA ALVAREZ QUEVEDO

EVA ARROYO VALIENTE

ANA JULIA AYESTARAN RUIZ

M2 CRUZ BILBAO LEON

AMAYA BLANCO ARRIBAS

CRISTINA BORRA RUIZ

M2a. CARMEN CABALLERO ABAD
GLORIA CABEZAS GARCIA

TERESA DE JESUS CARRETERO SALVADOR
ISABEL CEBALLOS BARON

MARIA ISABEL CONTRERAS ALONSO
JUAN IGNACIO CORRAL HEREDERO
MIGUEL ANGEL DE LA PLAZA MARCOS
SONIA DE PABLO BEREZO

M2 JOSE DEL RIO LOPEZ

CARMEN DEZA GARCIA

BLANCA FERNANDEZ DE CORRES
MARIA ALICIA FERNANDEZ IBANEZ
PABLO FERNANDEZ-RIVERA RUIZ
FERNANDO JULIAN FUERTES GARCIA
MARIA YOLANDA GALLEGO RUBIALES
ERIKA GARCIA GARCIA

CARLOS GARCIA MOJA

M2 TERESA GARCIA CIBRIAN

ISABEL GARCIA ALONSO

LUIS AGUSTO GARCIA-TUNON VILLALUENGA
JUAN GARCUIA MELLADO

SONIA MARIA GONZALEZ BERNAL
ISABEL GONZALEZ LASTRA

CRISTINA GONZALEZ GOMEZ
FRANCISCO JAVIER ORTIZ SAENZ
GLORIA GEMA CACERES BERME]JO
CRISTINA GONZALEZ VILLARREAL
MANUEL GONZALEZ GARCIA

M2, ANGELES GORBE NOGUERA
ROCIO GORDO SECO

CARMELO HERRERA CARCEDO
MARIA DOLORES HERRERO GIL
CELIA HORTELANO HORTELANO
MARIA DEL MAR HUERGA MORALES
ALICIA IGLESIAS SERRANO

MARIA ILLERA PEREZ

CARLOS IMAZ RONCERO

LUCIA LABORDA GONZALEZ

MARIA JESUS LOPEZ PUEYO

MARIA ASCENSION LOPEZ SERRANO
LUISA MARIA MARCOS RUIZ

MARIA LUISA MARCOS DURANTEZ
MARIA ISABEL MARTIN ROYO

PILAR MARTINEZ

M2 ANGELES MARTINEZ MARTIN
REBECA MARTINEZ BLANCO

M2 JOSE MARTINEZ COMPADRE
MARIA CRUZ MARTINEZ MARTIN
MANUEL MATEOS AGUT

MARIA ELGA MAYO MONTERO

MARIA JOSE MENDIOLA PALACIOS
ANTONIO JOSE MONTON RODRIGUEZ
MARIA FELICIDAD MUNOZ GOMEZ
LOURDES NUNEZ TURRIENTES
BEGONA NUNEZ MANERO

JAVIER ORDONEZ GONZALEZ

M2 DEL CARMEN ORTIZ GONZALEZ
AMAYA OYARBIDE MONDUATE
JAVIER PALOMO LERCHUNDI

MARIA IRENE PERDIGUERO DIEZ
EDITA PEREZ MARTINEZ DE MORETIN
ANA PEREZ GARCIA

M2 DEL CARMEN PEREZ HIDALGO
VICTORIA PEREZ HORNILLOS




JULIO PRADOS MARTIN

JOSE MARIA PUEYO PENA

MARIA SOLEDAD RIBAS BARBADILLO
MARIA BELEN RICALDE MUNOZ
ROCIO RODRIGO RODRIGUEZ

JUAN MANUEL RUIZ MOLINA

RUTH SAGREDO GARCIA

JOSE LUIS SAINZ-TRAPAGA CARASA
NIEVES SAIZ ALONSO

M2 DOLORES SALCES LLANO
BEATRIZ SANZ CID

M2 DELIA SARMIENTO OSORIO
MARIA CARMEN SILES POZO

ELENA SIMO MARTINEZ DE GUERENO
BEGONA SOTO CUNADO

ELVIRA TEJIDO ROMAN

VICTOR MANUEL TERUEL GONZALEZ
FERNANDO TORREQUEBRADA ABELLA
JAVIER VICENTE GARCIA

FERNANDO VIGUREA

NURIA VILLAMOR SAGREDO
ARACELI VILLARIN

CURSO BASICO DE DIRECCION DE REUNIONES Y TECNICAS DE
COMUNICACION

FUNDAMENTO DEL CURSO:

A pesar de que una parte significativa de la transmision de la informacién
biomédica se realiza en reuniones, mediante exposiciones orales, no es
habitual que a lo largo de los estudios universitarios ni posteriormente,
durante el periodo de formacién MIR, los médicos reciban formacion
especifica reglada sobre aspectos, que pueden condicionar, sin embargo,
gran pate del éxito de la presentacion de la sesiones clinicas, etc.

OBJETIVOS:

* A partir de situaciones concretas y de simulaciones de casos, extraer
conclusiones activas sobre las actividades a realizar en la preparacion,
desarrollo y seguimiento de las distintas reuniones en las que participan
los asistentes.

* Mejorar las habilidades oratorias y aptitudes de los asistentes en las
técnicas de comunicacién, fundamentalmente oratorias

* Conocer mejor la utilizacién y el uso adecuado de los medios
audiovisuales.

METODO:

Exposiciones teoricas, vision de casos reales (grabaciones de congresos...),
simulacién de situaciones habituales y trabajos en grupo, todo ello con
participadn activa de los asistentes.

PROGRAMA

e 1. Presentacion personal
e 2. Metodologia y objetivos de la reunion
2.- LOS DISTINTOS TIPOS DE REUNIONES
e 1. Definicion de conceptos
e 2. Identificacion de las reuniones mas habituales
e 3. Defectos de las reuniones
3.LA PREPARACION DE LAS REUNIONES
e 1. Los objetivos de las reuniones
e 2. El guién de la reunién
e 3. Aspectos materiales
4. EL INICIO Y DESARROLLO DE LAS REUNIONES
e 1. Definicion de conceptos
e 2. Como iniciar la reunion
e 3. Reglas practicas
e 4. Factores de expresion oral
e 5. Comunicacién no verbal
5. LOS MEDIOS AUDIOVISUALES
e 1. Distintos tipos de medios audiovisuales
e 2. Ventajas e inconvenientes
e 3. Reglas practicas
6. PLAN DE ACCION
e 1. Definicién y tipos de planes de accion
e 2. Confeccion individual del plan de accién

IMPARTE:
Dr. D. Jaime LOCUTURA RUPEREZ Especialista en Medicina Interna
Experto en técnicas de comunicacién

Dirigido a:




Doctores, Licenciados o Diplomados en Ciencias de la Salud: (Médicos,
Enfermeras, Farmaceuticos, Bidlogos...)

Lugar:
Sala de reuniones de la 82 planta Hospital General Yagtie.

Dias:
Primer grupo 10, 11, 17 y 18 de mayo de 1999
Segundo grupo 12, 13, 19 y 20 de mayo de 1999

Horas:
de 16,30 a 20 horas

CON LA COLABORACION del
Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Burgos
Caja de Ahorros del Circulo Catélico de Burgos

Alumnos:

Karmen Garcia Arés

M2 Teresa Alonso Barrasa

Flor Salvador Grande

José Luis Fernadez Fernandez
Luis Martin Maeso

Juan Carlos Pérez Alvarez
Beatriz Pérez Suarez
Encarnacién Santamaria Garcia
Carmen Gallego

Oscar Garcia Uriarte

CURSO DE ACTUALIZACION EN PATALOGIA VIH
OBJETIVOS:

* La infeccién por el virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH) sigue
siendo uno de los retos mdas importantes para la comunidad cientifica. El
significativo descenso en la mortalidad observado en los dltimos afios como
consecuencia de las terapias triples, no debe hacernos olvidar que unos
7000 jovenes se infectan cada dia en el mundo demostrando las enormes
dificultades que existen para controlar la progesion de la epidemia.

* A lo largo de este curso, se realizara una pueta al dia de los aspectos
basicos de la enfermedad desde un punto de vista multidisciplinario
teniendo como objetivo el abordaje de cuestiones epidemioldgicas y
clinicas, realizando una revision sobre los criterios actuales de la terapia
antirretroviral. Asi mismo, se analizara uno de los mayores condicionantes
de la eficacia de esta terapia como son las actitudes para mejorar la
adherencia a unos farmacos de gran eficacia pero no siempre bien
recibidos por los pacientes.

Profesores:

e D. Juan Francisco Lorenzo Gonzalez
e D. Rafael Rubio

e D. José Luis Parajia

e D. José Alcami

¢ D. Jaime Locutura Rupérez

¢ D. Hernando Knobel

e D2 Asuncion Landa

e D. José Antonio Iribarren

Programa:

Lunes 31 de Mayo

16h30m Inauguracién. Dr. Francisco Martin Pinto. Director Gerente del Hospital
General Yagte.

16h45m Introduccién. Dr. J. F. Lorenzo Gonzélez. Hospital General Yagiie. Burgos

17h-18h- Sarcoma de Kaposi. Etiopatogenia, diagndstico y nuevos tratamientos.
Dr. Rafael Rubio. Hospital 12 de Octubre. Madrid.

18h - 18h 30m- Descanso.

18h30m - 20h- Patologia neuroldgica asociada a la infeccién por VIH.
Dr. Jose Luis Parajua. Hospital Can Misses. Ibiza.




Martes 1 de Junio

16h30m-18h- Reconstitucion inmune tras terapia antirretroviral altamente activa.
Dr. J. Alcami. Hospital 12 de Octubre. Madrid.

18h-18h30m. Descanso.

18h30m-20h- Nuevos enfoques en la profilaxis de las infecciones oportunistas mas
frecuentes.

Dr. J. Locutura. Hospital General Yagiie. Burgos.

Miércoles 2 de Junio

16h30m-18h-Apoyo psicoldgico en el cumplimiento del tratamiento.
Dra. Asuncién Landa. Hospital Ntra Sra de Aranzazu. San Sebastian.

18h-18h30m. Descanso.

18h30m-20h- Adherencia al tratamiento: Actitudes y estrategias.
Dr. Hernando Knobel. Hospital del Mar. Barcelona.

Jueves 3 de Junio

16h30m-18h- Tratamiento antirretroviral: Nuevos farmacos, nuevas combinaciones.
Dr. J.A. Iribarren. Hospital Ntra. Sra. de Aranzazu. San Sebastian.

18h-18h30m-Descanso
18h30m-20h.Evolucién epidemioldgica de la infecciéon por VIH en nuestro pais.
Dr. Francisco Parras. Secretario del Plan Nacional del Sida. Ministerio de Sanidad y

Consumo. Madrid.

20h- Clausura del Curso. D. Fernando Millan. Director Provincial del Insalud de
Burgos.

Alumnos:

AGUILAR SANCHEZ, Lourdes
ALONSO MUNOZ, Elena

ANTOLIN DEL ALAMO, Juan Carlos
ARRANZ LOPEZ, Marco Antonio
ARRANZ RAMIREZ, Esther
AYLAGAS MANZANARES, Antonio
BARCOS URTIAGA, Julia
CEBALLOS BARON, Isabel
CEREZO CALZADA, Lucia
CLEMENTE ORTIZ, Juana M2
DUENAS GUTIERREZ, Carlos
EZQUERRA MARTINEZ, Magdalena
FALCO FAYDELLA, Gema
FERNANDEZ IBANEZ, Alicia
FUENTE MARCOS, M2 Angeles de la
FUENTE URREZ, Laura de la
FUENTES GONZALEZ, Conchita
GARCIA BRAVO, Moisés

GOMEZ DIEZ, Marta

GRANDE SAEZ, Carmen
GUTIERREZ HERVAS, Susana
HERNANDEZ MIGUEL, Henar
HERRERA PUENTE, M2 de los Angeles
IZQUIERDO GARCIA, Esther
LENCINA ALDA, Luisa

LOPEZ SAENZ, Marta

LUCAS NUNEZ, M2 Cruz
MARISCAL HIDALGO, Ana Isabel
MARTIN EZQUERRO, Alejandro
MARTIN HERNANDO, Belén
MARTIN MARTIN, Isabel

MARTIN SAEZ, M2 Teresa
MARTINEZ DE MORATIN LLAMAS, Ana M?
MARTINEZ IGLESIAS, Jose Ramoén
ORTEGA RUEDA, Javier

OYARBIDE MUNDUATE, Amaia
PEREZ MARTINEZ DE MORENTIN, Edita
PONCELA GARCIA, M2 Victoria
PORTUS VIUYETA, Teresa
REDONDO SIMON, Carolina
RODRIGO RODRIGUEZ, Rocio
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Enrique
ROYO DEL RIO, Manuel




SAEZ FERNANDEZ, Angel
SALAMANCA CARRANZA, Isidoro
SALVADOR GRANDE, Flor
SANGRADOR MORENO, M2 Nieves
SANZ VICARIO, Alejandro
VILLAMOR SAGREDO, Nuria

CURSO DE FORMACION CONTINUADA SOBRE DIAGNOSTICO
PRENATAL Y TRATAMIENTO DE MALFORMACIONES CONGENITAS

INTRODUCCION:

* Las malformaciones congénitas causan el 20-25% de las muertes
perinatales. El diagndstico prenatal emplea una variedad de técnicas para
determinar la salud y condicion del feto y es imprencindible para:

* 1 - Manejo y tratamiento del embarazo y el feto.

* 2 - Determinar el desenlace del embarazo.

* 3 - Planificar las posibles complicaciones durante el parto.

* 4 - Planificar los problemas del recién nacido.

* 5 - Determinar condiciones que afecten futuros embarazos.

Paralelamente al rdpido desarrollo de estas técnicas en la ultima decada,
se ha iniciado la aplicacion clinica de técnicas quirtrgicas y videoasistidas
para el tratamiento fetal de algunas malformaciones congénitas.

Ello unido al avance en los cuidados de asistencia intensiva neonatal,
repercuten en la mayor supervivencia en esta patologias, sin olvidar el
coste de morbilidad asociada.

OBJETIVOS:

Realizar una puesta al dia de forma concreta en el diagnéstico prenatal y
sus posibilidades terapetticas fetales y postnatales. Procurando conocer la
utilidad préctica y real de los avances cientificos en este campo asi como
las controversias en la bioética que lo rodean.

Dias:
22,23y 24 de NOVIEMBRE 1999

ORGANIZAN:

e - Comisién de Investigacion, Docencia y Formacién Continuada.
e - Servicio de Cirugia Pediatrica.
e - Servicio de Ginecologia y Obstetricia.

LUGAR:
Salén de actos del Hospital "General Yagiie". Burgos.

HORAS:
17 - 20 Horas.

COORDINADORES:
Dr. Ardela Diaz (Servicio de Cirugia Pediatrica)
Dr. Martinez Guisasola (Servicio de Obstetricia y Ginecologia)

PROGRAMA

Lunes 22 de Noviembre

17.00 Inauguracién del curso.
Dr. Martin Pinto
Director Gerente del Hospital "General Yagiie"

17.15 Consulta Preconcepcional: Prevencion de las malformaciones congénitas.
Dr. Iparraguirre Rioja

Servicio de Obstetricia y Ginecologia

Hospital "General Yagiie". Burgos

18.00 Protocolo asistencial. Estudio de cromosomopatias.
Dr. Martinez Guisasola

Servicio de Obstetricia y Ginecologia

Hospital "General Yagiie". Burgos

18.45 Descanso.

19.00 Ecografia en el diagnostico prenatal de malformaciones.
Dr. Martinez Guisasola

19.45 Actitud obstétrica ante el feto malformado.




Dr. Alonso Briz
Jefe del Servicio de Obstetricia y Ginecologia
Hospital "General Yagiie". Burgos.

Martes 23 de Noviembre

17.00 Cuidados intensivos neonatales del neonato malformado.
Dr. Alonso Alvarez

Jefe de Seccion de Neonatologia. Servicio de Pediatria.
Hospital General "General Yagtie". Burgos.

17.45 Prondstico y secuelas de los defectos del tubo neural.
Dr. Ardela Diaz

Servicio de Cirugia Pediatrica.

Hospital "General Yagiie". Burgos.

18.30 Descanso

18.45 Tratamiento quirurgico de malformaciones congénitas digestivas
diagnosticadas prenatalmente.

Dr. Gutiérrez Duenas

Servicio de Cirugia Pediatrica

Hospital "General Yagiie". Burgos.

19.30 Tratamiento quirurgico de malformaciones pulmonares y defectos de la pared
anterior.

Dr. Diez Pascual

Servicio de Cirugia Pediatrica.

Hospital "General Yagiie". Burgos.

Miércoles 24 de Noviembre

17.00 Cirugia fetal.

Dr. Lassaletta Garbayo.

Jefe de Unidad de Cirugia Neonatal.
Hospital Infantil "La Paz". Madrid.

17.45 Hidronefrosis congénita. Tratamiento fetal y neonatal.
Dr. Ardela Diaz

18.30 Descanso

18.45 Bioética y diagndstico prenatal.

Dr. Montero Fernédndez

Master en Bioética.

Unidad de Diagndstico y Ecografia Prenatal.
Hospital Marqués de Valdecilla. Santander.

19.30 Mesa Redonda: Controversias y conclusiones en el diagndstico y tratamiento
prenatal de malformaciones.

Moderadores:

Dr. Dominguez Vallejo* - Dr. Alonso Briz**

Jefes de Servicio: Cirugia Pediatrica*, Obstetricia y Ginecologia**.

Hospital "General Yagiie". Burgos.

Ponentes:

Dr. Lassaletta Garbayo (Madrid)
Dr. Montero Fernandez (Santander)
. Alonso Alvarez (Burgos)

Dr. Martinez Guisasola (Burgos)

Dr. Ardela Diaz (Burgos)

e e o o o
g
=

20.30 Clausura:
D. Fernando Millan Garcia
Director Provincial del INSALUD

Entrega de Diplomas

Alumnos:

ACINAS ACINAS M2 PATRICIA
ALBO ALMARAZ PILAR
ALCALDE VELASCO ANA
ALONSO DE BENITO LAURA
ALONSO ALONSO M2 ANGELES
ALONSO ALVARO ANGEL LUIS
ALVAREZ MARTIN TERESA
AMPARAN RUIZ MARINA

ANSO OLIVAN SARA

ANTON CAMARERO MARIA DEL MAR
ARDELA DIAZ JENNIE




ARENAS TOLEDANO IRENE

AYUSO HERNANDEZ FELIPE
BARRIUSO MERINERO SILVIA
BERME]JO CHICHARRO M2 ASUNCION
BERNABE BLANCO M2 MERCEDES
BERNARDO MAYOR MARIA

BLANCO PEREZ MANUELA
BRIZUELA GONZALEZ MARIA
CABRERA SALINAS M2 SIERRA
CAMPO ARENAS ROSA

CARPINTERO MARTIN M2 ISABEL
CARRETERO SALVADOR TERESA DE JESUS
CERON INFANTE LETICIA

CRESPO DOMAICA M2 ROSA

CUEVAS SANTAMARIA M2 MILAGROS
DE USABEL RUIZ SUSANA

DE LAS HERAS BALBAS M2 VISITACION
DE CASTRO ALONSO M2 CARMEN

DE CASTRO HERRERO MONTSERRAT
DELGADO COGOLLOS CONCEPCION
DIAZ GONZALEZ JULIO

ELVIRA PARDILLA ANA ISABEL
ESCUDERO SEVERIN MARIA

ESPEJO PEREZ JOSE NICOLAS
FRAILE GARCIA M2 PURIFICACION
FUENTE MINGUEZ BLANCA M2
GARCIA PARAMO M2 VICTORIA
GARCIA GUTIERREZ M2 PILAR
GARCIA ROBLA RAQUEL

GARCIA FERNANDEZ JOSE ANTONIO
GARCIA HERNANDEZ MAR

GIL IBANEZ M2 TERESA

GOMEZ GARCIA ESTHER

GOMEZ DIEZ MARTA

GONZALEZ RODRIGUEZ MIGUEL ANGEL
GONZALEZ RODRIGUEZ SILVIA PILAR
IBARLUCEA ARRIETA MERCEDES
IPARRAGUIRRE RIOJA JOSE ANTONIO
LAJO RIVERA LUIS ALBERTO
MAHAMUD FRANCES ANA ISABEL
MANCHADO GARCIA M2 NIEVES
MARANON CALVO MARTA

MARIN MACIAS M2 ANGELES
MARTIN GARCIA ADRIAN

MARTIN MAESO BENILDE

MARTINEZ RODRIGUEZ ANA M2
MARTINEZ GARCIA NICOLASA
MARTINEZ GSEMES M2 ISABEL
MARTINEZ SALDANA MADRIGAL
MATEOS GARRIDO INMACULADA
MORAL SANTIDRIAN ANA MARIA
MORENO LARREA ALICIA

NEBREDA ESPEJA AMOR

ORBARA GONZALEZ DE GALDEANO ISABEL
ORTEGA MINAYO ABILIO RAMON
ORTIZ VALDIVIELSO MIGUEL ANGEL
ORUE SAENZ DE NAVARRETE MARIA
OTERO GARCIA AURORA

PASCUAL LONGO SONIA

PEDRAZ PINGARRON M2 CARMEN
PENA HERNANDEZ M2 ANGELES
PENA GARCIA PURIFICACION

PENA MATIA M2 VICTORIA

PENA DEL VAL M2 SOCORRO

PEREZ GONZALEZ BELEN

PEREZ GONZALEZ M2 ANGELES
QUINTANA CONTRERAS MONICA
RODRIGUEZ BARTOLOME LUIS VICENTE
RODRIGUEZ RODRIGUEZ M2 ANGELES
ROJO CARBONERO M2 JOSE

RUIZ DE TEMINO PENA ANA M2

SAEZ DE IBARRA - URCELAY SARA
SANTAMARIA QUINTANO MERCEDES
SANTAMARIA MARTIN ELENA
SANTOS PUENTE ESTHER

SANZ RINCON ESTHER

SANZ LEON M2 JESUS
SCHSFFELMANN GUTIERREZ SUSANA
SENDINO GARCIA RAQUEL

SIERRA MEDINA M2 JOSE

SIERRA ALVAREZ YOLANDA
SOLAECHE RODRIGUEZ SILVIA
TAJADURA ALBILLO CARMEN




TAMAYO GARCIA ENCARNACION
TASENDE M2 DEL CARMEN
UYARRA FERNANDEZ VEGA
VARONA GARCIA SORAYA
VESGA CANO MERCEDES
VILLEGAS GARCIA COVADONGA
ZULUETA MADARIAGA JAIONE

III TALLER TEORICO PRACTICO-BASICO SOBRE TRASTORNOS
RESPIRATORIOS DEL SUENO Y SU TRATAMIENTO

DIRECTORES DEL CURSO
DR ]J. TERAN SANTOS
DR L. RODRIGUEZ PASCUAL

Dirigido a:
Profesionales de la salud interesados en la patologia respiratoria durante el
suefio

ORGANIZADO POR:

- UNIDADES DE TRASTORNOS RESPIRATORIOS DEL SUENO, SECCION
DE NEUMOLOGIA, Y UNIDAD DE INVESTIGACION del HOSPITAL
GENERAL YAGUE.BURGOS

- FUNDACION BURGOS POR LA INVESTIGACION Y LA SALUD

COLABORAN:

- ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE BURGOS

- SOCIEDAD CASTELLANO LEONESA DE PATOLOGIA RESPIRATORIA.
- INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD DE BURGOS

- CAJA DE AHORROS DEL CIRCULO CATOLICO

PATROCINAN:

- ASTRA

- SMITHKLINE BEECHAM

- BOEHRINGER INGELGHEIM

- GLAXO WELLCOME

- HOECHST MARION ROUSSEL
- OXIMESA

OBJETIVOS:

A) Actualizar las bases tedricas de las diferentes patologias respiratorias
durante el suetio.

B) Puesta al dia sobre la realizacion e interpretacion practica de estudios
de suefio en pacientes respiratorios. Manejo de equipos de diagndstico y
tratamiento con soporte ventilatorio, usados habitualmente en esta
patologia.

METODOLOGIA DOCENTE

El curso tuvo una orientacién eminentemente practica y contara con
sistema interactivo, de tal manera que todas las practicas seran en tiempo
real y con participacién activa del alumnado.

FECHA: 25 DE MAYO DE 1999

LUGAR: Salén de actos del Hospital General Yagiie de Burgos
Unidad de Trastornos Respiratorios del Suenio

Programa:

9,30 Presentacion.
Dr Martin Pinto(Director Gerente)
Dr Viejo (J.Seccién de Neumologia)

Moderador: Dr Rodriguez

9,45 - 10,30 Aspectos generales del suefio
Dr Macarrén

10,30 - 10,45 Organizacién de una Unidad de Suefio
Dr Teran

10,45 - 11,30 Interpretacion de registros polisomnograficos y de poligrafia cardio
respiratoria.

Dra Fernandez

Dra Martinez




Dr Rodriguez

11,30-12,15 Descanso.Café

Moderador: Dr Garcia

12,15 - 13 Impacto del Sindrome de Apneas del Suefio en la salud. Evidencias
epidemioldgicas y clinicas
Dr Duran

13 - 13,15 Discusién

13,15-14,15 Casos clinicos
Dr Duran

Dra Fernandez

Dra Alonso

14,15 - 14,45 Visita a la Unidad (Sra Pamies y Sra Manchado)

14,45 Comida

Moderador: Dr Duran

16 - 16,30 Criterios de derivacién de pacientes de Atencién Primaria a Neumologia
Dr Cordero

16,30 - 17,15 Tratamiento con CPAP del SAOS. Métodos de titulacion. Criterios de
tratamiento
Dr Monserrat

17,15 - 17,30 Discusiéon

17,30 - 18 Café

Moderador: Dr Duran

18 - 18,45 Tratamiento no CPAP del SAOS.
Dra Navazo
Dra Alonso

18,45 - 19 Discusién
Moderadora: Dra Pueyo

19 - 19,30 Ventilacion mecéanica no invasiva. Fundamentos clinicos. Indicaciénes
Dr Monserrat

19,30 - 20,15 Ventilacion asistida Proporcional. Fundamentos y Perspectivas clinicas
R. Farré

20,15 - 20,30 Discusién

20,30 Clausura.
Dra. C. Sanchez de Juan
Directora Médica del Hospital General Yagte

PONENTES

e DRA ML ALONSO ALVAREZ (S.Neumologia.HGY Burgos)

e DR ]J. CORDERO (Técnico Salud.Burgos)

¢ DR J.DURAN (S. de Neumologia. Unidad de Suefio.Txagorritxu.
Vitoria)

e DR R.FARRE (Dpto de Biofisica y Bioingenieria. Universidad de

Barcelona)

DRA C.FERNANDEZ (S. de Neumologia.HGY.Burgos)

DRA C.FERNANDEZ M de S (S. Neumologia.HGY.Burgos)

DR JP GARCIA (S.de Neumologia.HGY.Burgos)

DR J.MACARRON (S. de Neurologia.HGY.Burgos)

SRA MANCHADO (ATS de Unidad de Sueno.HGY.Burgos)

DRA M. MARTINEZ (S. de Neumologia.HGY.Burgos)

DR JM MONSERRAT (S.de Neumologia.Hospital Clinic.Barcelona)

SRA MONSERRAT P (ATS-DUE.Unidad de Sueno.HGY.Burgos).

DRA A.NAVAZO (S.ORL.HGY.Burgos).

DRA A.PUEYO (S. de Neumologia.HGY.Burgos)

DR L. RODRIGUEZ (S. de Neumologia.HGY.Burgos)




e DR ]J.TERAN (S. de Neumologia.HGY.Burgos).
e DR JL VIEJO (S. de Neumologia.HGY.Burgos).

ALUMNOS

AGUADO DE LA FUENTE, Ana
ALZUETA ALVAREZ, Amelia
ARENALES RESINES, Lourdes
BARRAGAN GONZALEZ, Lourdes
CHICOTE DE MIGUEL, Ménica
CIENFUEGOS VAZQUEZ, Marta Elena
DUENAS GUTIERREZ, Carlos
FERNANDEZ SANCHEZ, José Luis
FLANO FERNANDEZ, Cristina
GARCIA GARCIA, Silvia

GARCIA GUTIERREZ, Pablo
GARCIA MARTIN, Pilar

GARCIA PRIETO, Mercedes
GONZALEZ BUDINO, M? Teresa
GONZALEZ FERNANDEZ, Luisa Natalia
GONZALEZ LOPEZ, Tomas José
GRANDE SAEZ, Carmen
HERNANDO DIEZ, M2 José
HERRERA PUENTE, M2 de los Angeles
HERRERO GIL, M2 Dolores
INGLADA GALIANA, Luis

IRABURU ELIZONDO, Margarita
IZQUIERDO PATRON, M2 Mercedes
IZQUIERDO PATRON, Mercedes
LAZARO LAZARO, Cristina

LOPEZ PUEYO, M2 Jesus
MARTINEZ FERNANDEZ, Jose M2
MATUTE FERNANDEZ, Carmen
MAZO CASAUS, Sara

MIGUEL DIEZ, Javier de

MONTON RODRIGUEZ, Antonio José
MUNOZ CONDE, M2 Jests

NIETO MARTIN, M2 de los Angeles
ORCAJO BLANCO, Cristina
ORDIALES FERNANDEZ, Jose Julio
PASCUAL PASCUAL, Teresa

PRATS GRACIA, Eva

ROIG PERALTA, Salvador

SAN JUAN PORTUGAL, Fco. José
SANCHEZ JUANES, M?2 Josefa
SANZ GALVEZ, Maria

SIMON RODRIGUEZ, Adolfo
STEFAN, George

SUAREZ, Susana

TABUYO PIZARRO, Maribel

CURSO: INTERNET - ACCESO A BASES DE DATOS
INTRODUCCION

La Red de Redes, Internet, es la herramienta de informacién, formacién y
comunicacién mas potente que existe en la actualidad. Internet permite
superar la distancia fisica como factor limitante.

Esto tiene especial impacto en la Asistencia, la Docencia y la Investigacién,
pilares de la actividad cientifica.

Internet, ademas de ser un medio de comunicacidn, es un nuevo ambito de
desarrollo social, incluida la Asistencia Sanitaria.

En la red se imparten ya Diplomaturas, Master y Cursos de ensefianza
superior reglada, como es en nuestro caso, el Programa de Doctorado
"Principios de Investigacién en Medicina y Cirugia" del que forma parte
este curso.

El manejo de las herramientas de Internet es tan sencillo como el manejo
de un coche. Pero igual que en ese caso, requiere un aprendizaje inicial
minimo, tedrico- practico. La verdadera pericia se adquiere con la practica.
Y no se llega a la practica sin unas nociones tedricas. Pero lo mas
interesante no es conocer las herramientas, sino descubrir los lugares a los
que se puede llegar, los beneficios practicos que se pueden obtener, y las
formas de obtener ayuda en la Red.

OBJETIVOS:
- Dar a conocer el manejo basico de Internet




- Iniciar en la préactica de la utilizacién de las herramientas de Internet,

- Orientar los mecanismos de busqueda de informacién y comunicaciéon de
los foros de Ciencia, Docencia e Investigacion, asi como las herramientas
de mas utilidad para la practica clinica.

- Adiestrar en el manejo de Bases de Datos Bibliogréaficas Biomédicas

METODOLOGIA DOCENTE:

En el Salén de actos del Hospital General Yagiie en Burgos, se habilité un
sistema de comunicacion, conectado a Internet, para contemplar, en
grandes pantallas, mediante canon de proyeccion, las explicaciones sobre
el ordenador.

Se utilizé ademas, un sistema de docencia interactiva via web, mailing list
y texto-conferencia para formacion continuada a distancia.

La actividad docente se prolong6 a distancia hasta Junio de 2000, y para
ello, cada alumno dispondra de una cuenta personal en un servidor de
Internet de la Unidad de Investigacion, para practicas del curso.

PROFESORADO:

- Dr. D. Antonio Nunez Reiz. Especialista en Medicina Intensiva e
Ingeniero Informatico. Hospital Fundacién de Alcorcén. Coordinador
de HCI Madrid

- Dra. D2 Maria Jesus Coma. Unidad de Investigacion del Hospital
General Yagiie de Burgos

- D. Marc Hawa Attourah. Ingeniero Informatico. Master en Robética y
Diseno asistido por ordenador. Director de Proyectos de DMR
Consulting Group. Madrid.

- Dr. D. Santiago Herrero Fernandez. Especialista en Medicina
Intensiva. Director del Congreso cimc99 y criticalweb

- Dr. D. Ernesto Moro. Profesor Ayudante de Histologia, Universidad
Rey Juan Carlos I. Director de Eusalud. Madrid

- D. Carlos Rioja Alcubilla. Ingeniero Informatico. Responsable del
Area de Comunicaciones. Servicio de Informatica de la Universidad de
Burgos

Monitores de clases practicas:

- Javier Hervalejo Vicente Ingeniero Informéatico. Responsable de
Informatica de la Facultad de Ciencias Econémicas y Empresariales
de la Universidad de Burgos

- D. Juan Manuel Pascual Escribda. Ingeniero Industrial. Universidad
Politécnica de Valencia

- D. Santiago C. Serrano Gonzdlez. Analista de Sistemas. Burgos

DIAS:

e 1 de Diciembre de 1999, miercoles, de 16 a 21 horas
e 2 de Diciembre de 1999, jueves, de 10 a 14 y de 16 a 21 horas
¢ 3 de Diciembre de 1999, viernes, de 10 a 14 y de 16 a 21 horas

PROGRAMA

Dia 1 de Diciembre de 1999, miércoles

16:00 horas: Entrega de documentacién

16,15 horas: Presentacion: Contenidos y objetivos. M2 Jesis Coma
16.30 - 17:00 Introduccion. Carlos Rioja Alcubilla.

Internet: Conceptos

Evolucion Histérica

17:00 - 17:30 Acceso a Internet. Carlos Rioja Alcubilla

Red Académica: RedIRIS y OCyT.

Red Comercial: proveedores. Punto neutro...

17.30 - 18.00 Uso de Internet I. Antonio Nuiiez Reiz
Navegando en la WEB.

18:00 - 18.30: coffee-break

18.30 - 19 Uso de Internet II. Antonio Nuiiez Reiz
Buscadores de Informacion.




Localizando Usuarios.

19:00 - 20.15 Formas de Conexion Carlos Rioja Alcubilla
LANs

Moédem.

Nuevas formas:

GSM,

Radio,

Cable,

ADSL.

20:15 - 21:00 Aplicaciones de Internet I. Antonio Nufiez Reis y Carlos Rioja
Alcubilla

Correo Electronico (e-mail).

Grupos de Noticias (News).

2 de Diciembre de 1999, jueves
10:00 - 14:00 horas: Practicas en ordenadores
16:00 - 16:45 Preguntas y dudas de los ejercicios practicos

16:45 - 17:45 Aplicaciones de Internet II Maria Jesis Coma
Talk y texto-conferencia (IRC)
Video y Audioconferencia.

17:45 - 18:15 Coffee-break

18:15 - 18:45 Trabajo a Distancia. Antonio Nufiez Reiz
Sesiones TELNET

Sesiones SSH

Transferencia de Ficheros (FTP).

18:45 - 19:30 Etica y Seguridad en la Red. Antonio Nufiez Reiz
Confidencialidad en la transmision

Empleo de criptografia

La firma digital

19:30 - 20:15 Introduccién a HTML (paginas web). Ernesto Moro
Prograciéon en HTML
Programacion en XML

20:15 - 21:00 Busquedas Bibliograficas I. Ernesto Moro
Bases de Datos Bases On-Line.
MedLine.

3 de Diciembre de 1999, viernes
10:00 a 14:00 horas: Practicas en ordenadores
16:00 - 16:45 Preguntas y dudas de los ejercicios practicos

16:45 - 17:45 Busquedas Bibliogréficas II. Dr. D. Santiago Herrero Fernédndez
MedLars

Busquedas selectivas.

Otras busquedas bibliogréficas.

17:45 - 18:15 Coffee-break

18:15 - 19:00 Difusion de Internet Santiago Herrero Fernandez
Publicaciones on-line
Congresos Virtuales

19:00 - 19.45: Panorama de Telemedicina Maria Jesis Coma

19:45 - 20:15 La Sociedad de la Informaciéon I Marc Hawa Attourah
Comunidades Virtuales de Usuarios.

20:15 - 20:45 La Sociedad de la Informacion II Marc Hawa Attourah
UniNet: Servicios Telematicos Integrados para CVU

20:45 Entrega de Diplomas

Alumnos:

Abad Nieto Ana Maria
Alfonso Garcia Marifé
Alonso Lorenzo Julio César
Alonso Barrasa M2 Teresa
Alonso Gil Lidia

Alvarez Pérez José Maria




Anaya Bernabé Lucinio

Andrés Tufién Sonia

Arranz Jaramillo Raquel

Arroyo Diez Marta

Barrio Gil-Fournier Alicia
Calatrava Mijangos José Maria
Calvo Moral Rosario

Colas Chacartegui Rafael
Corchado Corchado Luis

Crespo Ortiz Pablo

de la Nogal Fernandez Blanca

de los Mozos Prieto M2 del Rosario
De Frutos Herranz Martin

Diaz Tie Manuel

Diez Santamaria Nieves
Dominguez Rodriguez Maria Victoria
Escarda Escarda Manuel

Fuentes Sorribas Manuel

Garcia Solans José Ramoén

Garcia Uriarte Oscar

Gémez Galarza Ladron de Guevara Rafael
Giiemes Garcia Magdalena
Gutierrez Rodriguez Carlos
Herrero Santaolalla Sara

Linares Vallejo Irene

Loépez Arredondo M2 Dolores
Loépez Garcia Maria Cristina
Lopez Calabuig Maria José
Machin Mordén M2 Angeles
Manchado Simal Bienvenida
Manzanedo Ortega Laura
Negueruela Azarola Enrique Pablo
Olea Cascoén Jesus

Pérez Arribas M2 Angeles

Pérez Gonzalez M2 Angeles

Pita Pérez Maria José

Puebla Maestu Aida

Quilchano Gonzalo Begoiia

Rad Moradillo Esperanza

Romera de la Fuente Maria del Carmen
Ruiz Caranza M2 Angeles

Rupérez Inma

Sancho Izquierdo Ana Belén
Santamaria Blanco Federico
Sedano Garcia José Ignacio

Sevil Puras Maria

Trejo Gabriel y Galan José Maria
Ureta Rey Miguel Angel

Zarza Luciafiéz Daniel

ORGANIZACION DE CONGRESOS Y JORNADAS:

Auspiciado por la FUNDACION BURGOS POR LA INVESTIGACION DE LA
SALUD, y bajo la Presidencia de Honor de S.A.R. el Principe Felipe de Borbon y
Grecia, entre el 1 de noviembre de 1999 y el 15 de diciembre se ha venido
celebrando el I. CONGRESO INTERNACIONAL DE MEDICINA CRITICA EN
INTERNET (CIMC99), con la ayuda de el Excmo Ayuntamiento de Gijon, La
Caja de Ahorros del Circulo Catdlico, y Boehringer Ingelheim

Las cifras mas relevantes son:

Inscritos al CIMC 99 1.035

N¢ Visitas Noviembre 6.285

N? Visitas Diciembre 4.507

N¢ Visitas Totales (45 dias) 10.792

N¢ Visitas Septiembre/99 a 15 Enero 2.000 15.182
Total Archivos CIMC 99 11.764
Tamano CIMC'99 141 MB

N¢ Conferencias Magistrales 1

N? Conferencias Breves 6

N¢ Cursos 6

N2 Mesas Redondas 1 con 4 ponencias
N2 Workshops 27

N¢ Comunicaciones 103

N¢ Posters 17

N¢ Imagenes en Medicina Critica 2

Estructura Técnica: Servidores mirror de CIMC" 99




A partir del servidor central en la Unidad de Investigacion del Hospital general
Yagiue, http://www.uninet.edu/cimc99, cada 4 horas se copiaba todo
automaticamente en servidores mirror de la red UniNet, en Buenos Aires,
ARGENTINA, Universidad Austral. Valdivia, CHILE, Universidad S. Tomas.
Bogota, COLOMBIAColegio Mayor La Concepcion. Valencia, ESPANA
Universidad Politécnica de Valencia, ESPANA, Universidad Iberoamericana de
Leén, MEXICO. Sociedad POrtuguesa de Cuidados Intensivos Pittsburg, U.S.A.
Universidad de Trento. Italia. Ministerio de salud. La Habana, Cuba. S. de
Informatica dos Servicos de Saude de Macau y Universidad Corporacion
Universal Investigacion y Tecnologia CORUNIVERSITEC en Bogotd, COLOMBIA

Se otorgaron tres premios:

12 PREMIO MEJOR COMUNICACION, dotado con 100.000 PTAS.

MODELO PROGNOSTICO PARA PACIENTES INTERNADOS EM TERAPIA
SEMI-INTENSIVA POS-OPERATORIA.

José Rodolfo Rocco, Patricia Rieken Macédo Rocco, Cid Marcos Nascimento
David, Rosfngela Noé.

Hospital Universitario Clementino Fraga Filho

Universidade Federal do Rio de Janeiro. Brazil.

http://www.uninet.edu/cimc99/abstract/00133]JR.html

22 PREMIO MEJOR POSTER ELECTRONICO, dotado con 50.000 PTAS.
FIJACION DE TUBO OROTRAQUEAL (ARNES INMOVILIZADOR)

Jose Angel Iglesias Santomé, Juan Angel Rodriguez Ozores

UCI Hospital Xeral de Galicia. Santiago de Compostela. A Corufa. Espafa

http://www.uninet.edu/cimc99/abstract/00143]I.html

32 PREMIO MEJOR IMAGEN EN MEDICINA CRITICA dotado con 25.000 PTAS.
MUERTE TRONCOENCEFALICA. A PROPOSITO DE 2 CASOS

Escudero D, Otero J, Taboada F, Muiiz G, Fernandez E, Gonzalo JA, Bueno F,
Cofino L, Roiz C.

Servicio de Medicina Intensiva. Hospital de Covadonga. Hospital Central de
Asturias. Oviedo. Espana.

http://www.uninet.edu/cimc99/abstract/00185ML.html

Igualmente se ha propiciado y patrocinado la REUNION ANUAL CASTELLANO
LEONESA DE NEFROLOGIA, celebrada en Roa de Duero.

AYUDAS DE INFRAESTRUCTURA:

Mantenimiento de linea telefénica Unidad de Investigacién del Hospital
"General Yagiie" y dotacion de lineas informaticas para creacién de Red de
acceso Interservicios a Internet.

Adquisicién de CPU para servidor mirror de congresos

Diverso material de comunicaciones para Congresos Virtuales y docencia por
Internet

BECAS Y AYUDAS MONETARIAS: Ademads de las otorgadas para el
desarrollo del CIMC™ 99, se entregaron las siguientes:

AYUDAS A LA INVESTIGACION Y DOCENCIA SOBRE EL SINDOME DE APNEA
DEL SUENO -

Con la finalidad de incorporar técnicas punteras de diagnostico y tratamiento de
esta patologia en Burgos, se ha otorgado,

- Una Beca para estancia en el Hospital de la Universidad de Stanford, en
California, USA de una Médico que finalizaba el periodo de formacién como
Residente en Neumologia del Hospital "General Yagiie". por un importe de
600.000 pts, a la Dra. D2 Maria Luz Alonso Alvarez,

AYUDAS A LA INVESTIGACION Y DOCENCIA SOBRE EL VIH -

Con la finalidad de promover, potenciar y difundir la investigacion de caracter
cientifico sanitario en interés general entre los FACULTATIVOS relacionados
con la atencién a pacientes VIH,

- Ayuda para asistencia a Curso de Actualizacién en VIH, por un importe del
50% de la inscripcion.

e -1 AYUDA A LA MEJOR LABOR DOCENTE SOBRE VIH es de 75.000



http://www.uninet.edu/cimc99
http://www.uninet.edu/
http://www.uninet.edu/cimc99/abstract/00133JR.html
http://www.uninet.edu/cimc99/abstract/00143JI.html
http://www.uninet.edu/cimc99/abstract/00185ML.html

(SETENTA Y CINCO MIL) pesetas, (Dr. Lorenzo Gonzalez)

- 1 accesit de 50.000 (CINCUENTA MIL) pesetas. (desierto)

- 2 BOLSAS DE VIAJE para asistencia a Congreso Mundial de SIDA.

- 1 bolsa de viaje por un importe de 250.000 (DOSCIENTAS CINCUENTA
MIL) pesetas Dr. D. Juan Francisco LORENZO GONZALEZ.

- 1 bolsa de viaje por 150.000 (CIENTO CINCUENTA MIL) pesetas, al Dr.
D. JAIME LOCUTURA RUPEREZ.

OTROS GASTOS:

Gastos de caracter general comprensivos de la actividad propia de la
Fundacidén, como son transportes, servicios de gestién y material de oficina.

Volver al inicio
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