Fundacién
Burgos por la Investigacion de la Salud

MEMORIA DE ACTIVIDADES DEL EJERCICIO 2004

ACTIVIDADES FUNDACIONALES

Durante el Ejercicio de 2004 la Fundacién ha realizado actividades de promocion a la Investigacion
cientifica en el campo de la salud, asi como desarrollo, difusién y divulgacién de trabajos y estudios
que han sido llevados a cabo en la Unidad de Investigacion del Hospital "General Yagiie" de Burgos,
siendo fomentadas las actividades mediante la organizacién y celebracion de Cursos relacionados
con la Sanidad, todo ello acorde con los principios fundacionales recogidos en el articulo 4¢ de los
Estatutos.

Cabe resaltar el avance y consolidacion de actividades iniciadas ya desde 1997, que tienen su
reflejo en el volumen de actuaciones en que la Fundacién ha intervenido que luego seran objeto de
resefa independiente.

Han sido financiados trabajos de investigacién, siendo una de las actividades fundacionales
dirigidas mayormente por Personal facultativo sanitario y no sanitario; se ha financiado el
Programa del Curso de Doctorado en Medicina que se viene impartiendo por la Facultad de
Medicina de la Universidad de Valladolid en el Hospital "General Yagiie" de Burgos, se han
organizado Cursos de caracter general sobre Metodologia de la Investigacién y otros para la
consecucion de objetivos de profesionales relacionados con las ciencias de la salud habiendo
colaborado en alguno de ellos la Universidad de Burgos entre otras Instituciones.

Todas las actividades han ido dirigidas hacia la promocién de la salud, habiendo sido usuarios
mayoritariamente Titulados Superiores (Médicos), aunque también cabe resefiar la participacién de
Diplomados Universitarios en Enfermeria, en varios de los Proyectos y cursos figurados en el
Presupuesto de 2004.

El detalle de la actividad se expresa en las siguientes paginas

ACTIVIDADES DE INVESTIGACION:

La Fundacién continta facilitando medios y recursos para el fomento de la Investigacién relevante y
de interés clinico, por lo general en colaboracion con otras entidades y agencias publicas de
financiacién.

Principales lineas y proyectos de investigacion realizados en el afio 2004:

Linea Apnea del Sueio:

e EFICACIA DEL TRATAMIENTO CON PRESION CONTINUA POR ViA NASAL Y LA
EXPRESION DE MEDIADORES BIOLOGICOS EN PACIENTES CON HIPERTENSION
ARTERIAL QUE PRESENTAN APNEAS E HIPOPNEAS DURANTE EL SUENO (IAH)
SUPERIOR A 15
Investigador Principal: Dr. Joaquin Terdn Santos de Neumologia y Unidad del Suefio .

En colaboracidén con Junta de Castilla y Le6n

e UTILIDAD DEL AJUSTE EMPIiRICO Y AUTOMATICO DE PRESION POSITIVA
CONTUNUA EN LA VIA AEREA (CPAP) EN EL TRATAMIENTO DEL SINDROME DE
APNEAS-HIPOAPNEAS




Investigador Principal: Dr. J. Teran del Servicio de Neumologia y Unidad del Suefio
En colaboracién con Fondo de Investigacion Sanitaria 01/0025-07

e EFICACIA DEL TRATAMIENTO CON CPAP EN PACIENTES CON FALLO CARDIACO
CRONICO Y APNEA DEL SUENO
Investigador Principal: Dr. JM Ayuela Azcarate del Servicio de Medicina Intensiva
En colaboracion con Fondo de Investigacion Sanitaria 01/0109-06

e EVALUACION DE LA UTILIDAD DIAGNOSTICA DE LA POLIGRAFIA
CARDIORESPIRATORIA DOMICILIARIA EN EL DIAGNOSTICO DEL SINDROME DE
APNEA/HIPOPNEA DURANTE EL SUENO (SAHS)

Investigador Principal: Dr. M.L. Alonso Alvarez de Neumologia y Unidad del Sueno.
En colaboraciéon con SEPAR: Sociedad Espaifiola de Neumologia y Cirugia Toracica

e UTILIDAD DEL TRATAMIENTO CON CPAP NASAL EN PACIENTE CON PRIMER
EPISODIO DE ICTUS Y SINDROME DE APNEA DEL SUENO
Investigador Principal: Dr. Jesuis Macarrén Vicente del Servicio de Neurologia.
Financiacién Fundacion Burgos por la Investigacion de la Salud (multicentrico)

e VENTILACION NO INVASIVA EN LA ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA
CRONICA (EPOC) AGUDIZADA
Investigador Principal: Dr. M.L. Alonso Alvarez de Neumologia y Unidad del Sueno
En colaboraciéon con SEPAR: Sociedad Espaifiola de Neumologia y Cirugia Toracica

¢ EFICACIA DEL TRATAMIENTO CON CPAP EN PACIENTES CON FALLO CARDIACO
CRONICO Y APNEA DEL SUENO
Investigador Principal: Dr. JM Ayuela Azcarate del Servicio de Medicina Intensiva
Financiaciéon: Fondo de Investigacidon Sanitaria 01/0109-06

¢ ESTUDIO COMPARATIVO DE DOS VIAS CLINICAS DE TELEMEDICINA PARA EL
DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE LOS TRASTORNOS DEL SUENO Investigador
Principal: Dra. M2 Jestis Coma del Corral
Financiacién Junta de Castilla y Leon

e UTILIDAD DEL TRATAMIENTO CON CPAP NASAL EN PACIENTES CON PRIMER
EPISODIO DE ICTUS Y SINDROME DE APNEA DEL SUENO Investigador Principal: Dr.
M.L. Alonso Alvarez de Neumologia y Unidad del Suefio
Financiacién SEPAR: Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia Toracica

e TRATAMIENTO CON CPAP NASAL EN PACIENTES PAUCISINTOMATICOS CON
SINDROME DE APNEA/HIPOPNEA DEL SUENO. EFECTOS SOBRE LA MORBI-
MORTALIDAD CARDIOVASCULAR
Investigador Principal: Dr. Joaquin Terdan Santos de Neumologia y Unidad del Suefio
Financiacién SEPAR: Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia Toracica

Linea de Investigaciéon: Oncobiologia molecular
Becaria: Eva M2 Esteban Cardefiosa

e ESTUDIO DE LA MUTACION GERMINAL BACH1 P47A EN LINFOCITOS DE SANGRE
PERIFERICA RECOGIDAS DE LOS 100 CASOS DE CANCER DE MAMA ESPORADICO Y
DE LOS CASOS DE CANCER DE MAMA HEREDITARIO.

Investigador Principal Dr. Carlos Garcia Girén de la Seccién de Oncologia.
En colaboracién con Ilmo Colegio Oficial de Médicos de Burgos

e ESTUDIO DE MUTACIONES GERMINALES EN DISTINTOS GENES IMPLICADOS EN
LA VIA DE REPARACION DE DNA CONOCIDA COMO HRR (HOMOLOGOUS
RECOMBINATIONAL REPAIR), EN LINFOCITOS DE SANGRE CIRCULANTE DE
CANCER ESPORADICO Y DE CANCER DE MAMA HEREDITARIO.

Investigador Principal Dr. Carlos Garcia Girén de la Secciéon de Oncologia.
En colaboraciéon con Ilmo Colegio Oficial de Médicos de Burgos




e ESTUDIO DE PERDIDA DE HETEROZIGOSIDAD EN EL GEN FHIT EN LAS MUESTRAS

DE SANGRE DE PORTADORES BRCA2.
Investigador Principal Dr. Carlos Garcia Girén de la Seccién de Oncologia.
En colaboracién con Ilmo Colegio Oficial de Médicos de Burgos

Linea de Investigacion: Genetica-Pediatria

EVALUACION DE LA TRASLOCACION CROMOSOMICA EN NEOPLASIAS INFANTILES
HEMATOLOGICAS

Investigador Principal: Dr. José Merino Arribas. S. de Pediatria.l Hospital General Yagiie

En colaboracién con: Fundacién Sanchez Villares.

IDENTIFICACION DE LAS TRASLOCACIONES CROMOSOMICAS EN LAS CELULAS
DIANA EN LAS LEUCEMIAS AGUDAS INFANTILES

Investigador Principal: Dr. José Merino Arribas del Servicio de Pediatria del Hospital General
Yagte.

En colaboracién con: Junta de Castilla y Leon

Linea Factores de riesgo cerebrovascular

Becaria: Lourdes Pérez Garcia

DETERMINACION DEL GROSOR DE LA INITMA-MEDIA CAROTIDEA Y DE LOS
GENOTIPOS DE APOLIPOPROTEINA E EN UNA POBLACION ESPANOLA

Investigador Principal: Dr. José Maria Trejo Gabriel y Galan del Servicio de Jefe de Seccién de
Neurologia .

En colaboracion con: Junta de Castilla y Leon

ENSAYO CLINICO ALEATORIZADO ABIERTO PARALELO MULTICENTRICO
COMPARATIVO DE ACIDO ACETILSALICILICO FRENTE A ANTICOAGULANTES
ORALES EN LA PREVENCION SECUNDARIA DE EVENTOS VASCULARES EN LA
ESTENOSIS INTRACRANEAL SINTOMATICA DE LA ARTERIA CEREBRAL MEDIA
(AVASIS)"

Investigador Principal: Dr. J.M. Trejo del Servicio de Neurologia.

En colaboracién con: Hospital Santa Creu y San Pau

EARLY GABAERGIC ACTIVATION STUDY IN STROKE (EGASIS). ENSAYO
MULTICENTRICO ALEATORIZADO CONTROLADO CON PLACEBO DOBLE CIEGO
PARA EVALUAR EL USO DE DIACEPAN EN LA FASE AGUDA DEL ICTUS
Investigador Principal: Dr. J.M. Trejo del Servicio de Neurologia.

En colaboraciéon con: EGASIS TRIAL OFFICE

ENSAYO CLINICO CONTROLADO CON PLACEBO, DOBLE CIEGO Y ALEATORIZADO
DE ATORVASTATINA PARA LA PREVENCION DE EVENTOS CEREBROVASCULARES
EN PACIENTES CON ACCIDENTE ISQUEMICO TRANSITORIO O ICTUS

Investigador Principal: Dr. Trejo del Servicio de Neurologia.

En colaboracién con: Parke Davis

MANE]JO DE LA ATEROTROMBOSIS CON CLOPIDOGREL EN PACIAENTES DE ALTO
RIESGO CON ACCIDENTE ISQUEMICO TRANSITRORIO O ICTUS ISQUEMICO
RECIENTE: UN ESTUDIO ALEATORIZADO, DOBLE-CIEGO, CON 18 MESES DE
SEGUIMIENTO

Investigador Principal: Dr. J.M. Trejo del Servicio de Neurologia.

En colaboracién con: Sanofi-Synthelabo

ESTUDIO MULTICENTRICO, DOBLE CIEGO, RANDOMIZADO DE TETAMIZOL 2G/8H,
AMPOLLAS 1.V. VERSUS PLACEBO CAD 8H, AMPOLLAS IV ADMINISTRADOS
DURANTE 3 DIAS CONSECUTIVOS COMO TRATAMIENTO ANTITERMICO EN LA
FASE AGUDA DE LA ISQUEMIA CEREBRAL. EST A 30 DIAS (ESTUDIO ATIS)
Investigador Principal: Dr. J.M. Trejo del Servicio de Neurologia.




En colaboracion con: Boehringer Ingelheim

e EFICACIA DEL TRATAMIENTO CON ACIDO FOLICO+VITAMINA B6+VITAMINA B12
EN LA PREVENCION SECUNDARIA CARDIO Y NEUROVASCULAR
Investigador Principal: Dr. José M2 Trejo Gabriel y Galan, del Servicio de Neurologia.
En colaboraciéon con: Instituto de Salud Carlos III

Linea Telemedicina
Becario: Jose Maria Merino Revenga

e FIABILIDAD DIAGNOSTICA Y NIVEL DE SATISFACCION DE LA TELEDERMATOLOGIA
INTERACTIVA
Investigador Principal: Dra. Maria Jestis Coma. Unidad de Investigacion
En colaboracién con: Fondo de Investigacion Sanitaria 02/1669

e EFICIENCIA, COSTE BENEFICIO y SATISFACCION DEL USUARIO EN EL USO DE LA
TELEDERMATOLOGIA INTERACTIVA
Investigador Principal: Dra. Maria Jesus Coma. Unidad de Investigaciéon
En colaboracién con: Junta de Castilla y Leon

e ESTUDIO COMPARATIVO DE DOS VIiAS CLINICAS DE TELEMEDICINA PARA EL
DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE LOS TRASTORNOS DEL SUENO
Investigador Principal: Dra. M2 Jesus Coma del Corral
Financiacién Junta de Castilla y Leon

Linea Trastornos de la Nutricion
Becaria: Beatriz de Mateo Silleras

e EFECTO DE UNA NUTRICION ENTERAL ORAL CON Y SIN FIBRA SOBRE EL SATATUS
NUTRICIONAL Y LOS PEPTIDOS REGULADORES DE LA INGESTA/SACIEDAD EN
PACIENTES CON BULIMIA NERVIOSA PURGATIVA
Investigador Principal: Dr. A Mijan del Servicio de Medicina Interna.

En colaboraciéon con: Laboratorios Nutricia

e EFECTO DE UNA MEZCLA DE FIBRAS SOLUBLES SOBRE FEL PESO Y EL CONTROL
GLICEMICO EN UN GRUPO DE PACIENTES OBESOS DIAGNOSTICADOS DE
DIABETES TIPO 2
Investigador Principal: Dr. A. Mijan del Servicio de Medicina Interna
En colaboracién con: Madaus

e EFECTO DEL SOPORTE NUTRICIONAL SOBRE LA ACTIVIDAD DEL COMPLE]JO I
MITOCONDRIAL DE CELULAS MONONUCLEARES SANGUINEAS Y SOBRE LA
ESTRUCTURA Y FUNCION DEL MUSCULO CARDIACO EN PACIENTES
MALNUTRIDOS CON ANOREXIA NERVIOSA RESTRICTIVA
Investigador Principal: Dr. Alberto Mijan de la Torre del Servicio de Medicina Interna.
En colaboracién con: Junta de Castilla y Leon

Linea Evaluacion de Servicios de Salud

e EFECTO DE LA IMPLANTACION DE UN SISTEMA DE INFORMACION EN LA GESTION
CLINICA Y COSTE POR PROCESO EN DERMATOLOGIA MEDICO-QUIRURGICA
Investigador Principal: Dra. Angela Hernandez Martin del Servicio de Dermatologia.

En colaboracién con: Junta de Castilla y Leon

* ELABORACION DE UNA GUIA DE PRACTICA CLINICA DEL REFLUJO
VESICOURETERAL EN LA INFANCIA
Investigador Principal: Dr. Erick Ardela Diaz del Servicio Cirugia Pediatrica .
Financiacién: Junta de Castilla y Leon




e UTILIDAD DE UNA VIA CLINICA BASADA EN LA EVIDENCIA EN PACIENTES
PEDIATRICOS DIAGNOSTICADOS DE APENDICITIS AGUDA EN UN HOSPITAL DE
REFERENCIA DE AREA
Investigador Principal: Dr. D. José Manuel Gutierez Duenas, del S. de Cirugia Infantil
Financiacién: Fundacién Sdnchez Villares

Linea Estrés oxidativo
Becarias: Basilia Gonzalez Diaz y Dolores Rivero Pérez

e DISFUNCION VENTRICULAR IZQUIERDA EN PACIENTES DIABETICOS
(MIOCARDIOPATIA DIABETICA). RELACION CON EL ESTRES OXIDATIVO,
FIBROGENESIS, FUNCION ENDOTELIAL Y FUNCION AUTONOMICA
Investigador Principal: Dr. Gonzalez Vilchez del Servicio de Cardiologia.

Financiacion: Beca de la Sociedad Castellano Leonesa de Cardiologia SOCALEC-Caja Burgos

e ANALISIS DEL ESTRES OXIDATIVO EN LOS PACIENTES EN
HEMODIALISIS:COMPARACION DE LA TECNICA HEMODIAFILTRACION ON LINE
CON REINFUSION ENDOGENA (HFR) VERSUS HEMODIALISIS CON POLISULFONA
(PS) DE ALTO FLUJO
Investigadores Principales: Dr. G. Torres, Dr. P. Abaigar del Servicio de Nefrologia.

En colaboracién con: Laboratorios Serin Biomedica

Linea Cardiologia critica

e DISFUNCION VENTRICULAR IZQUIERDA EN PACIENTES DIABETICOS
(MIOCARDIOPATIA DIABETICA). RELACION CON EL ESTRES OXIDATIVO,
FIBROGENESIS, FUNCION ENDOTELIAL Y FUNCION AUTONOMICA
Investigadores: Dres. Gonzalez Vilchez (Cardiologia) y Ayuela (Med.Intensiva).

En colaboracion con: Sociedad Castellano Leonesa de Cardiologia SOCALEC-Caja Burgos

e EFICACIA DEL S-18886, ANTAGONISTA DE LOS RECEPTORES TP, EN LA
REDUCCION DE EPISODIOS ATEROTROMBOTICOS EN PACIENTES CON INFARTO
AGUDO DE MIOCARDIO CON ELEVACION DEL SEGMENTO ST. ESTUDIO
INTERNACIONAL, ALEATORIZADO, DOBLE CIEGO, CONTROLADO FRENTE A
PLACEBO, EN GRUPOS PARALELOS
Investigador Principal: Dr. Antonio Montén Rodriguez del la Unidad de Cuidados Intensivos.
En colaboracién con: Laboratorios Servier

¢ ENSAYO MULTICENTRICO, ALEATORIO, DOBLE CIEGO Y CONTROLADO PARA
INVESTIGAR LA EFICACIA Y TOLERABILIDAD CLINICAS DEL TRATAMIENTO
PRECOZ CON SIMVASTATINA 40 MG/DIA DURANTE 30 DIAS SEGUIDA DE
SIMVASTATINA 80 MG/DIA EN PACIENTES CON SINDROME CORONARIO AGUDO
EN TRATADO CON TIROFIBAN QUE HAN SIDO ASIGNADOS PARA RECIBIR
ENOXAPARINA O HEPARINA NO FRACCINADA JUNTO CON ASPIRINA
Investigador Principal: Dr. A. Montén del Servicio de Cuidados Intensivos.
En colaboracién con: Laboratorios Merck

e UNA COMPARACION CONTROLADA PROSPECTIVA Y RANDOMIZADA DE UNA
TERAPIA ADYUVANTE CON SOLUCION DE GLUCOSA-INSULINA-POTASIO
TRATAMIENTO CONVENCIONAL EN PACIENTES CON REPERFUSION
(TROMBOLITICOS O ANGIOPLASTIA PRIMARIA) COMO TRATAMIENTO DEL
INFARTO AGUDO DE MIOCARDICA
Investigador Principal: Dr. A.J. Montdn del Servicio de Medicina Intensiva.

e ESTUDIO CLINICO MULTINACIONAL, RANDOMIZADO, DE TRUPOS PARALELOS,
DOBLE CIEGO, DOBLE PLACEBO, PARA EVALUAR LA EFICACIA Y SEGURIDAD DE LA
ENOXAPARINA FRENTE A LA HEPARINA NO FRACCIONADA EN PACIENTES CON
INFARTO AGUDO DE MIOCARDIO CON ELEVACION DEL ST EN COMBINACION CON
TERAPIA FIBRINOLITICA
Investigador principal: Dr. A.]J. Montén del Servicio de Cuidados Intensivos.

En colaboracién con: Laboratorios Aventis Pharma

e PERIDOPRIL Y REMODELACION EN ANCIANOS CON INFARTO AGUDO DE
MIOCARDIO
Investigador Principal: Dr. J.M. Ayuela del Servicio de Unidad de Cuidados Intensivos.




En colaboracién con: I.F.B. Stroder

e ESTUDIO EUROPEO SOBRE LA DISMINUCION DE ACONTECIMIENTOS CARDIACOS
DURANTE EL TRATAMIENTO CON PERINDOPRIL EN LA ENFERMEDAD CORONARIA
ESTABLE. EFECTOS DE PERINDOPRIL SOBRE LA MORBI-MORTALIDAD EN
PACIENTES CON ENFERMEDAD CORONARIA ESTABLE, SIN INFUFICIENCIA
CARDIACA CRONICA. ESTUDIO DE TRES ANOS DE DURACION, DOBLE CIEGO,
MULTICENTRICO, ALEATORIZADO
Investigador Principal: Dr. J. M. Ayuela del Servicio de Medicina Intensiva.

En colaboracién con: Laboratorios Servier

Linea Medicina Intensiva

e DECUBITO PRONO EN EL SDRA. ESTUDIO MULTICENTRICO ALEATORIZADO
Investigador Principal: Dra. M2 Jesus Lopez Pueyo.

e DANO CEREBRAL SECUNDARIO EN LA FASE AGUDA DEL TRAUMATISMO
CRANEOENCEFALICO GRAVE: INCIDENCIA, FACTORES ASOCIADOS E INFLUENCIA
SOBRE EL PRONOSTICO A LOS SEIS Y DOCE MESES
Investigador Principal: Dr. D. José Maria Campos Gutiérrez del Hospital Universitario "Rio
Hortega" de Valladolid y colaborador el Dr. Romero de la Unidad de Cuidados Intensivos.

e ESTUDIO ABIERTO CON PROTEINA C ACTIVA HUMANA RECOMBINANTE (RHAPC)
EN LA SEPSIS SEVERA
Investigador Principal: Dr. M. De Frutos del Servicio de Cuidados Intensivos.
En colaboracion con: Laboratorios Lilly

e EFICACIA Y SEGURIDAD DE DROTRECOGINA ALFA (ACTIVADA) EN PACIENTES
ADULTOS CON SEPSIS GRAVE EN ESTADIO PRECOZ
Investigador Principal: Dr. M. de Frutos del Servicio de Cuidados Intensivos.
En colaboracién con: Laboratorios MSD Pharma

¢ ENSAYO ALEATORIZADO, DOBLE CIEGO, CONTROLADO CON PLACEBO, DE
HEPARINA PROFILACTICA EN PACIENTES CON SEPSIS GRAVE, Y CON MAYOR
GRADO DE SEVERIDAD, TRATADOS CON DROTRECOGINA ALFA (ACTIVADA)
Investigador Principal: Dr. Martin de Frutos de la Unidad de Cuidados Intensivos.
En colaboracién con: Laboratorios Lilly

e ENSAYO CLINICO ALEATORIZADO PARA VALORAR EL PAPEL DEL STENT
LIBERADOR DE PACLITAXEL Y DEL TIROFIBAN PARA MEJORAR EL RESULTADO DE
LA ANGIOPLASTIA PRECOZ POSTROMBOLSIS EN PACIENTES CON INFARTO AGUDO
DE MIOCARDIO CON ELEVACION DEL SEGMENTO ST
Investigador Principal: Dr. D. Antonio José Montén Rodriguez del Servicio de Medicina
Intensiva.

Financiacién: FIS a partir de 2005

Linea Alteraciones de la Coagulacion

e PROYECTO MULTICENTRICO ESPANOL DE CALIDAD DE VIDA RELACIONADA CON
LA SALUD EN ADULTOS CON HEMOFILIA
Investigador Principal: Dr. Manuel Prieto Garcia del Servicio de Hematologia .
En colaboracién con: Hematologia y Hemoterapia del HULP: c6digo de protocolo PMECVRS H

e ESTUDIO DE EFICACIA Y SEGURIDAD DEL INHIBIDOR DIRECTO ORAL DE LA
TROMBINA H376/95 COMPARADO CON UNA DOSIS AJUSTADA DE WARFARINA EN
LA PREVENCION DEL ICTUS Y DE ACONTECIMIENTOS EMBOLICOS SISTEMICOS
EN PACIENTES CON FIBRILACION AURICULAR (SPORTIF III)

Investigador Principal: Dr. M. Prieto del Servicio de Hematologia.
En colaboracion con: Laboratorios Astra

¢ REGISTRO PROSPECTIVO DE PACIENTES EUROPEOS CON HEMOFILIA B QUE
RECIBEN TRATAMIENTO HABITUAL CON BENEFIX( (NONACOG ( FACTOR IX
RECOMBINANTE HUMANO
Investigador Principal: Dr. Prieto Garcia del Servicio de Hematologia.
En colaboracion con: Laboratorios Wyeth Averst

e EMPLEO DE FONDAPARINUX SODICO (ARIXTRA() EN LA PRACTICA COTIDIANA EN



PACIENTES SOMETIDOS A CIRUGIA ORTOPEDICA MAYOR DE LAS EXTREMIDADES
INFERIORES

Investigadores Principales: Dr. Blanco del Pozo del Servicio de Traumatologia, el Dr. Jorge
Nuno, del Servicio de Anestesia, y el Dr. Manuel Prieto Garcia, del Servicio de Hematologia.
En colaboracién con: Laboratorios Sanofi-Synthelabo

Linea Cirugia Experimental

EXPRESION DE FACTORES NEUROTROFICOS Y SUS RECEPTORES DURANTE LA
REGENERACION AXONICA TRAS LESION DE NERVIO FACIAL EN CONEJO ADULTO
IColaborador: Dr. D. ]J. Elorriaga Vaquero, (Traumatologia).

En colaboracién con: FIS, (Dpto de Biologia Celular, Fac Medicina,

U.de Valladolid)

IMPLANTACION DE CELULAS MADRE EN LA SECCION MEDULAR DE LA RATA

Investigador Principal Dr. José Maria Garcia Pesquera del Servicio de
Traumatologia,

Linea Atencion Farmaceutica

Becaria: Blanza de la Nogal Fernandez

TACROLIMUS TOPICO COMO ALTERNATIVA TERAPEUTICA EN PACIENTES
DIAGNOSTICADOS DE LIQUEN PLANO EROSIVO EN MUCOSA ORAL
Investigador Prncipal: Servicio de Farmacologia.

En colaboraciéon con: Laboratorios Janssen Cilag

ATENCION FARMACEUTICA, ¢(INFLUYE EN LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO?
Investigador Prncipal: Fernando Uriarte Estefania
En colaboraciéon con: Laboratorios Pen Y Janssen Cilag

LA UNIDAD DE FARMACIA HOSPITALARIA EN EL HOSPITAL GENERAL YAGUE
Investigador Prncipal: Servicio de Farmacologia.
En colaboracion con: Laboratorios Pen

Linea Trastornos de la marcha

EPIDEMIOLOGIA DE LOS TRASTORNOS DE LA MARCHA EN PACIENTES QUE
ACUDEN A LA CONSULTA DE NEUROLOGIA

Investigadores Prncipales: Dres. José Manuel Fernandez Carril y Goni Imizcoz, de la S. de
Neurologia.

En colaboracién con: Laboratorios Esteve

TRATAMIENTO PRECOZ DE LA ENFERMEDAD IDIOPATICA DE PARKINSON CON EL
AGONISTA DOPAMINERGICO PIRIBEDIL EN MONOTERAPIA (ADAPTACION DE LA
DOSIS DIARIA DE 150 A 300 MG AL DIA POR VIA ORAL) ESTUDIO CONTROLADO
ALEATORIZADO RANDOMIZADO EN GURPOS PARALELOS FRENTE A PLACEBO, EN
PACIENTES CON ENFERMEDAD IDOPATICA DE PARKINSON "DE NOVO"
Investigador Principal: Dr. J.M. Fernandez Carril del Servicio de Neurologia.

En colaboracién con: Laboratorios Servier

ESTUDIO EN FASE III, MULTICENTRICO, ALEATORIZADO, DOBLE CIEGO,
CONTROLADO CON PLACEBO Y DE RESPUESTA A DOSIS FIJAS PARA COMPARAR LA
EFICACIA Y SEGURIDAD DE SUMANIROL FRENTE A PLACEBO EN PACIENTES CON
ENFERMEDAD DE PARKINSON TEMPRANA

Investigador Principal: Dr. José Manuel Fernandez Carril del Servicio de Neurologia

En colaboracién con: Laboratorios Servier

ESTUDIO ABIERTO CON DOSIS FLEXIBLE A LARGO PLAZO PARA EVALUAR LA
SEGURIDAD, TOLERABILIDAD Y EL EFECTO TERAPEUTICO DEL PNU-95666E EN
PACIENTES CON LA ENFERMEDAD DE PARKINSON

Investigador Principal: Dr. José Manuel Fernandez Carril del Servicio de Neurologia.

En colaboracién con: Laboratorios Servier




ACTIVIDADES DOCENTES

PROGRAMA DE DOCTORADO
Principios de Investigacion en Medicina y Cirugia. 82 Edicion. Bienio 2001-2003
(Facultad de Medicina de la Universidad de Valladolid-Unidad de Investigacion del
Hospital General Yagiie de Burgos)

Durante el afio 2004, los alumnos de dicho programa fueron:

’Alloza Gomez, Patricia. ’MIR Alergologia. Burgos.

’Arias Palomo, Dolores ’FEA Dermatologia. Burgos.

MIR Medicina Familiar y Comunitaria.

Cermeiio Vega, Ana Belén. B
urgos.

’Concha Fernandez, M2 Soledad. ’MIR Analisis Clinicos. Burgos.

MIR Medicina Familiar y Comunitaria.
Burgos.

’Elvira Recio, José Maria ’Medico Titular, C. de S. Trevino. Valladolid.

Cuenca Barreno, Margarita.

’Fernéndez Martinez de Septien, Carmen ’FEA Neumologia. Miranda de Ebro.

’Ferrando Pérez, Wenceslao ’Farmaceﬁtico Comunitario. Alicante.

’Garcia Gonzalez, Maria. ’MIR Oncologia. Burgos.

’ Garcia Infante Ines M2 MIR Medicina Familiar y Comunitaria.

Burgos.
‘Garcia Lépez, Maria. ‘Burgos.
’Garcia-Rémila San José, Carmen ’Facultativo de la Cruz Roja. Burgos.
’Lépez Gobernado, Miguel ’MIR Medicina Preventiva. Valladolid.
‘Guijarro Abad, M2 Isabel. ’MIR Neurofisiologia. Burgos.
’Gutierrez Antufiano, Marina. ’Burgos.

MIR Medicina Familiar y Comunitaria.

Gutierrez Fraile, Ana M?2. B
urgos.

’Jimenez San Segundo, M2 Isabel. ’MIR Analisis. Burgos.

MIR Medicina Familiar y Comunitaria.

Martinez Illera, Jimena. B
urgos.

’Llorente Pascual, Rosa Maria ’MIR Traumatologia. Burgos.

MIR Medicina Familiar y Comunitaria.

o . a
Martinez Ojeda, Ana M2, Burgos.

biememeles Bodtines, Baimie MIR Medicina Familiar y Comunitaria.

Burgos.
’Miranda Lépez, Roberto. ’MIR Cirugia Plastica. Burgos.
bieret Exorly, Dt 1]\3/IIR Medicina Familiar y Comunitaria.
urgos.
’Paisén Maestro, Laura ’Licenciada en Medicina. Valladolid.

MIR Medicina Familiar y Comunitaria.

Palomero del Rio, José M2. B
urgos.

MIR Medicina Familiar y Comunitaria.

Perez Arceredillo, Ana Paula. Burgos.

MIR Medicina Familiar y

A a
Perez Gonzalez, M2 Angeles. Comunitaria.Burgos.

’Pérez Rubio, Alberto ’MIR Medicina Preventiva. Valladolid.

Pérez Salas, Jorge MIR Medicina Familiar y Comunitaria.
! 9 Burgos.

’Perez Tarrago, Cristina. ’MIR Medicina Interna. Burgos.

Ponce de Ledn Saez de Navarrete,

Susana. MIR Psiquiatria. Burgos.

’de Propios Séez, César ’MIR Traumatologia. Burgos.
[ [




Puente Solana, Beatriz MIR Medicina Familiar y C. Miranda de

Ebro.
’Ramos Ve, Oswaitio, Igdill%lg/iedlcma Familiar y Comunitaria.
’Reguero Llorente, Esther. ’MIR Radiologia. Burgos.
’Sanllorente Sebastian, Rodrigo. ’MIR Anestesiologia y Reanimacién. Burgos.
’Sanz Santos, Sara ’MIR MedicinaPreventiva. Valladolid.
Uzquiza Rivera, Rebeca. Il\gdiglg/iedlcma Familiar y Comunitaria.
’Vicente Serrano, Jonatan. ’MIR Alergologia. Burgos.
R Ilzz/gﬁ)Medmma Familiar y C. Miranda de
Valadez Jaimes, Alejandra Igdiglg/iedlclna Familiar y Comunitaria.

Cursos impartidos en 2004
INTERNET. ACCESO A BASES DE DATOS. INTERNET. UNA HERRAMIENTA LA
INVESTIGACION

Celebrado los dias:

¢ Dia 28 de Enero de 2004, miercoles, de 16:30 a 21:00 horas
¢ Dias 29 y 30 de Enero de 2004, jueves y viernes, de 10:00 a 14:00 y de 16:30 a 21:00
e Dia 31 de Enero de 2004, sabado, de 11:00 a 14:00 (opcional)

Organizado por la Unidad de Investigacién del Hospital General Yagiie, la Facultad de Medicina de
Valladolid y Fundacién Burgos por la Investigacién de la Salud, con la colaboracién de la
Universidad de Burgos, la Caja de Ahorros del Circulo, y la Red UniNet

INTRODUCCION

La Red de Redes, Internet, es la herramienta de informacién, formacién y comunicacién mas
potente que existe en la actualidad.

Internet permite superar la distancia fisica como factor limitante. Esto tiene especial impacto en la
Asistencia, la Docencia y la Investigacion, pilares de la actividad cientifica.

Internet, ademas de ser un medio de comunicacion, es un nuevo ambito de desarrollo social,
incluida la Asistencia Sanitaria.

En la red se imparten ya Diplomaturas, Master y Cursos de enseflanza superior reglada, como es en
nuestro caso, el Programa de Doctorado "Principios de Investigacion en Medicina y Cirugia" del que
forma parte este curso.

El manejo de las herramientas de Internet es tan sencillo como el manejo de un coche. Pero igual
que en ese caso, requiere un aprendizaje inicial minimo, teérico-practico. La verdadera pericia se
adquiere con la practica. Y no se llega a la practica sin unas nociones teoricas. Pero lo mas
interesante no es conocer las herramientas, sino descubrir los lugares a los que se puede llegar, los
beneficios practicos que se pueden obtener, y las formas de obtener ayuda en la Red.

OBJETIVOS:

1. Realizar una completa exposicion de los origenes y fundamentos de Internet, asi de su
funcionamiento en la actualidad.

2. Dar a conocer el manejo basico de Internet. Iniciar en la practica de la utilizacion de las
herramientas de Internet.

3. Utilizar Internet como herramienta de apoyo al desempeno de la practica profesional y la
Investigacion. Mostrar los mecanismos de busqueda de informacién y comunicacion de los
foros de Ciencia, Docencia e Investigacion, asi como las herramientas de mas utilidad para la
practica clinica.

4. Adiestrar en el manejo de Bases de Datos Bibliograficas Biomédicas

METODOLOGIA DOCENTE:

En el Salén de actos del Hospital General Yagiie en Burgos, se habilitara un sistema de
comunicacién, conectado a Internet, para contemplar, en grandes pantallas, mediante cafion de
proyeccion, las explicaciones sobre el ordenador. Fue utilizado un sistema de docencia interactiva
via web, mailing list y texto-conferencia para formacion continuada a distancia.




Las practicas se realizaron en el aula de informatica "San Raimundo de Pefafort" de la Universidad
de Burgos, y en la Unidad de Investigacion del Hospital General Yagiie, con un ordenador para cada
persona.

EVALUACION:

El curso se plantea, tanto para profundizar en el manejo de Internet y bases de datos on-line, como
para iniciar en el aprendizaje minimo de Internet a los alumnos que desconocen esta herramienta.

La necesidad de la presencia fisica de cada alumno depende, por tanto, de sus conocimentos
previos, pudiendo hacer el curso a distancia los que ya manejan esta herramienta.

La evaluacidn final de todos ellos serd simultanea e idéntica, realizada a través de Internet y
consistira en realizar una serie de operaciones y busquedas en la Red

DIRECCION: Dra. D2 Maria Jesus Coma del Corral. Responsable de la Unidad de Investigacion del
Hospital General Yagie de Burgos. Coordinadora del Programa de Doctorado

PROFESORADO:

e Dr. D. Pedro Abaigar Luquin. Médico Adjunto de Nefrologia. Presidente de la Comisién de
Biblioteca y Hemeroteca del Hospital General Yagiie. Burgos.

e Dra. D2 Maria Jesus Coma del Corral. Responsable de la Unidad de Investigacion del Hospital
General Yagiie de Burgos. Coordinadora del Programa de Doctorado

e Dra. D2. Angela Hernandez Martin. FEA de Dermatologia. Hospital General Yagiie

¢ D. Antonio Nufiez Reiz. Médico Adjunto de la UCI del Hospital Fundacién de Alcorcén e
Informéatico. Madrid

e D. Cesar Perez Turrado. Ingeniero Informatico. Huesca

e D. Carlos Rioja Alcubilla. Ingeniero Informéatico. Consultor SATEC. Madrid

e D. Fernando Tricas Garcia. Doctor Ingeniero en Informatica. Profesor de la Universidad de
Zaragoza

PROGRAMA

e Dia 28 de Enero de 2004, miercoles
o 16.30 - 17:00 Apertura del Curso
» Inauguracion: Director Gerente del Hospital General Yagiie
» Introduccién: Contenidos y objetivos del curso. Maria Jesis Coma.

o 17:00 - 17:30 Organizacién en Internet. D. Carlos Rioja Alcubilla. Ingeniero Informatico.
Consultor de SATEC. Madrid
= Evolucion Histoérica
= ;Como funciona Internet por dentro? Organizacion.
= Organismos reguladores. Legislacién: LOPD, LSSICE...

o 17.30 - 18.00 Mecanismos de Acceso a Internet. Carlos Rioja Alcubilla
= Red Académica: RedIRIS.
= Red Comercial: Proveedores. Punto neutro...

o 17:55-18:15 Descanso

o 18:15-19:15 Formas de Conexidén. Carlos Rioja Alcubilla
= LAN, Mdédem, GSM, ADSL, Cable, Wireless
= Nuevas formas: GPRS, Radio, Satélite, PLC...

o 19:15 - 19:30 Planificacién de las practicas

o 19:30 - 20:15 Uso de Internet I. Antonio Nuiez Reiz
= Introduccién a la navegacion por Internet. World Wide Web.
s Introduccion a HTML, XML

20:15 - 21:00 Uso de Internet II. MAIL. Antonio Nufiez Reiz
» Introduccién al correo electrénico.
» Listas de distribucién de mail

e Dia 29 de Enero de 2004, jueves
o 10:00 - 14:00 horas: Practicas en ordenadores de los contenidos del dia anterior
o 16:30 - 17:00 Preguntas y dudas de los ejercicios practicos:
o 17:00 - 17:45 Busquedas Bibliograficas I. Pedro Abaigar Luquin
= Buscadores de informacién médica
= Bases de Datos Biomedicas

17:55 - 18:15 Descanso

18:15 - 18:45 Busquedas Bibliograficas II. Pedro Abaigar Luquin
= Busqueda en PubMed
= La Colaboracién Cochrane

18:45 - 19:30 Trabajo a Distancia. Antonio Nufiez Reiz
= Sesiones TELNET y SSH
= Terminal Service. PCAnyWhere.
= Transferencia de Ficheros (FTP).

o

o o

o




o 19:30 - 20:15 Aplicaciones de Internet I. Maria Jestus Coma.
= Talk y texto-conferencia (IRC)
= Audio y videoconferencia.

o 20:15 - 21:00 Experiencias de Telemedicina. Angela Hernandez Martin. Maria Jesus
Coma.

e Dia 30 de enero de 2004, viernes
© 10:00 a 14:00 horas: Practicas en ordenadores
o 16:30 - 17:00 Preguntas y dudas de los ejercicios practicos
o 17:00 - 17:55 Etica y Seguridad en la Red I. Fernando Tricas Garcia
= Confidencialidad en la transmision.
= Empleo de criptografia.
= La firma digital

17:55 - 18:15 Descanso

18:15 - 19:00 Etica y Seguridad en la Red II. Fernando Tricas Garcia
= Contenidos indeseables
= Virus, troyanos
= Ficheros y discos compartidos

o

o

o

19:00 - 20:00 Uso préctico de Internet I. Fernando Tricas Garcia
= Publicaciones on-line
= Congresos Virtuales
s Comunidades Virtuales de Usuarios.

o

20:00 - 21:00 Uso practico de Internet II. Maria Jestis Coma.
» Servicios Telematicos Integrados para CVU: UniNet
= Panorama y experiencias de Telemedicina en Internet

e 31 de enero de 2004, sabado
o 10:00 a 14:00 horas: Practicas en ordenadores (Opcional). Exdmen

ECONOMIA DE LA SALUD

ACREDITACION: Certificado por Ohio State University (USA), la Universidad de Valladolid y la
Fundacién Burgos por la Investigaciéon de la Salud

IMPARTE: Enrique C. Seoane-Vazquez. Assistant Professor Pharmacy Practice and Administration.
Ohio State University. Columbus. USA

OBJETIVOS DEL CURSO:

El objetivo basico del curso es ofrecer a los alumnos una perspectiva econémica de la Salud, la
Sanidad y el Sistema Sanitario.

El programa esta dirigido a estudiantes del Programa de Doctorado "Principios de Investigacion en
Medicina y Cirugia" y tambien, a otros participantes que deseen realizar un curso de introduccion a
la Economia de la Salud.

METODOLOGIA:

El curso consiste en conferencias, estudio de casos, grupos de discusion y tutorias que permitiran a
los participantes familirializarse con los conceptos, metodologias y temas de la Economia de la
Salud

FECHAS:
¢ Del 1 de Febrero al 3 de Marzo de 2004
e Sesiones en directo, por textoconferencia: dias 2, 4, 9, 11, 16, 18, 23 y 25 de Febrero, y 1y 3
de Marzo de 2004
HORAS:

¢ Sesiones en directo, los dias sefialados de de 17 a 19 horas (CET, hora europea o GMT+1)
e Acceso al resto del material y conferencias del curso en la web, sin restriciones.

PROGRAMA DEL CURSO:
El curso fue disenado para 50 horas lectivas (5 créditos).

Dependiendo de los temas, las horas se dividian entre actividades on- line y actividades de
autoaprendizaje, estructurado en los siguientes apartados:

e A. Economia y Salud




En este apartado se realiza una introduccion al curso y un andlisis de las relaciones existentes
entre la economia, la Salud y el Sistema Nanitario.

En concreto se analizan los aspectos relativos a la demanda sanitaria, como son la eleccion del
consumidor, la demanda y el aseguramiento; y a la oferta sanitaria, con especial hincapié en la
oferta hospitalaria y en la demanda inducida por la oferta.

Tambien se estudian desde una perspectiva econdémica, las bases y antecedentes de la
regulacion sanitaria, las diferencias de los sistemas publicos y privados, y la evolucién y
situacion actual de la reforma sanitaria (25 horas).

1. Introduccion (2 de Febrero de 2004)

2. Gasto sanitario: comparacién internacional (4 de Febrero de 2004)

3. Demanda sanitaria (9 de Febrero de 2004)

4. Oferta sanitaria

5. Aspectos econdmicos de la politica sanitaria (11 de Febrero de 2004)
¢ B. Evaluacion econémica de los programas sanitarios

En este apartado se realiza un andlisis de las principales técnicas de coste/beneficio y los
problemas existentes en su aplicacion a la sanidad (25 horas).

1. Contexto de la evaluacion econdémica aplicada a la Sanidad (16 de Febrero 2004)
2. Estructura de los estudios de evaluacién econdmica:

= 12 Parte: (18 de Febrero 2004)

= 22 Parte: (23 de Febrero 2004)

m 32 Parte: (25 de Febrero 2004)

3. Identificando y evaluando los costes y las consecuencias de los programas sanitarios
4. Métodos de evaluacion econdémica (1 de Marzo 2004)
1. Coste de la enfermedad
2. Coste-Minimizacion
3. Coste-Efectividad
4. Coste-Utilidad
5. Coste-Beneficio
5. Aplicacién de la evaluacién econdmica a la toma de decisiones en Sanidad (17 de Marzo
2004)

EVALUACION: 3 de Marzo de 2004.

Los participantes fueron evaluados a traves de la lectura y discusién en directo de la bibliografia
indicada y un comentario critico de un articulo de evaluaciéon econémica publicado en la literatura
cientifica

ALUMNOS DEL CURSO:

Dolores Arias Palomo. Burgos

M2 Belén Cantén Alvarez. Valladolid.

José Maria Elvira Recio. Valladolid.
Carmen Fernandez Martinez de Septien. Burgos
Wenceslao Ferrando Pérez. Alicante
Carmen Garcia-Ramila San José. Burgos
Miguel Lépez Gobernado. Valladolid.
Rosa Maria Llorente Pascual. Burgos
Laura Paisan Maestro. Valladolid.

10. Jorge Pérez Salas. Burgos

11. Alberto Pérez Rubio. Valladolid.

12. César de Propios Sdez. Burgos

13. Beatriz Puente Solana. Miranda de Ebro
14. Sara Santos Sanz. Valladolid.

15. Beatriz-Soledad Baén Pérez. Valladolid.
16. Raul Tobalina Gutierrez. Miranda de Ebro
17. Alejandra Valadez Jaimes. Burgos

PPN

Vacunaciones. Profilaxis e Infecciones emergentes

DIRECTOR DEL CURSO: Javier Castrodeza Sanz. Profesor Titular de Medicina Preventiva y Salud
Publica. Director del Programa de Doctorado

INFORMACION GENERAL.: El curso desarrolla aspectos relacionados con las vacunas y la
vacunacién y con infecciones por determinados microorganismos de especial relevancia en
pacientes con alguna enfermedad de base en los que representan un especial riesgo.

OBJETIVO: Revisar los aspectos mas relevantes de las vacunaciones preventivas en cuanto a sus
principios y aplicaciones. También se incluyen en este médulo algunos temas sobre infecciones




relevantes relacionadas con diferentes situaciones inmunolégicas de los pacientes y que tienen
trascendencia sanitaria en el momento actual.

DESARROLLO: Mediante sesiones de presencia fisica y/o seguimiento de informacion en la red,
todo ello serad coordinado desde el Hospital General Yagiie de Burgos. Cada alumno tuvo a su
disposicién la documentaciéon escrita con referencias bibliograficas. Realizacion de una prueba al
final del curso para determinar el nivel de conocimientos alcanzado.

e En la Biblioteca del Hospital General Yagiie a las 17:00 horas hubo clase presencial/tutorias

e A distancia en el canal #curso de la red UniNet los dias sefialados a partir de las 18 horas, con
paneles de discusion, para cada dia de clase.

e Lista de mail asociada: doctorado2004@]listas.uninet.edu donde recibieron toda la informacién
del curso generada en paneles, avisos etc.

PROGRAMA

Durante los dos primeros dias del curso se comentaran los aspectos generales de las vacunas y de
la respuesta inmunoldgica. Indicadores que manejamos para medir la eficacia y la efectividad.
Aproximacion al concepto de eficiencia. Lectura del ultimo informe ACIP, 2004 referente a los
aspectos mas relevantes de vacunas sistematicas, y diversos ejercicios.

e Dia 22 de marzo, lunes.
PRINCIPIOS Y APLICACIONES DE LA INMUNIZACION. Informe ACIP 2002-3.

e Dia 23 de marzo, martes.
EVALUACION DE 1A EFICACIA, EFECTIVIDAD DE LAS VACUNAS Y PROGRAMAS DE
VACUNACION.

e Dia 24 de marzo, miércoles.
INMUNOGLOBULINAS. QUIMIOPROFILAXIS. PERSPECTIVAS FUTURAS DE NUEVAS
VACUNAS

e Dia 25 de marzo, jueves.
ESTRATEGIAS VACUNALES. CALENDARIO DE VACUNACIONES.

e Dia 29 de marzo, lunes.
VACUNACIONES SISTEMATICAS Y NO SISTEMATICAS.

¢ Dia 30 de marzo, martes. ]
ALGUNAS VACUNAS DE ESPECIAL TRASCENDENCIA POR SU ELABORACION Y
FUTURO.

e Dia 31 de marzo, miércoles.
CONTROVERSIAS ACTUALES RELACIONADAS CON LAS VACUNAS
Sarampion
Fiebre amarilla
Rabia
Poliomielitis
Enfermedad neumocoécica
Haemophilus influenzae
Hepatitis A
Hepatitis B

O 0O 0 0 0 0 0 O

e Dia 1 de abril, jueves.
INFECCIONES DE ESPECIAL TRASCENDENCIA EN PACIENTES
INMUNODEPRIMIDOS.
Examen de evaluacién final

ALUMNOS:
| Awmmo [ Puestodetrabajo
’Alloza Gomez, Patricia. |MIR Alergia. Burgos.
‘Dolores Arias Palomo |FEA Dermatologia. Burgos.
’Cermeﬁo Vega, Ana Belén. |MIR MEC. Burgos.
’Concha Fernandez, M2 Soledad. MIR Analisis. Burgos.
’Cuenca Barreno, Margarita. MIR MFC. Burgos.
’]osé Maria Elvira Recio |C. de S. Trevinio. Valladolid.
‘Carmen Fernandez Martinez de Septien |FEA Neumologia. Miranda de Ebro.
’Wenceslao Ferrando Pérez |Farmace1’1tico Comunitario. Alicante.
’Garcia Gonzalez, Maria. |MIR Oncologia. Burgos.
| |




’Garcia Infante, Ines M2,

|MIR MFC. Burgos.

’ Garcia Lopez, Maria.

|Burgos.

’Carmen Garcia-Ramila San José

|Cruz Roja. Burgos.

‘ Miguel Lépez Gobernado

|MIR M. Preventiva. Valladolid.

’Guijarro Abad, M2 Isabel.

|MIR Neurofisiologia. Burgos.

’Gutierrez Antufiano, Marina.

|Burgos.

’Gutierrez Fraile, Ana Ma2.

IMIR MFC. Burgos.

’Jimenez San Segundo, M2 Isabel.

IMIR Analisis. Burgos.

’Martinez Illera, Jimena.

IMIR MFC. Burgos.

’Rosa Maria Llorente Pascual Pascual

|Burgos.

’Martinez Ojeda, Ana M2.

IMIR MFC. Burgos.

‘Menendez Rodriguez, Patricia.

IMIR MFC. Burgos.

’Miranda Lépez, Roberto.

|MIR Plastica. Burgos.

’Moret Escrig, Raul.

IMIR MFC. Burgos.

’Laura Paisan Maestro

IMIR. Valladolid.

’Palomero del Rio, José M2,

|MIR MEC. Burgos.

’Perez Arceredillo, Ana Paula.

IMIR MFC. Burgos.

’Perez Gonzalez, M2 Angeles.

IMIR MFC.Burgos.

’Alberto Pérez Rubio

|MIR Preventiva. Valladolid.

’Jorge Pérez Salas

IMIR MFC. Burgos.

’Perez Tarrago, Cristina.

|MIR M.Interna. Burgos.

’Ponce de Ledn Saez de Navarrete, Susana.

|MIR Psiquiatria. Burgos.

‘César de Propios Saez

|Burgos.

’ Beatriz Puente Solana

|M1R MFC. Miranda de Ebro.

’Ramos Varona, Oswaldo.

IMIR MFC. Burgos.

’Reguero Llorente, Esther.

|MIR Rx. Burgos.

’Sanllorente Sebastian, Rodrigo.

|MIR Anestesia. Burgos.

’ Sara Sanz Santos

|MIR Preventiva. Valladolid.

’ Uzquiza Rivera, Rebeca.

IMIR MFC. Burgos.

’Vicente Serrano, Jonatan.

|MIR Alergia. Burgos.

’Raul Tobalina Gutierrez

|MIR MFC. Miranda de Ebro.

’Alej andra Valadez Jaimes

IMIR MFC. Burgos.

Avances en el diagnostico y tratamiento de infecciones viricas

DIRECTOR: Prof. Dr. Raul Ortiz de Lejarazu Leonardo. Profesor Titular de Microbiologia. Facultad
de Medicina. Universidad de Valladolid

PROFESORADO:

e Prof. Dr. José Maria Eir6és Bouza. Profesor Titular de Microbiologia. Facultad de Medicina.
Universidad de Valladolid

e Prof. Dr. Ricardo Landinez Lagunero. Catedratico de de Microbiologia. Facultad de Medicina.
Universidad de Valladolid

¢ Prof. Dr. Raul Ortiz de Lejarazu Leonardo. Profesor Titular de Microbiologia. Facultad de
Medicina. Universidad de Valladolid

PROGRAMA

e Dia 12 de Abril de 2004.- Dr. José Maria Eirés Bouza
Atencién farmacéutica en enfermedades infecciosas. Uso racional de antibiéticos.
o Consumo y prescripcion de antimicrobianos
o Automedicacion con antibiodticos
o Uso racional de los principales grupos de antibioticos en la comunidad

e Dia 13 de Abril de 2004.- Dr. José Maria Eirés Bouza




o Aproximacion al diagndstico del paciente potencialmente infectado
o Sindrome febril en atencion primaria
o Infecciones respiratorias de vias bajas

e Dia 14 de Abril de 2004.- Dr. José Maria Eir6z Bouza
o Infecciones respiratorias de vias altas
o Infecciones del tracto urinario
o Infecciones gastrointestinales

e Dia 15 de Abril de 2004.- Dr. José Maria Eirés Bouza
o Enfermedades de transmision sexual
o Infecciones de la piel y de los tejidos blandos
o Infecciones del sistema nervioso central. Meningitis agudas

e Dia 19 de Abril de 2004.- Dr. Raul Ortiz de Lejarazu.
o Virus respiratorios: La gripe. Propiedades bioldgicas

e Dia 20 de Abril de 2004.- Dr. Raul Ortiz de Lejarazu.
o Virus respiratorios: La gripe. Vacunas y perpectivas ante una pandemia

e Dia 21 de Abril de 2004.- Dr. Raul Ortiz de Lejarazu.
o Virus respiratorios: La gripe. Recommendations of the Advisory Committee on
Immunization Practices (ACIP)

e Dia 26 de Abril de 2004. Dr. Ricardo Landinez Lagunero
o La infeccion Hospitalaria: Etiologia y factores responsables. Cuidados higiénicos
y recomendaciones sanitarias.

e Dia 27 de Abril de 2004. Dr. Ricardo Landinez Lagunero
o La infeccion Hospitalaria: medidas de prevencion.

¢ Dia 28 de Abril de 2004.- Dr. Raul Ortiz de Lejarazu.
o Vigilancia de gripe en la Junta de Castilla y Leon. Resumen y recopilacion.
o Examen de evaluacion

ALUMNOS:

‘Alloza Gomez, Patricia. |MIR Alergia. Burgos.

|FEA Dermatologia. Burgos.

IMIR MFC. Burgos.

|MIR Analisis. Burgos.

IMIR MFC. Burgos.

|C. de S. Trevifio. Valladolid.

|FEA Neumologia. Miranda de Ebro.

’Dolores Arias Palomo

’Cermeﬁo Vega, Ana Belén.
‘Concha Fernandez, M2 Soledad.

’Cuenca Barreno, Margarita.

’José Maria Elvira Recio

‘Carmen Fernandez Martinez de Septien

’Wenceslao Ferrando Pérez

|Farmace1’1tico Comunitario. Alicante.

’Garcia Gonzalez, Maria.

|MIR Oncologia. Burgos.

’Garcia Infante, Ines M2,

IMIR MFC. Burgos.

’ Garcia Lopez, Maria.

|Burgos.

’Carmen Garcia-Ramila San José

|Cruz Roja. Burgos.

’ Miguel Lépez Gobernado

|MIR M. Preventiva. Valladolid.

’Guijarro Abad, M2 Isabel.

|MIR Neurofisiologia. Burgos.

’Gutierrez Antufiano, Marina.

|Burgos.

‘Gutierrez Fraile, Ana M?2.

IMIR MFC. Burgos.

’Jimenez San Segundo, M2 Isabel.

|MIR Analisis. Burgos.

’Martinez Illera, Jimena.

IMIR MFC. Burgos.

‘Rosa Maria Llorente Pascual Pascual

|Burgos.

’Martinez Ojeda, Ana M2.

IMIR MFC. Burgos.

’Menendez Rodriguez, Patricia.

IMIR MFC. Burgos.

’Miranda Lopez, Roberto.

|MIR Plastica. Burgos.

’Moret Escrig, Radl.

IMIR MFC. Burgos.

’Laura Paisan Maestro

IMIR. Valladolid.

’Palomero del Rio, José M2,

IMIR MFC. Burgos.

‘Perez Arceredillo, Ana Paula.

IMIR MFC. Burgos.




‘Perez Gonzalez, M2 Angeles. IMIR MFC.Burgos.

’Alberto Pérez Rubio |MIR Preventiva. Valladolid.
’Jorge Pérez Salas MIR MFC. Burgos.

’Perez Tarrago, Cristina. MIR M.Interna. Burgos.
’Ponce de Leon Saez de Navarrete, Susana. |MIR Psiquiatria. Burgos.
’César de Propios Saez |Burgos.

’Beatriz Puente Solana |MIR MFC. Miranda de Ebro.
’Ramos Varona, Oswaldo. |MIR MEC. Burgos.

‘Reguero Llorente, Esther. |MIR Rx. Burgos.
’Sanllorente Sebastian, Rodrigo. |MIR Anestesia. Burgos.
’Sara Sanz Santos |MIR Preventiva. Valladolid.
‘Uzquiza Rivera, Rebeca. |MIR MFC. Burgos.

’Vicente Serrano, Jonatan. |MIR Alergia. Burgos.

’Raul Tobalina Gutierrez MIR MFC. Miranda de Ebro.
’Alejandra Valadez Jaimes MIR MFC. Burgos.

Aplicacion de la Patologia Basica en Enfermedades Médico-Quirurgicas

DIRECTOR DEL CURSO: Prof. D. Fernando del Pozo Crespo. Profesor Titular de Cardiologia.
Facultad de Medicina. Universidad de Valladolid

PROGRAMA:

¢ Dia 3 de Mayo de 2004
Aspectos actuales de la Estenosis Valvular Adrtica

¢ Dia 4 de Mayo de 2004
Diagnostico en Insuficiencia Cardiaca: 1.- Conceptos basicos en la aplicacion clinica
del BNP

¢ Dia 5 de Mayo de 2004
Diagnostico en Insuficiencia Cardiaca: 2.- Uso de los Peptidos Natriuréticos

¢ Dia 10 de Mayo de 2004.
Anemia en Insuficiencia Cardiaca

e Dia 11 de Mayo de 2004.
Diabetes e Insuficiencia Cardiaca

e Dia 12 de Mayo de 2004.
H.T.A. y Disfuncion Ventricular Izquierda

e Dia 17 de Mayo de 2004.
Remodelado Ventricular Izquierdo e Impacto Prondstico

e Dia 18 de Mayo de 2004.
Tratamiento de la Insuficiencia Cardiaca

e Dia 19 de Mayo de 2004.
Miocardiopatia Hipertrofica Obstructiva
Examen de evaluacién

ALUMNOS:
’Alloza Gomez, Patricia. |MIR Alergia. Burgos.
’Dolores Arias Palomo |FEA Dermatologia. Burgos.
’Cermeﬁo Vega, Ana Belén. ’MIR MFC. Burgos.
’Concha Fernandez, M2 Soledad. |MIR Analisis. Burgos.
‘Cuenca Barreno, Margarita. |MIR MFC. Burgos.
| I




|José Maria Elvira Recio

|C. de S. Trevifio. Valladolid.

’Carmen Ferndndez Martinez de Septien

|FEA Neumologia. Miranda de Ebro.

’Wenceslao Ferrando Pérez

|Farmace1'1tico Comunitario. Alicante.

‘Garcia Gonzalez, Maria.

|MIR Oncologia. Burgos.

’Garcia Infante, Ines M2.

IMIR MFC. Burgos.

’Garcia Lépez, Maria.

|Burgos.

’Carmen Garcia-Ramila San José

|Cruz Roja. Burgos.

’Miguel Lépez Gobernado

|M1R M. Preventiva. Valladolid.

’Guijarro Abad, M2 Isabel.

|MIR Neurofisiologia. Burgos.

’Gutierrez Antunano, Marina.

|Burgos.

’Gutierrez Fraile, Ana M2.

IMIR MFC. Burgos.

‘Jimenez San Segundo, M2 Isabel.

|MIR Analisis. Burgos.

’Martinez Illera, Jimena.

IMIR MFC. Burgos.

’Rosa Maria Llorente Pascual Pascual

|Burg0s.

’Martinez Ojeda, Ana M2,

IMIR MFC. Burgos.

’Menendez Rodriguez, Patricia.

IMIR MFC. Burgos.

’Miranda Lépez, Roberto.

|MIR Plastica. Burgos.

’ Moret Escrig, Raul.

’MIR MFC. Burgos.

’Laura Paisan Maestro

IMIR. Valladolid.

’Palomero del Rio, José M2,

IMIR MFC. Burgos.

’Perez Arceredillo, Ana Paula.

IMIR MFC. Burgos.

‘Perez Gonzalez, M2 Angeles.

IMIR MFC.Burgos.

’Alberto Pérez Rubio

|MIR Preventiva. Valladolid.

’Jorge Pérez Salas

IMIR MFC. Burgos.

’Perez Tarrago, Cristina.

|MIR M.Interna. Burgos.

’Ponce de Ledn Saez de Navarrete, Susana.

|MIR Psiquiatria. Burgos.

’César de Propios Saez

|Burgos.

’ Beatriz Puente Solana

|M1R MFC. Miranda de Ebro.

’Ramos Varona, Oswaldo.

IMIR MFC. Burgos.

’Reguero Llorente, Esther.

IMIR Rx. Burgos.

’Sanllorente Sebastian, Rodrigo.

|MIR Anestesia. Burgos.

’Sara Sanz Santos

|MIR Preventiva. Valladolid.

‘ Uzquiza Rivera, Rebeca.

IMIR MFC. Burgos.

’Vicente Serrano, Jonatan.

|MIR Alergia. Burgos.

’Raul Tobalina Gutierrez

|M1R MFC. Miranda de Ebro.

’Alej andra Valadez Jaimes

IMIR MFC. Burgos.

Metodologia de la Investigacion: Como prepararla, realizarla y difundirla
DIRECTORA: Maria Jesus Coma.
OBJETIVOS:

Por lo general, el investigador debe aprender por si mismo todos los pasos del trabajo investigador,
esto es, disenar la investigacién, descubrir como obtener subvenciones, efectuar busquedas
bibliogréficas, analizar estadisticamente los resultados, preparar el material audiovisual, hablar en
publico, elaborar publicaciones para las revistas cientificas.. y mas cosas. Lamentablemente, todas
estas tareas, no siempre son faciles. Y no siempre se aprenden sin sobresaltos.

Este curso pretende dar una idea global de toda la actividad precisa para un buen trabajo
investigador, y los pasos materiales necesarios para llevarla a cabo, desde la idea del proyecto de la
investigacion hasta la publicacién final de los resultados.




IMPARTEN:

Dr. D. Pedro Abaigar Luquin. Presidente de la Comisién de Biblioteca y Hemeroteca del
Hospital General Yagiie. Burgos

Prof. D. Javier Castrodeza Sanz. Profesor Titular de la Facultad de Medicina. Coordinador del
Programa de Doctorado. Universidad de Valladolid

Dra. D2. Maria Jesus Coma del Corral. Unidad de Investigacion del Hospital General Yagtie.
Coordinadora del Programa. Burgos

Prof. Dr. D. José Maria Eirds Bouza. Departamento de Microbiologia. Facultad de Medicina.
Universidad de Valladolid. Director del Centro Nacional de Microbiologia. Instituto de Salud
"Carlos III". Majadahonda.

Dr. D. Martin de Frutos Herranz. Jefe de Servicio de Medicina Intensiva. Presidente del Comite
de Ensayos Clinicos del INSALUD de Burgos

Dr. D. Alfredo Lopez Morante. Coordinador de Formacion Continuada. Hospital General Yagiie.
Burgos

PROGRAMA:

31 de mayo de 2004, lunes: Prof. Dr. D. José Maria Eirés Bouza
Introduccion. El por qué y para qué de la Investigacion

1 de Junio de 2004, martes: Dr. Javier Castrodeza
Preparacion, lectura y defensa de la Tesis Doctoral.

2 de Junio de 2004, miercoles: Dr. Martin de Frutos Herranz
Marco legal en la Investigacion Biomédica. Ensayos Clinicos.

7 de junio de 2004, lunes: Dra. Maria Jests Coma del Corral
Diseio y protocolo. Arquitectura de una Investigacion. Solicitud de una beca de
Investigacion.

8 de junio de 2004, martes: Dr. José Maria Eirés Bouza
Publicaciones: como prepararlas.

9 de junio de 2004, miercoles: Dr. José Maria Eirés Bouza
Calidad en Revistas biomédicas. El factor impacto. Etica de los autores: de la
originalidad a la redundancia

14 de junio de 2004, lunes: Dr. Alfredo Lépez Morante
Como elaborar las ilustraciones. Diseio y confeccion de diapositivas con ordenador.

15 de junio de 2004, martes: Dr. Pedro Abaigar Luquin
Lectura critica de una publicacion cientifica.

16 de junio de 2004, miercoles: Dra. Maria Jestis Coma
Rentabilidad de la Investigacion en la Asistencia Médica.

ALUMNOS:

’Alloza Gomez, Patricia.

|MIR Alergia. Burgos.

’Dolores Arias Palomo

|FEA Dermatologia. Burgos.

‘Cermeﬁo Vega, Ana Belén.

IMIR MFC. Burgos.

’Concha Fernandez, M2 Soledad.

IMIR Analisis. Burgos.

’Cuenca Barreno, Margarita.

MIR MFC. Burgos.

’José Maria Elvira Recio

C. de S. Trevino. Valladolid.

’Carmen Ferndndez Martinez de Septien

|FEA Neumologia. Miranda de Ebro.

‘Wenceslao Ferrando Pérez

|Farmacel'1tico Comunitario. Alicante.

’Garcia Gonzalez, Maria.

|MIR Oncologia. Burgos.

’Garcia Infante, Ines M2.

IMIR MFC. Burgos.

‘ Garcia Lopez, Maria.

|Burgos.

’Carmen Garcia-Ramila San José

|Cruz Roja. Burgos.

’Miguel Lépez Gobernado

|MIR M. Preventiva. Valladolid.

‘Guijarro Abad, M2 Isabel.

|MIR Neurofisiologia. Burgos.

’Gutierrez Antufiano, Marina.

|Burgos.

’Gutierrez Fraile, Ana M?2.

MIR MFC. Burgos.




’Jimenez San Segundo, M2 Isabel.

|MIR Analisis. Burgos.

’Martinez Illera, Jimena.

IMIR MFC. Burgos.

’Rosa Maria Llorente Pascual Pascual

|Burgos.

‘Martinez Ojeda, Ana M2,

IMIR MFC. Burgos.

’Menendez Rodriguez, Patricia.

IMIR MFC. Burgos.

’Miranda Lépez, Roberto.

|MIR Plastica. Burgos.

’ Moret Escrig, Raul.

IMIR MFC. Burgos.

’Laura Paisan Maestro

|MIR. Valladolid.

’Palomero del Rio, José M?2.

IMIR MFC. Burgos.

’Perez Arceredillo, Ana Paula.

IMIR MFC. Burgos.

’Perez Gonzéalez, M2 Angeles.

IMIR MFC.Burgos.

‘Alberto Pérez Rubio

|MIR Preventiva. Valladolid.

’Jorge Pérez Salas

IMIR MFC. Burgos.

’Perez Tarrago, Cristina.

|MIR M.Interna. Burgos.

’Ponce de Leon Saez de Navarrete, Susana.

|MIR Psiquiatria. Burgos.

’César de Propios Saez

|Burgos.

’Beatriz Puente Solana

|M1R MFC. Miranda de Ebro.

’ Ramos Varona, Oswaldo.

IMIR MFC. Burgos.

’Reguero Llorente, Esther.

IMIR Rx. Burgos.

’Sanllorente Sebastian, Rodrigo.

|MIR Anestesia. Burgos.

’ Sara Sanz Santos

|MIR Preventiva. Valladolid.

’Uzquiza Rivera, Rebeca.

IMIR MFC. Burgos.

‘Vicente Serrano, Jonatan.

|MIR Alergia. Burgos.

’Raul Tobalina Gutierrez

|M1R MFC. Miranda de Ebro.

’Alej andra Valadez Jaimes

IMIR MFC. Burgos.

VIII TALLER TEORICO PRACTICO BASICO SOBRE
TRASTORNOS RESPIRATORIOS DEL SUENO.

ORGANIZADO POR:

e UNIDAD DE TRASTORNOS RESPIRATORIOS DEL SUENO SEQCION DE NEUMOLOGIA,
¢ UNIDAD DE INVESTIGACION DEL HOSPITAL GENERAL YAGUE DE BURGOS
¢ Y LA FUNDACION BURGOS POR LA INVESTIGACION Y LA SALUD. BURGOS

CON LA COLABORACION DE:

LA SOCIEDAD CASTELLANO LEONESA DE PATOLOGIA RESPIRATORIA.(SOCALPAR)
COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE BURGOS

COLEGIO OFICIAL DE ENFERMERIA

CAJA DE AHORROS DEL CIRCULO CATOLICO

PATROCINAN:

ASTRA-ZENECA

FAES
ALMIRALL-PRODESFARMA
BOEHRINGER INGELGHEIM
GSK

NOVARTIS
PRAXAIR-OXIMESA
CARBUROS METALICOS
MENARINI

RESMED

BREAS MEDICAL

FUNDAMENTOS DEL CURSO:

En los ultimos afios hemos asistido al desarrollo en la patologia respiratoria, de nuevos conceptos




diagnosticos y de tratamiento que han pasado a formar parte de la asistencia diaria de los pacientes
con insuficiencia respiratoria. Nadie duda de la relevancia o el impacto que el suefio tiene sobre la
respiracion y por lo tanto el continuo del tratamiento de la insuficiencia respiratoria durante el dia
y la noche. El sindrome de apneas hipopneas del suefio, se ha convertido en una de las patologias
mas frecuentes y su relaciéon con problemas cardiovasculares, accidentabilidad etc, plantea un
problema de salud de primera magnitud.

Pero unido a este desarrollo, nos encontramos ain con un importante desconocimiento entre el
personal sanitario. Dificilmente enfermeras, médicos de Atencidon Primaria y otros especialistas
conocen de primera mano, como sospechar estas enfermedades, como y cuando derivarlas, cual es
su tratamiento, como interpretar un informe clinico que haga referencia a estas patologias, o cuales
son finalmente los cuidados que estos pacientes precisan en el medio hospitalario o domiciliario.

La Unidad Respiratoria del Suefio, consciente de esta realidad, plantea una jornada teorico-practica
sobre todos estos aspectos, con la participacién de especialistas relevantes en este campo y por
todo ello invitamos a todos los profesionales de la salud interesados en estos temas a participar
activamente en este curso.

DESTINATARIOS:

Profesionales Titulados de la Salud interesados en la patologia respiratoria durante el suefio
DIRECTOR DEL CURSO: Dr. D. Joaquin Teran Santos

COMITE ORGANIZADOR DEL CURSO:

e Dra. Maria Luz Alonso Alvarez
e Dr. Luis Rodriguez Pascual

PROFESORADO:

e Dra. Maria Luz Alonso Alvarez (Servicio de Neumologia. Unidad del Suefio Hospital General
Yagiie. Burgos)

¢ Dr. José Cordero Guevara (Técnico de Salud Publica. Gerencia del Area de Salud de Burgos)

e Dra Maria Jestis Coma del Corral (Unidad de Investigacion. Hospital General Yagiie. Burgos)

¢ Dr. Joaquin Durdn Cantolla (Servicio de Neumologia. Unidad de Sueno. Hospital de
Txagorritxu. Vitoria)

e Dr Eduard Estivill (Servicio de Neurofisiologia. Clinica Dexeus. Barcelona)

¢ Dr Carlos Egea Santaolalla (Servicio de Neumologia. Hospital Txagorritxu. Vitoria)

e Dr. Martin de Frutos Herranz (Servicio de Medicina Intensiva. Hospital General Yagiie.
Burgos)

¢ Dr Juan Pablo Garcia Munoz (Servicio de Neumologia. Hospital General Yagiie. Burgos)

e Dra. Monica Gonzalez Martinez (Servicio de Neumologia. Hospital General Yagiie. Burgos)

¢ Dr. Dr Eduardo Gonzalez Perez Yarza (Servicio de Pediatria.Hospital Nuestra Senora de
Aranzazu. San Sebastian)

e Dr. Alberto Indarte Boyero (Servicio de Medicina Intensiva. Hospital General Yagiie. Burgos)

Dr. Antonio Jiménez Gémez (Servicio de Neumologia. Hospital Universitario Marqués de

Valdecilla. Santander)

DUE -Antonio Lopez Gomez (Servicio de Neumologia. Hospital General Yagiie Burgos)

Dr. Jesus Angel Macarrén Vicente (Servicio de Neurologia. Hospital General Yagiie. Burgos)

Dr Emilio Macias Escalada (Estomatologo.Santander )

DUE Nieves Manchado Garcia (Unidad de Sueiio . Servicio de Neumologia. Hospital General

Yaglie. Burgos)

DUE Begona Martinez Duran ( Seccién de Neumologia.Hospital General Yagiie. Burgos)

DUE Nuria Martinez Gonzalez (Secciéon de Neumologia. Hospital General Yagiie. Burgos)

e Dr. Fernando Masa Jiménez (Unidad de Suefo . Secciéon de Neumologia. Hospital San Pedro
Alcéntara. Caceres).

¢ Dra Carmen Monasterio Ponsa (Unidad de Sueio .S. de Neumologia. Hospital de Bellvitge)

¢ Dra Olga Parra Ordaz ( Unidad de Suefio. Seccion de Neumologia. Hospital Sagrado Corazon.
Barcelona)

e DUE Montserrat Pamies Solé (Unidad de Sueno. Secciéon de Neumologia. Hospital General
Yagiie. Burgos)

¢ Dr. Luis Rodriguez Pascual (Servicio de Neumologia. Hospital General Yagiie .Burgos)

¢ Dr Rafael Pelayo (Unidad de Sueno. Stanford. USA)

¢ DUE Arantxa Rubio Ausin (Unidad de Suefo. Servicio de Neumologia. Hospital General Yagiie
.Burgos)

e Dr. Ramo6n Rubio (Unidad de Suetio. Servicio de Neurofisiologia. Hospital Txagorritxu. Vitoria)

¢ Dr. Joaquin Teran Santos. (Unidad del Sueno. Servicio de Neumologia. Hospital General Yagiie
.Burgos).

FECHAS: 20 y 21 mayo de 2004

LUGAR: Salén de actos del Hospital General Yagiie de Burgos. Unidad de Trastornos Respiratorios
del Suefio

PROGRAMA




e Dia 20 de mayo de 2004

o 8:30: Entrega de documentacion

o 9:00: Presentacion
Director Gerente del Hospital General Yagle
Dr José Luis Viejo Bafiuelos (J.Seccion de Neumologia)

Dr Joaquin Teran Santos

o 9:15 - 10:45: MESA REDONDA: DIAGNOSTICO E INTERPRETACION DE
REGISTROS DE SUENO
MODERADOR : Dr. Juan Pablo Garcia Muiioz

o 9:15 - 9:45: Patrones de Sueno normal y diferencias por edad.

Dr. Jests Luis Macarron Vicente

o 9:45-10:15: Interpretacion de estudios de sueiio. Método convencional
Dra. Maria Luz Alonso Alvarez

o 10:15 - 10:45: Nuevos métodos de interpretacion de estudios de sueno. Analisis
espectral del sueio.

Dr Ramén Rubio.

o 10:45-11:15: Descanso. Café

o 11:15-12:45: MESA REDONDA: SINDROME DE APNEAS HIPOPNEAS DEL
SUENO.

MODERADORA: Dra Ménica Gonzalez

o 11:15-11:45: Sindrome de apneas hipopneas durante el sueio en las mujeres y en
los ancianos.

Dr J. Duran Cantolla

o 11:45-12:15: Mecanismos de relacion causa efecto entre las apneas del sueiio y
los accidentes cerebrovasculares
Dra. Olga Parra Ordaz

o 12:15-12:45: Sindrome de apneas de sueno en pacientes sin sintomas.
Significado, controversias. Tratamiento.

Dra Carmen Monasterio Ponsa

o 12:45-14:15: MESA REDONDA: SEMINARIO DE ENFERMERIA RESPIRATORIA.
MODERADOR: Dr. Luis Rodriguez Pascual

o 12:45 - 13:15: Organizacion funcional de un Laboratorio de Sueiio.

DUE Begoiia Martinez Duran

o 13:15 - 13:45: Taller practico .Colocacion de electrodos. Adecuacion de
tratamientos. Tipos de estudio. Procedimientos.

DUE Montserrat Pamiés, DUE Nieves Manchado, DUE Arantxa Rubio.

o 13:45 - 14:15: Taller practico. Atenciones al paciente con soporte de ventilacion
mecanica en sala de Hospitalizacion. Cuidados. Monitorizacion basica. Tipos de
respiradores.Canulas y mascarillas
DUE Nuria Martinez Gonzalez y DUE Antonio Lépez Géalvez

o 14:15: Comida de Trabajo

o 16:15 - 17:30: MESA REDONDA: El SUENO UNA PATOLOGIA MULTIDISCIPLINAR.
MODERADOR
Dr J. Macarrén Vicente

o 16:15 - 16:45: Manejo basico del insomnio.

Dr Ramén Rubio

o 16:45 - 17:30: Manejo de la excesiva somnolencia diurna en la practica clinica.
Diagnéstico diferencial.

Dr Eduard Estivill

o 17:30 - 18:00: Café

o 18:00 - 19:30: SINDROME DE APNEAS HIPOPNEAS EN RELACION A LA EDAD
MODERADOR: Dra ML Alonso Alvarez

o 18:00 - 18:45: Significado de las apneas del prematuro. Muerte subita del lactante.
Episodios de aparente riesgo vital (ALTE). Papel de la Pediatria en el manejo de
los trastornos respiratorios del sueno.

Dr Eduardo Gonzalez Perez Yarza

o 18:45 - 19:30: Sesion de video conferencia con La Unidad de Sueiio de
Stanford.USA. Sindrome de apneas del sueio en los niinos
Dr Ricardo Pelayo
MODERADORAS: Maria Jestus Coma del Corral, Maria Luz Alonso Alvarez

o 20:30: LA IMPORTANCIA DEL SUENO EN NUESTRAS VIDAS
Moderador : J. TERAN SANTOS
JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS CON PACIENTES
Dr Eduard Estivill, Dr. Joaquin Duran Cantolla

e 21 de mayo de 2004.

o 9:00 - 11:00: DEL ORIGEN AL TRATAMIENTO DEL SINDROME DE APNEAS DEL
SUENO
MODERADOR: Dr. J. Cordero Guevara

o 9:00 - 9:30: El sindrome de apneas del sueino una enfermedad con bases genéticas.
Dra Gonzalez Martinez.

o 9:30 - 10:00: Tratamiento con CPAP. Nuevas perspectivas.
Dr Jiménez Gomez




o 10:00 - 10:30: Tratamiento con protesis de avance mandibular. Papel de los
Estomatologos.
Dr Emilio Macias Escalada

o 10:30 - 11:00: Tratamiento Quirargico ¢A quién y cuando?
Dra Ana Navazo Eguia

o 11:00 - 11:30: Café

o 11:30 - 13.00: MESA: INSUFICIENCIA RESPIRATORIA Y VENTILACION NO
INVASIVA.
Moderador Dr Alberto Indarte Boyero

o 11:30 - 12:00: Papel de la Neumologia en el desarrollo de unidades de Ventilacion
no Invasiva.
Dr J. Teran Santos

o 12:00 - 12:30: La telemedicina en la monitorizacion de la ventilacion no invasiva.
Dr Fernando Masa Jimenez.

o 12:30 - 13:00: La importancia de la Formacion en Insuficiencia Respiratoria y
Ventilacion no Invasiva. ¢donde, como, con quién?
Dr Martin Frutos Herranz (UCI) y Dr. Carlos Egea Santaolalla (Neumologia)

o 13:30 - 14:15: CONFERENCIA CLAUSURA: El sueno en la sociedad actual.
Dr Eduard Estivill

o 15:00: COMIDA DE CLAUSURA.

ALUMNOS

Carmen Ainhoa Arroyo Domingo
Moénica Llombart Cantd
Ramon Coloma Navarro
Suceso Almendros Tejada
Llanos Masso Nuiiez

Maria Sierra Ayala

Nuria Garcia Gémez
Candelaria Ramos Rodiguez
Begofia Casado Gonzalez
Sonia Maria Fernandez Rojas
Beatriz Fernandez
Monserrat Nuiez

Joaquin costan Galicia
Miguel Grijalba Uche

Ane Aldasoro Ruiz

José alfonso Herrero Canal
Rosa Bermejo Lambarri
Teresa Pefia Miguel
Santiago Juarros Martinez
Angeles Ferndndez Jorge
Enrique Soto Hurtado

M? Carmen Fernandez Martinez de Septien
José M2 Martinez Fernandez
M?2 José Sanchez Juanes
Javier Tamayo Sicilia
Casilda Lafuente Nalda
Pilar Markijana Landa
Isabel del Blanco Gomez
Emilio Juarez Moreno

Amir Hakmi Mohamed
Cynthia Curiel Ascencio
Ana Belén Cermeiio Vega
Margarita Cuenca Barreno
Ines M2 Garcia Infante
Maria Garcia Lopez

Ana M2 Gutiérrez Fraile
Jimena Martinez Illera

Ana M2 Martinez Ojeda
Patricia Menéndez Rodriguez
Raul Moret Esgrig

José M2 Palomero del Rio
Ana Paula Pérez Arceredillo
M? Angeles Pérez Gonzalez
Jorge Pérez Salas

Oswaldo Ramos Varona
Rebeca Uzquiza Rivera

M2 José Gigante Cantera
Lourdes Vazquez Martin

M2 Mar Santillana Ortega
Rosario Gonzalez Campo
Nieves Santamaria Lopez




Teresa Alonso Losa

Ana Garcia San José
Yolanda Rebé Garcia
Esperanza Calle Gonzalez
M2 del Carmen Elena Orozco
Carmen Alvaro

Ana Abad Nieto

Estrella Ordax Carbajo
Ana Pueyo Bastida
Lourdes Lazaro Asegurado
Carlos de Abajo Cucurull
Jose Luis Viejo Banuelos

Curso ACTUALIZACION EN TROMBOSIS
DIRECCION: Dra. Beatriz Cuevas Ruiz
SECRETARIA: Dra. M2 Jesus Coma del Corral
ORGANIZA:
Servicio de Hematologia y Hemoterapia
Unidad de Investigacion

Hospital General Yagiie. Burgos.
Fundacién Burgos por la Investigacion de la Salud

COLABORAN:

Caja de Ahorros del Circulo
Astra-Zeneca

Aventis

Pharmacia

Laboratorios Rovi

Roche

Sanofi-Synthelabo
Tedec-Meiji

UCB Farma

Novartis

LUGAR: Salén de Actos del Hospital General Yagiie. Burgos
PRESENTACION:

Las enfermedades vasculares, que comprenden tres categorias principales, la enfermedad cardiaca
aterosclerdtica, los accidentes cerebrovasculares y el tromboembolismo venoso constituyen la
principal causa de mortalidad en los paises occidentales. En Espana, esta patologia representa
alrededor del 50%, lo que supone en términos absolutos 140.000 fallecimientos/afio. Los avances
experimentados en el conocimiento de los mecanismos que intervienen en la trombogénesis han
constituido la base para el desarrollo de los nuevos farmacos antitromboticos. Hasta mediados de
1980, la heparina, los anticoagulantes orales y la aspirina fueron los agentes antitromboéticos mas
utilizados en la préactica clinica. Desde entonces, nuevos farmacos se han incorporado a la profilaxis
y tratamiento del tromboembolismo, como las heparinas de bajo peso molecular y los antagonistas
ITb/II1a. Es probable que en el tercer milenio se desarrollen nuevos farmacos antitrombéticos que
modulen la actividad de la pared vascular.

Por dltimo, como en otros campos de la Medicina, la investigacion en células madre y la terapia
génica, pueden ser las vias para el tratamiento antitrombdético en el futuro.

OBJETIVOS DEL CURSO: Actualizacion de los conocimientos en profilaxis y tratamiento de la
enfermedad tromboembdlica

PROFESORADO:

Dr. Pedro Abaigar Luquin. S. de Nefrologia. Hospital General Yagiie. Burgos

Dr. Rodolfo Alvarez Nufio. S. de Hematologia. Hospital General Yagiie. Burgos.

Dra. Pilar Calmarza Calmarza. S. de Analisis Clinicos. Hospital General Yagiie. Burgos
Dra. Beatriz Cuevas Ruiz. S. de Hematologia del Hospital General Yagiie. Burgos

Dra. M2 Victoria Cuevas Ruiz. S. de Hematologia. Hospital Divino Valles. Burgos

Dr. Jordi Fontcuberta Garcia. Jefe de la Unidad de Hemostasia y Trombosis. Hospital de la
Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.

Dra. Yolanda Gallardo Hoyos. S. de Cirugia Vascular. Hospital General Yagiie. Burgos

Dr. Alfonso Garcia de Coca. S. de Hematologia. Hospital Clinico de Valladolid.

e Dr. Javier Garcia Frade. Jefe de S. de Hematologia. Hospital Rio Hortega. Valladolid




e Dr. Santiago Gonzdalez Quijada. S. Medicina Interna. Hospital General Yagiie. Burgos

e Dra. Marisa Gutiérrez Lopez. S. de Hematologia. Hospital Marqués de Valdecilla. Santander.
Cantabria

e Dr. Joaquin Lasierra Cirujeda. Jefe de S. de Hematologia . Complejo Hospitalario San Millan-
San Pedro. Logrofio. La Rioja.

e Dr. Eduardo Rocha Hernando. Jefe de S. de Hematologia, Clinica Universitaria de Pamplona.
Navarra.

e Dr. José Maria Trejo Gabriel y Galan. Jefe de S. de Neurologia. Hospital General Yagiie. Burgos

e Dr. Arturo Zabalegui Pérez. S. de Cuidados Intensivos. Hospital General Yagiie. Burgos

PROGRAMA:

e Jueves 27 de Mayo de 2004.
o 16:15 - 16:30: Entrega de Documentacion
o 16:30 - 16:45:
= Inmauguracion. Sr. Director Gerente del Hospital General Yagiie
= Introduccion, Dr. D. Tomds Santoro Sanchez. Jefe de Servicio de Hematologia del
Hospital General Yagie. Burgos
= Presentacion del Curso. Dra. Beatriz Cuevas. S. de Hematologia del Hospital
General Yague. Burgos

o 16:45 - 17:00: Aterotrombosis: factores de riesgo. Dr. Pilar Calmarza Calmarza. S. de
Andlisis Clinicos. Hospital General Yagiie. Burgos

o 17:00 - 17:45: Farmacos antitromboéticos: antiagregantes, anticoagulantes y
fibrinoliticos. Dra. M2 Victoria Cuevas Ruiz. S. de Hematologia. Hospital Divino Valles.
Burgos

o 17:45 - 18:00: Café Descanso

o 18:15 - 19:00: Enfermedad cerebrovascular: factores de riesgo y terapéutica
antitrombética. Dr. José Maria Trejo Gabriel y Galan. Jefe de S. de Neurologia. Hospital
General Yague. Burgos

o 19:00 - 19:45: Enfermedad tromboembdlica en Nefropatias. Dr. Pedro Abaigar
Luquin. S. de Nefrologia. Hospital General Yagiie. Burgos

o 19:45 - 20:30: Profilaxis de la enfermedad tromboembdlica venosa en enfermos
con Patologia Médica y en Atencion Primaria. Dr. Santiago Gonzalez Quijada. S.
Medicina Interna. Hospital General Yagiie. Burgos

e Viernes 28 de Mayo de 2004

© 16:45 - 17:00: Trombofilia primaria. Dr. Alfonso Garcia de Coca. S. de Hematologia.
Hospital Clinico de Valladolid.

o 17:00 - 17:45: Profilaxis de la Enfermedad tromboembdlica venosa en pacientes
quirargicos. Dr. Eduardo Rocha Hernando. Jefe de S. de Hematologia, Clinica
Universitaria de Pamplona. Navarra.

o 17:45 - 18:00: Café Descanso

©o 18:15 - 19:00: Tratamiento fibrinolitico y quirirgico de la enfermedad
tromboembdlica venosa y arterial. Dra. Yolanda Garcia Gallardo. S. de Cirugia
Vascular. Hospital General Yaglie. Burgos

© 19:00 - 19:45: Tratamiento actual de la enfermedad tromboembdlica venosa. Dr.
Jordi Fontcuberta Garcia. Jefe de la Unidad de Hemostasia y Trombosis. Hospital de la
Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.

© 19:45 - 20:30: Prondstico de la enfermedad tromboembdlica venosa a largo plazo.
Dr. Joaquin Lasierra Cirujeda. Jefe de S. de Hematologia . Complejo Hospitalario San
Milldn-San Pedro. Logrono. La Rioja.

e Sabado 29 de Mayo de 2004

o 10:00 - 10:45: Tratamiento de la enfermedad tromboembdlica venosa en Pediatria
y Ginecologia. Dr. Rodolfo Alvarez Nufio. S. de Hematologia. Hospital General Yagiie.
Burgos.

o 10:45 - 11:00: Factores de riesgo de Cardiopatia isquémica: tratamiento
fibrinolitico del IAM. Dr. Arturo Zabalegui Pérez. S. de Cuidados Intensivos. Hospital
General Yagiie. Burgos

o 11:00 - 11:15: Café Descanso

o 11:15 - 12:00: Regeneracion celular en el postinfarto de miocardio con células
madre de médula dsea. Dr. Javier Garcia Frade. Jefe de S. de Hematologia. Hospital Rio
Hortega. Valladolid

o 12:00 - 12:45: Nuevos farmacos antitromboéticos: inhibidores directos de la
trombina. Dra. Marisa Gutiérrez Lépez. S. de Hematologia. Hospital Marqués de
Valdecilla. Santander. Cantabria

o 12:45 - 13:30: Nuevos farmacos antitromboéticos: pentasacaridos sinteticos. Dra.
Beatriz Cuevas Ruiz. S. de Hematologia. Hospital General Yagiie. Burgos.

o 13:30: Clausura del Curso. Entrega de Diplomas

ALUMNOS:

e Diego Santamaria Amat
e Esther Izquierdo Garcia




M? Aranzazu Arnaiz Ausin
Julia Valdivia Megias

Cristina Hornillos Garcia
Paloma Manso Ahedo

Nuria Garcia Gémez

M? Josefa Gonzalez-Boado Alonso
Evaristo Alonso Briz

Carlos Escudero Esteve

Juan A. Arteche de Llano
Javier Alarcén Garcia

Manuel Gaona Palomo
Enrique Gonzalez Garcia
Isidro Buzén Alvarez

Manuel Paz Vidal

Manuel Ibanez Jiménez
Cristébal Fontela Rodriguez
Begona Sancha Gozalo

Alicia Nuifiez de Blas

Clara Saiz Cantero

Enrique Pefia Forcada

Ignacio Martinez Sancho

M? Isabel Ibanez Garrido

M2 Elisa Rivas Arroyo
Francisco Casanova Valero
Begofia Pérez de Mendiguren
Mercedes Goiiiz Imizcoz

M2@ Esther del Campo del Campo
M2 Purificaciéon Juez Lazaro
M2 Victoria Merino Becerril
M?2 Caridad Gonzalez Gonzalez
M2 del Carmen Alonso de Porres Vigalondo
Carmen Gutiérrez Angulo

M2 Victoria Blanco Vargas

Rut Fernandez Izquierdo
Manuela Bejarano Garcia
Ludivina Llorente Martin

M? Teresa Revilla Simén

M?2 Cruz Diez Ruiz

Enrique Fernandez Ortiz

M2 Begoiia Barcenilla Garcia
Milagros Asenjo Lara

M2 Rosario Martinez Camarero
Maria Garcia Sanza

M2 del Pilar Ibafiez Ruiz

M2 Socorro Pena del Val

Pablo Ridruejo Martinez
Blanca de la Nogal Fernandez
Francisco Javier Bonilla Alonso
Tomas Gonzalez

Trinidad Romero Ortega

Petra Diez Tomé

Amalia Gonzalez Garcia
Margarita Lopez Ruiz

Olga Gonzalez Esteban

Pilar Ubierna Mezquita
Cristina Gonzdlez de la Serna
M? Rosa Marin Bastida

M2 Blanca Sedano Diez
Concepcion Carmen Pérez Gonzalez
Covadonga Martinez Izquierdo
Ana Maria Gutiérrez Fraile
Rebeca Uzquiza Rivera

M2 Angeles Pérez Gonzélez
M?2 Soledad Concha Fernandez
M? Isabel Jiménez San Segundo
Ana Paula Pérez Arceredillo
Ana Maria Martinez Ojeda
Jose M2 Palomero del Rio
Jorge Pérez Salas

Margarita Cuenca Barreno
Roberto Miranda Lépez

Raul Moret Escrig




Trabajos de Investigacion tutelados

Durante la segunda mitad del afio 2004, se realizaron los Trabajos de Investigacion tutelados, del
Programa de Doctorado, que fueron expuestos publicamente ante el tribunal correspondiente el
miércoles 22 de Junio de 2005 en el Salén de Actos del Hospital general Yagiie, y el viernes 24 en el
Departamento de Medicina Preventiva de la Universidad de Valladolid

Cada exposicién duré 8 minutos como mdaximo, en formato libre, seguido de 2 minutos como
maximo para preguntas, por lo general apoyada mediante proyector de trasparencias, ordenador
portatil y cainén de proyeccion.

Dr.
é](‘)II\SIDEZ? SANTIAGO "Intolerancia a sulfitos. Evaluacion de casos clinicos
PATRI Ci A GONZALEZ descritos en el Servicio de Alergologia

QUIJADA

Dra. ANGELA |"Eficiencia de la Dermatologia Quirirgica y estudio

FURILS BULLOLD) HERNANDEZ |de coste por proceso en el tratamiento quirtrgico

DOLORES

MARTIN del céncer de piel
R Dra. MARIA
Gl 12O LUISA "Factores de riesgo asociados a la enfermedad
VEGA, ANA i b 1
BELEN GONZALEZ cerebrovascular
DE CASTRO
CONCHA Dra. "Estudio comparativo de sensibilidad antibiotica
; CRISTINA entre el sistema automatizado WIDER Iy E-test para
FERNANDEZ, LABAYRU H hilus infl S
M2 SOLEDAD ; aemop 1 us in penzae y treptococcgs'
ECHEVARRIA |pneumoniae en aislados de nuestras clinicas
CUENCA Dr. JOSE " . . .
BARRENO, LUIS VIEJO P(;"Onralz?g cell(relt];tallj)aocso en consulta de Atencion
MARGARITA BANUELOS tmari urg
Dr. JOSE
E&;{éRl\j/} ARP]{EIXIO' LUIS MUNOZ |"Situacién del Hipertiroidismo en Valladolid
J RODRIGUEZ
e A "Elaboracién, desarrollo e implantacién de una via
MARTINEZ DE |Dra. MARIA linica del EEI’OC dizad b H ‘tul
SEPTIEN, JESUS COMA c 1Ir]1[11c? 113 reagudizado en un Hospita
CARMEN comarca
GARCLA Dr. CARLOS
GONZALEZ, GARCIA "Factores prondsticos en cancer de mama
MARIA GIRON
GARCIA Dr. JUAN P L .
INFANTE, INES |RUIZ DIAZ Utilidad de biopsia de la arteria temporal
: Dr. JOSE M2
GARCIA TREJ]O "Influencia del tiempo del juego de cartas en el
RAMILA, GABRIEL Y desarrollo posterior de enfermedad de Alzheimer
CARMEN GALAN
GUIJARRO Dr. PABLO "TDAH (Trastorno por Déficit de Atencion con
ABAD, M2 GARCIA Hiperactividad). Alteraciones EEG y respuesta al
ISABEL GUTIERREZ |metilfenidato de liberacion inmediata
CIUMIEELEL 2 Dr. JESUS DE |"Interconsulta psiquidtrica y demencias en fases
o NIREININIO LA GANDARA d
MARINA avanzadas
GUTIERREZ
f/[lyfgf o ALY Dra. M2 "Caracteristicas de los pacientes que han sufrido un
GONZALEZ DE LUISA evento cardiovascular agudo
CASTRO
: : "Resistencia a macrdlidos, lincosamina y
SR, 57 IDIE. MQISES estreptogramina B en Streptococcus pyogenes y
SANSEGUNDO, |GARCIA Strept lacti 14 d lud del
Me ISABEL BRAVO reptococcus agalactiae en el area de salud de
Hospital General Yagie
LLLOLIEINE Dr. AMADOR |"Complicaciones en artroplastia total de rodilla.
PASCUAL, i X . : . .
A CAMPO SOTO |Estudio comparativo: con isquemia vs. Sin isquemia
ROSA M@
LOPEZ Dr. JAVIER " Gestion de residuos sanitarios en el Hospital
GOBERNADO, C ASTRODEZ A Clinico Universitario de Valladolid. Estudio de
MIGUEL minimizacion



MARTINEZ Dr. JAVIER "Evolucion del tratamiento de la espondilitis
OJEDA, ANA ALEGRE anquilosante y estudio de aplicacién de terapias
MARIA LOPEZ bioldgicas
a z
MORET RESE A= "Coordinacion entre niveles asistenciales.
ESCRIG, RAUL |LCREDA p tas de mej
, RIGUERA ropuestas de mejora
LAURA PAISAN |Dr. JAVIER "Papel del control de los factores de riesgo
MAESTRO CASTRODEZA |cardiovascular en la disminucién de la incidencia del
accidente cerebrovascular
PEREZ Dr. JOSE "Proyecto de estudio de la calidad de vida de los
GONZALEZ, M2 |ALONSO cuidadores principales de pacientes dependientes
ANGELES GONZALEZ con enfermedad de Parkinson en Burgos
PEREZ RUBIO, |Dr.JAVIER "Andlisis coste-beneficio de un programa de
ALBERTO CASTRODEZA |Vacunacion contra la hepatitis A
PEREZ SALAS, LDi7, IASIDISD "Estudio sobre el control de la presion arterial en un
ORGE ABAIGAR P ientes hipert
i) LUQUIN grupo de pacientes hipertensos
. Dr.

PEREZ
TARREGO, Sl GO "Enfermedad de Still del adulto
CRISTINA e T

QUIJADA
Puente Solana, |[Dra. MARIA |"Estudio de las neoplasis malignas en el Hospital
Beatriz JESUS COMA |Santiago Apostol
RAMOS Dr. JOSE
VARONA, LUIS VIEJO "Control del asma en Atencion primaria
OSWALDO BANUELOS
REGUERO Dr. LUIS
LLORENTE, RODRIGUEZ |"Sarcoidosis: hallazgos clinicos y radiolégicos
ESTHER PASCUAL
=i IHEOISISINAES | 1017, [ELONES "Estudio preliminar sobre el tratamiento del dolor
SEBASTIAN, ARIASI t ratorio infantil en el H ital General Yaqii
RODRIGO RODRIGUEz |Postoperatorio infantil en el Hospital General Yagiie

"Inmigraciéon y drogadiccion. Estudio descriptivo de

SANTOS SANZ, |[Dr.]JAVIER o .
SARA CASTRODEZA lﬁ):.é%entros de ayuda a la drogadiccion de Castilla y
JIOB, LI Dra. MARIA |"Cardiopatia isquémica en el Area de Miranda de
GUTIERREZ,  |1pSUS COMA |Eb
RAUL J =

Dra. M2 1 ] -z .
UZQUIZA LUISA Investigacion sobre los factores de riesgo en
RIVERA, pacientes que sufrieron un evento cardiovascular
REBECA GONZALEZ | 11140

CASTRO

a . .

\S/]IE%EP{I\,EI:IEO ﬁ;gul\sd COMA "ALERGIA A PROTEINAS LACTEAS DE ORIGEN
JONATAN DEL CORRAL BOVINO EN NINOS: FACTORES PRONOSTICOS

Ademas un alumno, desde Villajoyosa hizo la presentacion de su trabajo, mediante conferencia via

Internet

FERRANDO Dra. M2 JESUS |"Impacto en la calidad asistencial tras aplicar
PEREZ, COMA DEL mejoras en la atencién farmacéutica de una
WENCESLAO |CORRAL farmacia comunitaria"

Todos los alumnos relacionados, obtuvieron la calificacion de apto, y como consecuencia obtuvieron
la Suficiencia Investigadora.

Se estdn preparando para Septiembre los siguientes:

JOSE M2
. . TRE]JO "Incidencia de la meningitis primaria no
lC\;/[iRR(I:gAA LI, GABRIEL Y |tuberculosa en la poblacidon de Burgos (que tenga
GALAN como referencia el Hospital General Yagie)."
, a
MARTINEZ W RIS, "Hiperlipemias, su prevalencia y respuesta a los




ILLERA, JIMENA |MARTIN tratamientos actuales"

SANTOS
MENE',NDEZ BEATRIZ "Analisis de complicaciones hemorragicas y
RODRIGUEZ, CUEVAS tromboembo-licas en pacientes con tratamiento
PATRICIA RUIZ anticoagulante oral."

. CESAR " . .

MIRANDA LOPEZ, Seleccidn de vasos receptores en reconstrucciéon

CASADO . . . R "
ROBERTO - de extremidad inferior con colgajos libres

PEREZ

LUCINIO "Evaluacion de la profilaxis antitrombotica con
g‘f‘é‘%l\ggg %EEL ANAYA fibrilacién auricular crénica en un centro de

g BERNABE atencion primaria del drea de salud de Burgos"

PEREZ Ma JOSE
ARCEREDILLO, PEREDA "Mujer y antidepresivos"
ANA PAULA RIGUERA
PONCE DE LEON JESUS DE
SAENZ DE R . T

LA Primeros episodios psicoticos
NAVARRETE, GANDARA
SUSANA

T M@
DE PROPIOS JOSE M "Papel del acido hialurénico en la artrosis de
SAEZ, CESAR GARCIA dilla"
g PESQUERA |F0¢t"d

MASTER EN GESTION DE CENTROS Y SERVICIOS SANITARIOS

ORGANIZADO POR:

¢ la Fundaciéon Burgos por la Investigacion de la Salud
¢ Unidad de Investigacion del Hospital General Yaglie y
* Red Universitaria UniNet

CON LA COLABORACION DE:

¢ Departamento de Derecho Privado e Instituto de Administracién Publica de la Universidad de

Burgos

e PRIME Institute of University of Minnesota
e Confederacion Iberoamericana de de Directivos Sanitarios

PATROCINADO POR:

e Fundacién 3M
¢ Caja de Ahorros del Circulo Catélico

OBJETIVOS:

Analizar la estructura y complejidad de la presentacion asistencial

Analizar la calidad y eficiencia del servicio asistencial

Estudiar las dimensiones esenciales de la variabilidad en la practica clinica

Explorar los nuevos paradigmas de la epidemiologia operativa

Medicina basada en la evidencia: presente y futuro.

Explorar los componentes de la motivacion y posibles formas de mejorarla.

Desarrollar instrumentos para la evaluacién de la calidad del proceso y producto asistencial.
Capacitar en la evaluacién econémica de la practica clinica.

REQUISITOS Y CARACTERISTICAS DE LA DOCENCIA:

El Programa del Master puede cursarse en su totalidad a través de Internet. Hubo tambien sesiones

presenciales. Durante el ailo 2004, tuvieron lugar los siguientes cursos del Mddulo C (Curso de
especializacion en Gestion de Centros y Servicios Sanitarios) y Médulo D: Tesis del Master, que se
desarrollaron con el programa que se detalla a continuacién:

e Curso 12.- Gestion de Cuidados de Enfermeria
o Coordinadoras:

= D2 Purificacion Munoz Rodrigo. Enfermera. Profesora Titular de Enfermeria
Comunitaria. EUE Burgos.

= D2 Dolores Sanchez Lopez. Enfermera. Centro de Salud de los Cubos. Licenciada en
Antropologia Social y Cultural.

o Programa
= Dia 10 de febrero




= 1. Factores que han influido en la configuracion y evolucion de la profesiéon y
disciplina enfermera
= Evolucion del concepto salud y modelo de atencidn: historia del cuidado
enfermero.
= Condicionantes histéricos.
= Formacidn.

= 2. Disciplina y profesion: el cuidado de la salud
» Marco tedrico de los cuidados enfermeros.
= Personal de enfermeria.
= Trabajo en equipo.

= Dia 13 de febrero
= 3. La gestién de los cuidados
Introduccidn.
La misién de la gestién de enfermeria.
Principios de la gestion de los cuidados.
Estrategias en la gestion de cuidados.
Aplicacion de los instrumentos de la gestion a los cuidados.

1 producto asistencial. Su medida. Las intervenciones de enfermeria
Sistemas de clasificacion de pacientes.
Las intervenciones de enfermeria.
Los costes sanitarios. Los costes de los cuidados.
Tipos de costes.
Manejo analitico de costes.

= Dia 17 de febrero
= 5. Atencién hospitalaria. Costes de enfermeria. Modalidades en la organizacién
de la prestacién de cuidados
» El proyecto Signo II.
Calculo de plantillas.
Sistemas de provisién de cuidados.
Los planes de gestion.

Illlli'.l'j

= 6. Atencién Primaria. El producto asistencial. La gestion de recursos
= El producto asistencial.
= La enfermera de Atencion Primaria.
= Los planes de gestion.

= Dia 20 de febrero
= 7. Relacién costes/beneficios/resultados
= Las vias clinicas.
= Los cuidados de enfermeria y la calidad asistencial.

= 8. Bibliografia

e Curso 13.- Gestion de Hosteleria y Servicios Generales
o Coordinador: Sr. Angel Puente Ortés. Consultoria y Gestién Sanitaria. Orense
o PROGRAMA
= Dia 13 de Enero de 2004.
Profesor: Sr. D. Martin Rial. Consultoria y Gestién Sanitaria. Orense
= [.- La comunicacién e informacion en el entorno hospitalario.
= 1.- El proceso de comunicacion.
= 2.- Medios de comunicacion del hospital.
= 2.1.- Comunicacién interna.
= 2.1.1.- Soportes materiales.
= 2.1.2.- El personal de contacto.

= 2.2.- Comunicacién externa.
= 2.3.- La publicidad en la asistencia sanitaria.

= 3.- Tipos, objetivos y estrategias de comunicacion.
= 3.1.- Tipos de comunicacion.
= 3.2.- Objetivos de la comunicacion.
= 3.3.- Estrategia de la comunicacion.

= [I.- Atencidn de clientes: Normas generales.
= 1.- Visién hacia el cliente.
= 2.- Manejar clientes dificiles o especiales.
2.1.- El cliente enfadado.
2.2.- El cliente infeliz.
2.3.- El cliente discutidor.
2.4.- El cliente conversador.
2.5.- Otros tipos de clientes dificiles.
2.6.- El que no habla.
2.7.- El quejoso habitual.
2.8.- El cliente grosero u ofensivo.




= 2.9.- El cliente exigente.
= 2.10.- El cliente indeciso.
= 2.11.- El cliente abusivo.

= 3.- Reglas bésicas para mantener una relacion con el cliente.

= Dia: 15 de Enero de 2004.
Profesor: D. Angel Puente Ortés. Consultoria y Gestién Sanitaria
= "El paciente como usuario",
= "Que reclaman los usuarios"

= Dia: 21 de Enero de 2004.
Profesor: Sr. D. Angel Puente. Consultoria y Gestién Sanitaria. Orense
m JII.- Comunicacion no verbal.
= 1.- Perspectivas en la definicién de la comunicacién no verbal.
= 2.- Movimiento del cuerpo o comportamiento del cinésico.
= 3.- Los efectos del movimiento del cuerpo y la postura.

= [V.- Tratamiento de las reclamaciones del cliente-usuario.
= 1.- Antecedentes emocionales de la reclamacidn.
= 2.- Situaciones de queja mas frecuentes.
» 3.- El comportamiento del que protesta.
= 4.- Tratamiento de las reclamaciones.

= V.- Las peticiones y demandas mas usuales del cliente-usuario.
= 1.- Accesibilidad.
= 2.- Comunicacién.
= 3.- Cortesta.
m 4.- Capacidad de respuesta.
= 5.- Competencia.
= 6.- Comprension
= 7.- Confort.

= Dia : 22 de Enero de 2004.
Profesor: Sr. D. Martin Rial. Consultoria y Gestién Sanitaria. Orense
= Tema VI.- La Funcién de compras.
= 1.- Las compras.
= 1.1.- Importancia de la funcién de compras.
= 1.2.- La complejidad del proceso de compras.
= 1.3.- El ciclo de las compras. 2.- La subcontratacién.

3.- Aspectos de la estructura del Servicio de Compras.

4.- Dependencia del Servicio de Compras.

5.- Organizacion.

6.- Técnicas de cuestionario: reflexion sobre la técnica.
6.1.- Importancia del Servicio de Compras.

6.2.- Funcion de la compras.

6.3.- Organos que presiden las compras.

6.4.- Estructura del érgano del Servicio de Compras.
6.5.- La jerarquia.

6.6.- La coordinacion.

6.7.- Orientaciones de la actividad de la empresa y de compras.

= 7.- Analisis ABC.

= Dia: 27 de Enero de 2004.

Profesor: Sr. D. Angel Puente. Consultoria y Gestién Sanitaria. Orense
[

= 8.- Politica externa: relaciones.
= 8.1.- Relaciones con proveedores.
= 8.2.- Nuestras responsabilidades.
= 8.3.- Las responsabilidades de nuestros proveedores.

= 9.- Andlisis de los procesos de la compra.
9.1.- Preparacion basica.

9.2.- Expresion de la necesidad.

9.3.- Preaparacion préxima.

9.4.- Realizacién de la compra.

9.5.- Acciones posteriores a la compra.

® Dia: 29 de Enero de 2004. Jueves
Profesor: Sr. D. Angel Puente. Consultoria y Gestién Sanitaria. Orense
= Tema VII.- La Negociacion.
= 1.- Introduccidn.
= 2.- Qué es una negociacioén: Andlisis de la negociacidn.
3.- Las fases en la negociacion.
4.- El proceso de negociar.
5.- Mejora continua del proceso negociador.
6.- Proceso de negociacion de Kaizaen.




= 7.- Entorno de la negociacion hospitalaria y su complejidad.
= 7.1.- Antecedentes.
= 7.2.- La compra centralizada.
= 7.3.- Presente y futuro: tendencias.

= 8.- Las estrategias negociadoras en el mercado hospitalario
= 8.1.- La propuesta del proveedor a la gerencia.
= 8.2.- La propuesta del proveedor a la direcciéon de gestion.
m 8.3.- La propuesta del proveedor a la jefatura de servicio.

= Dia: 3 de Febrero de 2004. Martes
Profesor: Sres. D. Martin Rial y D. Angel Puente. Consultoria y Gestion Sanitaria.
Orense
= Tema VIII.- El almacén y la distribucion.
= 1.- Definicién de almacén
= 2.- Clases de almacenes
= 2.1.- Almacén general, central o de primer nivel.
= 2.2.- Almacén secundario, de planta o de segundo nivel.

3.- Dependencia funcional del almacén general.
4.- Funciones operativas del almacén.
5.- Recepcion de mercancias.

= 5.1.- Control de recepcion.

= 5.2.- La conformidad a la entrega.

= 5.3.- Destinos de la mercancia.

= 5.4.- Rechaces.

6.- Almacenamiento, custodia de inventario.
= 6.1.- Organizacion fisica del almacén.
= 6.2.- Organizacién contable del almacén.
® 6.3.- Controles de los productos almacenados.
= 6.3.1.- Caducidad/envejecimiento.
= 6.3.2.- Obsolescencia.
m 6.3.3.- Existencia real (inventario).
= 6.4.- Valoracién de existencias.
= 7.- Despachos/Salidas.
= 7.1.- La peticién.
= 7.2.- Preparacion de pedidos.
= 7.3.- Salidas.

8.- La codificacién y normalizacién.
= 8.1.- El cddigo.
= 8.2.- El nombre.
= 8.3.- Unidad de medida.
= 8.4.- Tipos de envase.

9.- Gestién de stocks y stock éptimo.
= 9.1.- Introduccion.
= 9.2.- Sistemas de stock.
m 9.2.1.- Demandas deterministas/probabilistas.
= 9.2.2.- Demandas constantes/variables.
= 9.2.3.- Politica de revisién continua/revisién periddica.

= 9.3.- El stock 6ptimo.
= 9.3.1.- Calculo del stock 6ptimo.

= 9.4 .- El coste del stock.
m 9.4.1.- Coste de capital.
m 9.4.2.- Coste de almacenamiento y posesion.
= 9.4.3.- Indice de tasas de rotacion de existencia.

10.- La distribucion.
11.- Medios auxiliares.
12.- Métodos de prevencion de seguridad.
13.- Sistemas de informacion.
= 13.1.- La informatica.
= 13.2.- Estadisticas.

= Dia: 5 de Febrero de 2004. Jueves
Profesor: Sr. D. Martin Rial Consultoria y Gestion Sanitaria. Orense
= Tema IX.- Nuevas tendencias en la logitica hospitalaria.
= 1.- Las nuevas tendencias.
= 2.- Los codigos de barras en el entorno sanitario.
= 2.1.- Maximas utilidades de los cdédigos de barras.

= 3.- El sistema de codificacién EAN.
= 3.1.- El sistema EAN para unidades.
= 3.2.- El sistema EAN para agrupaciones de productos.




m 3.3.- El sistema EAN-128.

4.- El edi: intercambio electréonico de datos.
5.- El ediweb.
6.- El control de los almacenes secundarios en el hospital e imputacion real
del gasto.
= 6.1.- Control de almacenes de planta y correcta imputacion del gasto
de un centro hospitalario medio.
® 6.2.- La imputacion del gasto real por paciente y servicio.

7.- Gestion integral del servicio de compras.
= 7.1.- Gestion integral de aprovisionamiento.
= 7.2.- Enfoque sistematico integral.
= 7.3.- Objetivos.
= 7.4.- Estrategia de actuacion.
= 7.5.- Plan de desarrollo.
= 7.6.- Conclusiones.
e Curso 14.- Economia de la Salud IT
o Coordinadores:
= Enrique C. Seoane-Vazquez PhD. Assistant Professor Pharmacy Practice and
Administration. Ohio State University. Columbus. USA
= Dra. Rosa Rodriguez-Monguié Doctora en Economia. Professor, School of Public
Health Ohio State University. Columbus. USA

o El calculo y andlisis de los costes es esencial para la gestién tanto de una empresa como
de un centros sanitario. Un conocimiento preciso de los costes de los diferentes servicios
y procesos desarrollados por el hospital permite conocer cuantos recursos se dedican a
las diferentes areas del centro, asi como realizar una comparacién entre diversos
hospitales para analizar la eficiencia en la prestacion de los servicios y programas
sanitarios.
El presente moédulo del curso tiene como objetivo principal el entender los diferentes
costes hospitalarios, como se calculan estos costes y como se utiliza la informacién
derivada de los costes en la gestion hospitalaria.
El médulo de costes hospitalarios incluye los siguientes apartados:

Introduccién: Necesidad del andlisis de costes

Definicién y clasificacién de los costes hospitalarios

Célculo de los costes

Contabilidad de costes y el sistema basado en la ABC (Activity Based Costs)

Sistema de informacion para la gestion: Rol del andlisis de costes

El curso también incluy¢ la realizacion de un trabajo de grupo en donde los participantes
elaboraran la contabilidad de costes de un servicio hospitalario de su eleccion.
o PROGRAMA
1. Introduccion: Necesidad del anélisis de costes (24 de febrero de 2004)
2. Definicién y clasificacion de los costes hospitalarios (26 de febrero de 2004)
3. Célculo de los costes (2 de marzo de 2004)
4. Contabilidad de costes y el sistema basado en la ABC (Activity Based Costs) (4 de
marzo de 2004)
5. Sistema de informacion para la gestion: Rol del analisis de costes (16 de marzo de
2004)

e Curso 15: Marketing. Sanitario
o Coordinacion: Tomas José Rodriguez Arteaga. Licenciado en Ciencias de la Informacion
y Diplomado en Enfermeria. Diplomado y Master en Gestidon Sanitaria.
o 23 de Marzo de 2004
La estructuacion el servicio que se presta:
Sanidad como empresa de servicio.
Usuarios y profesionales del sistema sanitario.
Cartera de servicios sanitarios.
Calidad como satisfaccion de necesidades.
Diserio de la sanidad orientada al bienestar del paciente versus atencién médica
Optima.

o 30 de Marzo de 2004
Comunicacién interna y externa dentro de la sanidad:
= Fijacion clara de objetivos y usuarios a quien se dirige.
= Seleccién de medios de comunicacién y necesidades.
= Lenguaje a quien va dirigida la comunicacion.
[
[

Presentacién del lenguaje.
Plan de comunicacién y marketing.

o 1 de abril de 2004 Satisfaccion de la comunicacion:
» Direccion de encuestas de satisfaccion.
» Servicio de Atencion al Paciente.
= Normas establecidas de control de calidad en la atencién sanitaria.




e Curso 16: Etica en la Gestion y practica sanitaria.

Dirige: Dr. D. Emilio José Ibeas Cuasante. Licenciado en Medicina. Master en Bioética.
Presidente del Comité de Etica del Hospital General Yagiie de Burgos.

o Dia 20 de Abril de 2004
= Glosario de términos
= 1. De la bioética clinica a la ética de las organizaciones sanitarias
= 2. La ética de la empresa y su impacto en el desarrollo de la ética de las
organizaciones sanitarias

o Dia 22 de Abril de 2004
= 3. El término excelencia como concepto nuclear.
= Prioridades de las organizaciones sanitarias (Institute for Ethics National Working
Group Report)

o Dia 27 de Abril de 2004
= 4. Acreditacién ética de las empresas: stambién de las empresas u organizaciones
sanitarias?

o Dia 29 de abril de 2004
= 5. Algunas propuestas para el futuro inmediato
= Normas éticas para una organizacién sanitaria excelente
= Evaluacién

e Curso 17: MEDICINA BASADA EN LA EVIDENCIA.
Coordinacion:
o Javier Lozano Garcia. Jefe de S. del Servicio de Medicina Preventiva. Unidad de Calidad.
Hospital General Yagiie. Burgos
o Agustin Gémez de la Camara. Unidad de Investigacion. Hospital 12 de Octubre. Madrid

Objetivos:

o Conocer los conceptos y la metodologia basicas sobre practica de la
medicina basada en la evidencia para su incorporacion en el trabajo habitual.
Familiarizarse con los diversos recursos relacionados con ella.

Iniciacién a la valoracion critica de articulos de la literatura médica.

o o0 o

Programa:
o 4 de Mayo de 2004. Javier Lozano
» Introduccién. Antecedentes histdricos y justificacion de la MBE.

o

6 de Mayo de 2004. Agustin Gomez de la Cdmara

La informacion cientifica. Principales fuentes de "evidencia".
Identificacion y elecciéon de las fuentes dptimas.

Medios y métodos de busqueda. Bibliotecas, Internet.

n
n
n
» Criterios y habilidades para la realizacién de busquedas bibliograficas.

o

11 de Mayo de 2004. Agustin Gémez de la Cdmara
= Aplicaciéon Practica en el proceso diagnéstico
= Planteamiento del problema. Formulacién de la pregunta
= Busqueda de la informacion.
= Valoracidn critica. Elementos especificos y métodos principales.
= Lagunas de conocimiento. Aplicacién al caso individual.

o

13 de Mayo de 2004. Javier Lozano
= Investigacién, informacion clinica y MBE. El ciclo de la MBE

18 de Mayo de 2004. Javier Lozano

= Aplicacién Practica en articulos sobre tratamiento;

= Planteamiento del problema. Formulacién de la pregunta
= Busqueda de la informacion.
[
[

o

Valoracion critica. Elementos especificos y métodos principales.
Lagunas de conocimiento. Aplicacion al caso individual.

o

20 de Mayo de 2004. Javier Lozano
= Evaluacién

e Curso 18: GESTION DE LA INVESTIGACION
Coordinacion:
o D. Maria Jests Coma. Unidad de Investigacion. Hospital General Yagiie. Burgos.
o Martin de Frutos Herranz. Jefe de Servicio de Medicina Intensiva del Hospital General
Yagiie. Presidente del Comité Etico de Investigacion Clinica de Sacyl. Burgos.

Programa:
o 26 de mayo de 2004 Maria Jesus Coma del Corral.
= Introduccién. La motivacién para ser y hacer investigacion. Rentabilidad de la
Investigacion en la Asistencia.




o 26 de mayo de 2004. Martin de Frutos Herranz.
= "Marco legal de la investigacién en humanos".

Obtuvieron el Diploma del Curso de especializacion

Angel Alonso Alvaro

Erick Ardela Diaz

Margarita Botin Gonzalez

Pilar Calmarza Calmarza
Marina Cardenas

Maria Jesus Coma

Javier A. Crespo Izquierdo
Beatriz Cuevas Ruiz

Francisco Manuel Gamarra Aragones
Tomas José Gonzalez Lopez
Jose Manuel Gutierrez Duenas
Miguel Angel Hernandez Martin
Javier Lozano Garcia

Evelia Malla Perez

Gregoria Megias Lobon

Eva Ojeda Fernandez

M. Victoria Poncela Garcia

José Antonio Plaza Martos
Milagros Revuelto Ortiz
Francisco Javier Serrano Santamaria
Manuel Javier Vallina Vazquez

Moédulo D: Tesis del Master

A fin de completar la formacion en gestion sanitaria correspondiente al presente Master, los
alumnos realizaron un trabajo de elaboracion de un "MODULO DE GESTION CLINICA POR
PROCESOS", adaptado a la especialidad del alumno, y con el siguiente esquema de trabajo:

1. Seleccién de los procesos asistenciales mas representativos de la especialidad.

2. Definicion del protocolo de actuacion para cada proceso (estandar)

3. Calculo del coste por proceso

4. Indicadores cuantitativos y cualitativos. Rendimiento

5. Indicadores de resultados en cuanto a impacto en la mejora de salud del individuo y/o
poblacién

6. Elaboracion de un Cuadro de Mando por especialidad.

Estudio de los costes de, al menos, uno de los procesos principales de la especialidad

El plazo de entrega de trabajos fué finales del mes de Julio

Los alumnos que obtuvieron el Titulo de Master en Gestién de Centros y Servicios Sanitarios fueron
los siguientes:

Angel Alonso Alvaro

Erick Ardela Diaz

Margarita Botin Gonzalez

Pilar Calmarza Calmarza
Marina Cardenas

Maria Jesus Coma

Javier A. Crespo Izquierdo
Beatriz Cuevas Ruiz

Francisco Manuel Gamarra Aragones
Tomas José Gonzdalez Lépez
Jose Manuel Gutierrez Duetias
Miguel Angel Hernandez Martin
Javier Lozano Garcia

Evelia Malla Perez

Gregoria Megias Lobon

Eva Ojeda Fernandez

M. Victoria Poncela Garcia

José Antonio Plaza Martos
Milagros Revuelto Ortiz
Francisco Javier Serrano Santamaria
Manuel Javier Vallina Vazquez




Apoyo, y soporte del
COMITE ETICO DE INVESTIGACION CLINICA
del Area de Salud de Burgos y Soria

Preparacion y gestiéon de la documentacion previa de los siguientes ENSAYOS CLINICOS:

Ensayos que se realizan por Investigadores del Hospital General Yagiie

Medicina Interna - SIDA - Nutricion

ENSAYO CLINICO PARA EVALUAR LA EFICACIA, SEGURIDAD Y TOLERABILIDAD DE UNA
ESTRATEGIA DE SIMPLIFICACION TEMPRANA DE TRIZIVIR®, EN PACIENTES CON
SUPRESION VIROLOGICA TRAS TRATAMIENTO ANTIRRETROVIRAL INICIAL CON
COMBIVIR® +LOPINAVIR / RITONAVIR (KALETRA®)

Investigador principal: Dr. D. Jaime Locutura Rupérez.

ENSAYO CLINICO MULTICENTRICO ALEATORIZADO Y ABIERTO, QUE COMPARA UNA
PAUTA DE ADMINISTRACION UNICA DIARIA DE DIDANOSINA, LAMIVUDINA Y
EFAVIRENZ, FRENTE A UNA PAUTA ESTANDAR DE ADMINISTRACION DOS VECES AL
DIA DE ZIDOVUDINA, LAMIVUDINA Y EFAVIRENZ PARA EL TRATAMIENTO DE INICIO
DE LA INFECCION POR EL VIRUS DE LA INMUNODEFICIENCIA HUMANA

Investigador principal: Dr. D. Jaime Locutura Rupérez.

ESTUDIO DE 1A TOLERABILIDAD GASTROINTESTINAL Y CALIDAD DE VIDA DE UNA
NUEVA FORMULACION DE NELFINAVIR 625 MG EN PACIENTES QUE HAN RECIBIDO
NELFINAVIR 250 MG DURANTE UN MAXIMO DE 3 MESES

Investigador principal: Dr. D. Carlos Dueftias Gutiérrez .

ESTUDIO DE COHORTE PROSPECTIVO CON PROSURE PARA EVALUAR EL ESTADO
NUTRICIONAL DESPUES DE RECIBIR UN TRATAMIENTO ESPECIFICO EN PACIENTES
AFECTOS DE UN CANCER ESOFAGO-GASTRICO

Investigador principal: Dr. D. Alberto Mijan de la Torre.

Medicina Intensiva

ENSAYO MULTICENTRICO, DE ASIGNACION ALEATORIA Y DOBLE CIEGO PARA
EVALUAR LA EFICACIA Y TOLERABILIDAD DE 600 MG DE PENTOXIFILINA, B.1.D.
COMPARADA CON PLACEBO, EN EL TRATAMIENTO DE LA ARTERIOPATIA PERIFERICA
OBSTRUCTIVA CRONICA DE LOS MIEMBROS INFERIORES

Investigador participante: Dr. José Maria Ayuela Azcéarate

ENSAYO CLINICO ALEATORIZADO PARA VALORAR EL PAPEL DEL STENT LIBERADOR
DE PACLITAXFEL Y EL TIROFIBAN PARA MEJORAR EL RESULTADO ANGIOPLASTIA
PRECOZ POST-TROMBOLISIS EN PACIENTES CON INFARTO AGUDO DE MIOCARDIO Y
ELEVACION DEL SEGMENTO ST

Investigador principal: Dr. Antonio José Montén Rodriguez.

FREDI. EFICACIA Y SEGURIDAD DEL DIPEPTIDO DE GLUTAMINA (Dipeptiven®).
NUTRICION PARENTERAL SUPLEMENTADA EN PACIENTES CRITICOS. ESTUDIO DOBLE
CIEGO, RANDOMIZADO, MULTICENTRICO

Investigador principal: Dr. D. Luis Nufio Gil.

Neonatologia y Pediatria

ESTUDIO EN FASE III, ABIERTO, MULTICENTRICO PARA EVALUAR LA
INMUNOGENICIDAD, SEGURIDAD Y REACTOGENICIDAD DE LA VACUNA COMBINADA
HIB-MEN C DE GLAXOSMITHKLINE BIOLOGICALS COMPARADA CON LA VACUNA
INFANRIX HEXA, ADMINISTRADA COMO DOSIS DE RECUERDO EN NINOS DE 14 MESES
DE EDAD QUE RECIBIERON LA PAUTA PRIMARIA DE VACUNACION EN EL ESTUDIO




217744/097 (DTPa- HBV-IPV-097)
Investigador principal: Dr. D. Manuel Merino Arribas.

ESTUDIO EN FASE III, ABIERTO (PARCIALMENTE DOBLE-CIEGO), MULTICENTRICO,
RANDOMIZADO, CONTROLADO PARA EVALUAR LA SEGURIDAD, REACTOGENICIDAD E
INMUNOGENICIDAD DE UNA DOSIS DE RECUERDO CON LA VACUNA CON]JUGADA HIB-
MEN C DE GLAXOSMITHKLINE BIOLOGICALS ADMINISTRADA SIMULTANEAMENTE
CON LA VACUNA SARAMPION-RUBEOLA-PAROTIDITIS (SRP) DE GLAXOSMITHKLINE
BIOLOGICALS (PRIORIX) COMPARADA CON LA ADMINISTRACION DE LA VACUNA HIB-
MEN C SOLA Y CON LA VACUNA SRP SOLA, EN NINOS DE 13-14 MESES DE EDAD QUE
HAN RECIBIDO EN LA PAUTA PRIMARIA DE VACUNACION TRES DOSIS DE HIB
(ADMINISTRADA COMO PARTE DE LAS VACUNAS COMBINADAS CON DTPa) Y TRES
DOSIS DE LA VACUNA ANTIMENINGOCOCICA C CONJUGADA CON LA PROTEINA
CRM197 (MEN C- CRM197)

Investigador Principal el Dr. D. José Manuel Merino Arribas.

GeNeSIS. ESTUDIO INTERNACIONAL DE GENETICA Y NEUROENDOCRINOLOGIA DE LA
TALLA BAJA
Investigador principal: Dr. D. Jests Rodrigo Palacios.

Oncologia Médica

ESTUDIO FASE II ABIERTO, NO ALEATORIZADO DE EFICACIA Y SEGURIDAD DE
TARCEVA( (ERLOTINIB) EN MONOTERAPIA PARA PACIENTES CON CARCINOMA NO
MICROCITICO DE PULMON (CNMP) AVANZADO

Investigador principal el Dr. D. Carlos Garcia Giron.

ESTUDIO ALEATORIZADO EN FASE 3 DE DOS DOSIS DE ALIMTA EN PACIENTES CON
CANCER PULMONAR NO MICROCITICO METASTASICO O LOCALMENTE AVANZADO QUE
NO HAN RESPONDIDO A UN REGIMEN DE QUIMIOTERAPIA PREVIO BASADO EN
PLATINO

Investigador principal: Dr. Carlos Garcia Giron.

ESTUDIO DE FASE IV CON UN SOLO GRUPO DE TRATAMIENTO, PARA EVALUAR LA
EFICACIA Y LA SEGURIDAD DE BEVACIZUMAB EN COMBINACION CON REGIMENES DE
IRINOTECAN Y 5-FLUOROURACILO/ACIDO FOLINICO EN INFUSION COMO
TRATAMIENTO EN PRIMERA LINEA DE PACIENTES CON CANCER COLORRECTAL
METASTASICO

Investigador principal: Dr. D. Carlos Garcia Giron.

Psiquiatria y Salud Mental

ESTUDIO ABIERTO CON OLANZAPINA INTRAMUSCULAR DEPOT EN PACIENTES
DIAGNOSTICADOS DE ESQUIZOFRENIA O TRASTORNO ESQUIZOAFECTIVO
Investigador principal: Dr. Jesus de la Gandara del Servicio de Psiquiatria..

ESTUDIO OBSERVACIONAL DESCRIPTIVO DE LOS PATRONES DE UTILIZACION DE
PSICOFARMACOS ADMINISTRADOS POR VIiA INTRAMUSCULAR EN PACIENTES
PSICOTICOS AGITADOS Y/O CON TRASTORNOS DE COMPORTAMIENTO ASOCIADOS
Investigador principal: Dr. Jestus de la Gandara del Servicio de Psiquiatria..

EVALUACION DE LA EFICACIA Y LA SEGURIDAD A LARGO PLAZO DE ASENAPINA (10-20
MG/DIA) EN SUJETOS CON ESQUIZOFRENIA O TRASTORNO ESQUIZOAFECTIVO, EN UN
ENSAYO MULTICENTRICO, UTILIZANDO OLANZAPINA ASENAPINA (10-20 MG/DIA)
COMO CONTROL

Investigador principal: Dr. Jesus de la Gandara del Servicio de Psiquiatria.

Aparato Digestivo

ESTUDIO DE VALORACION DEL TRATAMIENTO CON PEG-INTRON Y REBETOL EN
PACIENTES NAIVES CON HEPATITIS CRONICA C, GENOTIPO 1 Y RESPUESTA VIRAL
LENTA

Investigador Principal: Dr. D. Alfredo Lépez Morante.

PROYECTO DE INVESTIGACION SOBRE LA RESPUESTA BIOLOGICA AL TRATAMIENTO




CON ADEFOVIR DIPIVOXIL EN LA HEPATITIS B
Investigador participante: Dr. D. Federico Sdez Royuela.

Otras especialidades médicas

ESTUDIO EN FASE IIB/III, ALEATORIO, DOBLE CIEGO, CONTROLADO CON PLACEBO,
MULTINACIONAL, MULTICENTRICO, DE LA EFICACIA Y SEGURIDAD DE TRES DOSIS DE
INMUNOTERAPIA SUBLINGUAL (ITLS) ADMINISTRADA EN COMPRIMIDOS UNA VEZ AL
DIiA, EN PACIENTES QUE PADECEN RINOCON]JUNTIVITIS CAUSADA POR POLEN DE
GRAMINEAS

Investigadora principal: Dra. Reyes Pérez Jiménez del Servicio de Alergologia

ESTUDIO EOPEP. ESTUDIO OBSERVACIONAL SOBRE EL DOLOR POSTOPERATORIO
MODERADO. EVALUACION DEL TRATAMIENTO CON PARACETAMOL IV
Investigador principal el Dr. D. Jorge Nuifio Gil del Servicio de Anestesia.

EFECTOS DE LA IVABRADINA SOBRE LOS EPISODIOS CARDIOVASCULARES EN
PACIENTES CON CARDIOPATIA ISQUEMICA ESTABLE Y DISFUNCION VENTRICULAR
SISTOLICA IZQUIERDA . ESTUDIO INTERNACIONAL, CONTROLADO POR PLACEBO,
DOBLE CIEGO Y ALEATORIZADO DE TRES ANOS DE DURACION

Investigador Principal el Dr. D. Luis Fernando Iglesias Alonso de la Seccion de Cardiologia.

ESTUDIO DE LOS FACTORES PREDICTIVOS DE RESPUESTA A EPOETINA BETA
(NEORECORMON() EN PACIENTES AFECTOS DE SINDROMES LINFOPROLIFERATIVOS
DE LINEA B

Investigador principal: Dr. D. Gerardo Hermida Fernandez del Servicio de Hematologia y
Hemoterapia.

TOLERABILIDAD Y EFECTIVIDAD DE LA MONOTERAPIA CON TOPIRAMATO EN
PACIENTES CON EPILEPSIA EN LA PRACTICA CLINICA HABITUAL (Estudio MONOTOP)
Investigador principal el Dr. D. Alberto Mercado del Servicio de Neurofisiologia.

ESTUDIO OBSERVACIONAL SOBRE LA SEGURIDAD Y LA EFICACIA DE 1A
ADMINISTRACION INTRAVENOSA DE ALTEPLASA DENTRO DE LAS TRES PRIMERAS
HORAS POSTERIORES AL INICIO DE LOS SINTOMAS EN PACIENTES CON ICTUS
ISQUEMICO AGUDO SEGUN LA FICHA TECNICA DEL PRODUCTO

Investigador principal: Dr. D. José Maria Trejo del Servicio de Neurologia..

COMPARACION DE DOS ESTRATEGIAS INSULINICAS PARA EL TRATAMIENTO DE
PACIENTES CON DIABETES MELLITUS DE TIPO 2 MAL CONTROLADOS CON UNA O DOS
INYECCIONES DE INSULINA BASAL ASOCIADA O NO A ANTIDIABETICOS ORALES.
ESTUDIO OSIRIS: REFUERZO INSULININICO POR ETAPAS FRENTE A ESTRATEGIA
INTENSIFICADA

Investigador principal: Dr. D. Enrique Ruiz Pérez del Servicio de Endocrinologia.

Ensayos que se realizan por Investigadores del Hospital General de Soria

ESTUDIO ALEATORIZADO, DOBLE CIEGO, CONTROLADO CON PLACEBO, EN GRUPOS
PARALELOS SOBRE LA EFICACIA Y SEGURIDAD DE DUTASTERIDE 0,5 MG
ADMINISTRADOS VIA ORAL UNA VEZ AL DIA DURANTE CUATRO ANOS PARA REDUCIR
EL RIESGO DE CANCER DE PROSTATA DETECTABLE MEDIANTE BIOPSIA

Investigador principal: Dr. D. Miguel Noguera del Servicio de Urologia del Hospital General de
Soria.

ESTUDIO DE TOLERABILIDAD Y EFICACIA DEL TRATAMIENTO CON IMATINIB
MESILATO (STI571) EN PACIENTES DE EDAD AVANZADA CON LEUCEMIA MIELOIDE
CRONICA EN FASE CRONICA (STI571)

Investigador principal: Dr. José Antonio Gracia del Servicio de Hematologia del Hospital General de
Soria.

DECUBITO PRONO EN EL SINDROME DEL DISTRESS RESPIRATORIO DEL ADULTO
Investigador principal: Dr. D. A. Garcia Labattut del Servicio de Medicina Intensiva del Hospital
Santa Barbara de Soria.

ESTUDIO DE EXTENSION EN FASE ITb, MULTICENTRICO, ALEATORIZADO, DOBLE
CIEGO, CONTROLADO CON PLACEBO PARA EVALUAR LA EFICACIA Y LA SEGURIDAD DE
MULTIPLES PAUTAS DE ADMINISTRACION DE ALVIMOPAN PARA EL TRATAMIENTO DE
LA DISFUNCION INTESTINAL INDUCIDA POR OPIOIDES EN PACIENTES CON DOLOR




ONCOLOGICO
Investigador principal: Dr. D. Eduardo Pujol del Servicio de Medicina Interna del Hospital Santa
Bérbara de Soria.

Ensayos que se realizan por Investigadores de otros centos sanitarios

EVALUACION DE LA SEGURIDAD DEL TRATAMIENTO CON RISPERDAL CONSTA;
RISPECT (Risperdal Safety Protocol Evaluation Consta Treatment

Investigadores principales: Drs. D. Félix Martin Regueras y D. José Luis Velasco Vallejo del CSM
Las Torres y D. Jaime Esparza Rodriguez Juan Mons Revilla del CSM Hospital Divino Valles de
Burgos.

ENSAYO CLINICO MULTICENTRICO ALEATORIZADO Y ABIERTO, QUE COMPARA UNA
PAUTA DE ADMINISTRACION UNICA DIARIA DE DIDANOSINA, LAMIVUDINA Y
EFAVIRENZ, FRENTE A UNA PAUTA ESTANDAR DE ADMINISTRACION DOS VECES AL
DIA DE ZIDOVUDINA, LAMIVUDINA Y EFAVIRENZ PARA EL TRATAMIENTO DE INICIO
DE LA INFECCION POR EL VIRUS DE LA INMUNODEFICIENCIA HUMANA

Investigador principal: Dr. D. Enrique Rodriguez Rodriguez del Servicio de Medicina Interna del
Hospital de los Santos Reyes de Aranda de Duero.

ESTUDIO ALEATORIZADO, DOBLE CIEGO, DE GRUPOS PARALELOS Y EVALUACION
PRELIMINAR DE YM178 EN COMPARACION CON PLACEBO Y TOLTERODINA EN
PACIENTES CON VEJIGA HIPERACTIVA SINTOMATICA

Investigador principal: Dr. D. M. A. Lépez Aramburu del Servicio de Urologia del Hospital Santiago
Apostol de Miranda de Ebro.

PATRONATO, ANO 2004

JUAN ROVIROSA JUNCOSA

RS Director Gerente del Hospital General Yagiie
GERARDO TORRES TORRES
Presidente de la Comision de Investigacion
MARIA JESUS COMA DEL CORRAL
Vocales Secretaria de la Comision de Investigacion

MONTSERRAT IZQUIERDO ALONSO
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