
MEMORIA	DE	ACTIVIDADES	DEL	EJERCICIO	2004

ACTIVIDADES	FUNDACIONALES
Durante	el	Ejercicio	de	2004	la	Fundación	ha	realizado	actividades	de	promoción	a	la	Investigación
científica	en	el	campo	de	la	salud,	así	como	desarrollo,	difusión	y	divulgación	de	trabajos	y	estudios
que	han	sido	llevados	a	cabo	en	la	Unidad	de	Investigación	del	Hospital	"General	Yagüe"	de	Burgos,
siendo	fomentadas	las	actividades	mediante	la	organización	y	celebración	de	Cursos	relacionados
con	la	Sanidad,	todo	ello	acorde	con	los	principios	fundacionales	recogidos	en	el	artículo	4º	de	los
Estatutos.

Cabe	resaltar	el	avance	y	consolidación	de	actividades	iniciadas	ya	desde	1997,	que	tienen	su
reflejo	en	el	volumen	de	actuaciones	en	que	la	Fundación	ha	intervenido	que	luego	serán	objeto	de
reseña	independiente.

Han	sido	financiados	trabajos	de	investigación,	siendo	una	de	las	actividades	fundacionales
dirigidas	mayormente	por	Personal	facultativo	sanitario	y	no	sanitario;	se	ha	financiado	el
Programa	del	Curso	de	Doctorado	en	Medicina	que	se	viene	impartiendo	por	la	Facultad	de
Medicina	de	la	Universidad	de	Valladolid	en	el	Hospital	"General	Yagüe"	de	Burgos,	se	han
organizado	Cursos	de	carácter	general	sobre	Metodología	de	la	Investigación	y	otros	para	la
consecución	de	objetivos	de	profesionales	relacionados	con	las	ciencias	de	la	salud	habiendo
colaborado	en	alguno	de	ellos	la	Universidad	de	Burgos	entre	otras	Instituciones.

Todas	las	actividades	han	ido	dirigidas	hacia	la	promoción	de	la	salud,	habiendo	sido	usuarios
mayoritariamente	Titulados	Superiores	(Médicos),	aunque	también	cabe	reseñar	la	participación	de
Diplomados	Universitarios	en	Enfermería,	en	varios	de	los	Proyectos	y	cursos	figurados	en	el
Presupuesto	de	2004.

El	detalle	de	la	actividad	se	expresa	en	las	siguientes	páginas	

ACTIVIDADES	DE	INVESTIGACION:
La	Fundación	continúa	facilitando	medios	y	recursos	para	el	fomento	de	la	Investigación	relevante	y
de	interés	clínico,	por	lo	general	en	colaboración	con	otras	entidades	y	agencias	públicas	de
financiación.

Principales	lineas	y	proyectos	de	investigación	realizados	en	el	año	2004:

Linea	Apnea	del	Sueño:

EFICACIA	DEL	TRATAMIENTO	CON	PRESIÓN	CONTINUA	POR	VÍA	NASAL	Y	LA
EXPRESIÓN	DE	MEDIADORES	BIOLÓGICOS	EN	PACIENTES	CON	HIPERTENSIÓN
ARTERIAL	QUE	PRESENTAN	APNEAS	E	HIPOPNEAS	DURANTE	EL	SUEÑO	(IAH)
SUPERIOR	A	15
Investigador	Principal:	Dr.	Joaquín	Terán	Santos	de	Neumología	y	Unidad	del	Sueño	.
En	colaboración	con	Junta	de	Castilla	y	León

UTILIDAD	DEL	AJUSTE	EMPÍRICO	Y	AUTOMATICO	DE	PRESION	POSITIVA
CONTUNUA	EN	LA	VÍA	AEREA	(CPAP)	EN	EL	TRATAMIENTO	DEL	SINDROME	DE
APNEAS-HIPOAPNEAS



Investigador	Principal:	Dr.	J.	Terán	del	Servicio	de	Neumología	y	Unidad	del	Sueño
En	colaboración	con	Fondo	de	Investigación	Sanitaria	01/0025-07

EFICACIA	DEL	TRATAMIENTO	CON	CPAP	EN	PACIENTES	CON	FALLO	CARDIACO
CRONICO	Y	APNEA	DEL	SUEÑO
Investigador	Principal:	Dr.	JM	Ayuela	Azcarate	del	Servicio	de	Medicina	Intensiva
En	colaboración	con	Fondo	de	Investigación	Sanitaria	01/0109-06

EVALUACIÓN	DE	LA	UTILIDAD	DIAGNÓSTICA	DE	LA	POLIGRAFIA
CARDIORESPIRATORIA	DOMICILIARIA	EN	EL	DIAGNÓSTICO	DEL	SINDROME	DE
APNEA/HIPOPNEA	DURANTE	EL	SUEÑO	(SAHS)
Investigador	Principal:	Dr.	M.L.	Alonso	Alvarez	de	Neumología	y	Unidad	del	Sueño.
En	colaboración	con	SEPAR:	Sociedad	Española	de	Neumologia	y	Cirugía	Torácica

UTILIDAD	DEL	TRATAMIENTO	CON	CPAP	NASAL	EN	PACIENTE	CON	PRIMER
EPISODIO	DE	ICTUS	Y	SÍNDROME	DE	APNEA	DEL	SUEÑO
Investigador	Principal:	Dr.	Jesús	Macarrón	Vicente	del	Servicio	de	Neurología.
Financiación	Fundacion	Burgos	por	la	Investigación	de	la	Salud	(multicentrico)

VENTILACIÓN	NO	INVASIVA	EN	LA	ENFERMEDAD	PULMONAR	OBSTRUCTIVA
CRONICA	(EPOC)	AGUDIZADA
Investigador	Principal:	Dr.	M.L.	Alonso	Alvarez	de	Neumología	y	Unidad	del	Sueño
En	colaboración	con	SEPAR:	Sociedad	Española	de	Neumologia	y	Cirugía	Torácica

EFICACIA	DEL	TRATAMIENTO	CON	CPAP	EN	PACIENTES	CON	FALLO	CARDIACO
CRONICO	Y	APNEA	DEL	SUEÑO
Investigador	Principal:	Dr.	JM	Ayuela	Azcarate	del	Servicio	de	Medicina	Intensiva
Financiación:	Fondo	de	Investigación	Sanitaria	01/0109-06

ESTUDIO	COMPARATIVO	DE	DOS	VÍAS	CLÍNICAS	DE	TELEMEDICINA	PARA	EL
DIAGNOSTICO	Y	TRATAMIENTO	DE	LOS	TRASTORNOS	DEL	SUEÑO	Investigador
Principal:	Dra.	Mª	Jesús	Coma	del	Corral
Financiación	Junta	de	Castilla	y	León

UTILIDAD	DEL	TRATAMIENTO	CON	CPAP	NASAL	EN	PACIENTES	CON	PRIMER
EPISODIO	DE	ICTUS	Y	SÍNDROME	DE	APNEA	DEL	SUEÑO	Investigador	Principal:	Dr.
M.L.	Alonso	Alvarez	de	Neumología	y	Unidad	del	Sueño
Financiación	SEPAR:	Sociedad	Española	de	Neumologia	y	Cirugía	Torácica

TRATAMIENTO	CON	CPAP	NASAL	EN	PACIENTES	PAUCISINTOMÁTICOS	CON
SÍNDROME	DE	APNEA/HIPOPNEA	DEL	SUEÑO.	EFECTOS	SOBRE	LA	MORBI-
MORTALIDAD	CARDIOVASCULAR
Investigador	Principal:	Dr.	Joaquín	Terán	Santos	de	Neumología	y	Unidad	del	Sueño
Financiación	SEPAR:	Sociedad	Española	de	Neumologia	y	Cirugía	Torácica

Linea	de	Investigación:	Oncobiología	molecular

Becaria:	Eva	Mª	Esteban	Cardeñosa

ESTUDIO	DE	LA	MUTACIÓN	GERMINAL	BACH1	P47A	EN	LINFOCITOS	DE	SANGRE
PERIFÉRICA	RECOGIDAS	DE	LOS	100	CASOS	DE	CÁNCER	DE	MAMA	ESPORÁDICO	Y
DE	LOS	CASOS	DE	CÁNCER	DE	MAMA	HEREDITARIO.
Investigador	Principal	Dr.	Carlos	García	Girón	de	la	Sección	de	Oncología.
En	colaboración	con	Ilmo	Colegio	Oficial	de	Médicos	de	Burgos

ESTUDIO	DE	MUTACIONES	GERMINALES	EN	DISTINTOS	GENES	IMPLICADOS	EN
LA	VÍA	DE	REPARACIÓN	DE	DNA	CONOCIDA	COMO	HRR	(HOMOLOGOUS
RECOMBINATIONAL	REPAIR),	EN	LINFOCITOS	DE	SANGRE	CIRCULANTE	DE
CÁNCER	ESPORÁDICO	Y	DE	CÁNCER	DE	MAMA	HEREDITARIO.
Investigador	Principal	Dr.	Carlos	García	Girón	de	la	Sección	de	Oncología.
En	colaboración	con	Ilmo	Colegio	Oficial	de	Médicos	de	Burgos



ESTUDIO	DE	PÉRDIDA	DE	HETEROZIGOSIDAD	EN	EL	GEN	FHIT	EN	LAS	MUESTRAS
DE	SANGRE	DE	PORTADORES	BRCA2.
Investigador	Principal	Dr.	Carlos	García	Girón	de	la	Sección	de	Oncología.
En	colaboración	con	Ilmo	Colegio	Oficial	de	Médicos	de	Burgos

Linea	de	Investigación:	Genetica-Pediatría

EVALUACIÓN	DE	LA	TRASLOCACIÓN	CROMOSÓMICA	EN	NEOPLASIAS	INFANTILES
HEMATOLOGICAS
Investigador	Principal:	Dr.	José	Merino	Arribas.	S.	de	Pediatria.l	Hospital	General	Yagüe
En	colaboración	con:	Fundación	Sánchez	Villares.

IDENTIFICACIÓN	DE	LAS	TRASLOCACIONES	CROMOSÓMICAS	EN	LAS	CÉLULAS
DIANA	EN	LAS	LEUCEMIAS	AGUDAS	INFANTILES
Investigador	Principal:	Dr.	José	Merino	Arribas	del	Servicio	de	Pediatria	del	Hospital	General
Yagüe.
En	colaboración	con:	Junta	de	Castilla	y	Leon

Linea	Factores	de	riesgo	cerebrovascular

Becaria:	Lourdes	Pérez	García

DETERMINACIÓN	DEL	GROSOR	DE	LA	ÍNITMA-MEDIA	CAROTÍDEA	Y	DE	LOS
GENOTIPOS	DE	APOLIPOPROTEÍNA	E	EN	UNA	POBLACIÓN	ESPAÑOLA
Investigador	Principal:	Dr.	José	María	Trejo	Gabriel	y	Galán	del	Servicio	de	Jefe	de	Sección	de
Neurología	.
En	colaboración	con:	Junta	de	Castilla	y	Leon

ENSAYO	CLINICO	ALEATORIZADO	ABIERTO	PARALELO	MULTICENTRICO
COMPARATIVO	DE	ACIDO	ACETILSALICILICO	FRENTE	A	ANTICOAGULANTES
ORALES	EN	LA	PREVENCION	SECUNDARIA	DE	EVENTOS	VASCULARES	EN	LA
ESTENOSIS	INTRACRANEAL	SINTOMÁTICA	DE	LA	ARTERIA	CEREBRAL	MEDIA
(AVASIS)"
Investigador	Principal:	Dr.	J.M.	Trejo	del	Servicio	de	Neurología.
En	colaboración	con:	Hospital	Santa	Creu	y	San	Pau

EARLY	GABAERGIC	ACTIVATION	STUDY	IN	STROKE	(EGASIS).	ENSAYO
MULTICENTRICO	ALEATORIZADO	CONTROLADO	CON	PLACEBO	DOBLE	CIEGO
PARA	EVALUAR	EL	USO	DE	DIACEPAN	EN	LA	FASE	AGUDA	DEL	ICTUS
Investigador	Principal:	Dr.	J.M.	Trejo	del	Servicio	de	Neurología.
En	colaboración	con:	EGASIS	TRIAL	OFFICE

ENSAYO	CLINICO	CONTROLADO	CON	PLACEBO,	DOBLE	CIEGO	Y	ALEATORIZADO
DE	ATORVASTATINA	PARA	LA	PREVENCION	DE	EVENTOS	CEREBROVASCULARES
EN	PACIENTES	CON	ACCIDENTE	ISQUEMICO	TRANSITORIO	O	ICTUS
Investigador	Principal:	Dr.	Trejo	del	Servicio	de	Neurología.
En	colaboración	con:	Parke	Davis

MANEJO	DE	LA	ATEROTROMBOSIS	CON	CLOPIDOGREL	EN	PACIAENTES	DE	ALTO
RIESGO	CON	ACCIDENTE	ISQUÉMICO	TRANSITRORIO	O	ICTUS	ISQUEMICO
RECIENTE:	UN	ESTUDIO	ALEATORIZADO,	DOBLE-CIEGO,	CON	18	MESES	DE
SEGUIMIENTO
Investigador	Principal:	Dr.	J.M.	Trejo	del	Servicio	de	Neurología.
En	colaboración	con:	Sanofi-Synthelabo

ESTUDIO	MULTICENTRICO,	DOBLE	CIEGO,	RANDOMIZADO	DE	TETAMIZOL	2G/8H,
AMPOLLAS	I.V.	VERSUS	PLACEBO	CAD	8H,	AMPOLLAS	IV	ADMINISTRADOS
DURANTE	3	DIAS	CONSECUTIVOS	COMO	TRATAMIENTO	ANTITERMICO	EN	LA
FASE	AGUDA	DE	LA	ISQUEMIA	CEREBRAL.	EST	A	30	DIAS	(ESTUDIO	ATIS)
Investigador	Principal:	Dr.	J.M.	Trejo	del	Servicio	de	Neurología.



En	colaboración	con:	Boehringer	Ingelheim

EFICACIA	DEL	TRATAMIENTO	CON	ACIDO	FOLICO+VITAMINA	B6+VITAMINA	B12
EN	LA	PREVENCION	SECUNDARIA	CARDIO	Y	NEUROVASCULAR
Investigador	Principal:	Dr.	José	Mª	Trejo	Gabriel	y	Galán,	del	Servicio	de	Neurología.
En	colaboración	con:	Instituto	de	Salud	Carlos	III

Linea	Telemedicina

Becario:	Jose	Maria	Merino	Revenga

FIABILIDAD	DIAGNOSTICA	Y	NIVEL	DE	SATISFACCION	DE	LA	TELEDERMATOLOGIA
INTERACTIVA
Investigador	Principal:	Dra.	María	Jesús	Coma.	Unidad	de	Investigación
En	colaboración	con:	Fondo	de	Investigación	Sanitaria	02/1669

EFICIENCIA,	COSTE	BENEFICIO	y	SATISFACCION	DEL	USUARIO	EN	EL	USO	DE	LA
TELEDERMATOLOGÍA	INTERACTIVA
Investigador	Principal:	Dra.	María	Jesús	Coma.	Unidad	de	Investigación
En	colaboración	con:	Junta	de	Castilla	y	Leon

ESTUDIO	COMPARATIVO	DE	DOS	VÍAS	CLÍNICAS	DE	TELEMEDICINA	PARA	EL
DIAGNOSTICO	Y	TRATAMIENTO	DE	LOS	TRASTORNOS	DEL	SUEÑO
Investigador	Principal:	Dra.	Mª	Jesús	Coma	del	Corral
Financiación	Junta	de	Castilla	y	León

Linea	Trastornos	de	la	Nutricion

Becaria:	Beatriz	de	Mateo	Silleras

EFECTO	DE	UNA	NUTRICION	ENTERAL	ORAL	CON	Y	SIN	FIBRA	SOBRE	EL	SATATUS
NUTRICIONAL	Y	LOS	PEPTIDOS	REGULADORES	DE	LA	INGESTA/SACIEDAD	EN
PACIENTES	CON	BULIMIA	NERVIOSA	PURGATIVA
Investigador	Principal:	Dr.	A	Miján	del	Servicio	de	Medicina	Interna.
En	colaboración	con:	Laboratorios	Nutricia

EFECTO	DE	UNA	MEZCLA	DE	FIBRAS	SOLUBLES	SOBRE	EL	PESO	Y	EL	CONTROL
GLICEMICO	EN	UN	GRUPO	DE	PACIENTES	OBESOS	DIAGNOSTICADOS	DE
DIABETES	TIPO	2
Investigador	Principal:	Dr.	A.	Miján	del	Servicio	de	Medicina	Interna
En	colaboración	con:	Madaus

EFECTO	DEL	SOPORTE	NUTRICIONAL	SOBRE	LA	ACTIVIDAD	DEL	COMPLEJO	I
MITOCONDRIAL	DE	CÉLULAS	MONONUCLEARES	SANGUÍNEAS	Y	SOBRE	LA
ESTRUCTURA	Y	FUNCIÓN	DEL	MÚSCULO	CARDÍACO	EN	PACIENTES
MALNUTRIDOS	CON	ANOREXIA	NERVIOSA	RESTRICTIVA
Investigador	Principal:	Dr.	Alberto	Miján	de	la	Torre	del	Servicio	de	Medicina	Interna.
En	colaboración	con:	Junta	de	Castilla	y	Leon

Linea	Evaluación	de	Servicios	de	Salud

EFECTO	DE	LA	IMPLANTACIÓN	DE	UN	SISTEMA	DE	INFORMACIÓN	EN	LA	GESTIÓN
CLÍNICA	Y	COSTE	POR	PROCESO	EN	DERMATOLOGÍA	MÉDICO-QUIRÚRGICA
Investigador	Principal:	Dra.	Angela	Hernandez	Martín	del	Servicio	de	Dermatología.
En	colaboración	con:	Junta	de	Castilla	y	Leon

ELABORACIÓN	DE	UNA	GUÍA	DE	PRÁCTICA	CLÍNICA	DEL	REFLUJO
VESICOURETERAL	EN	LA	INFANCIA
Investigador	Principal:	Dr.	Erick	Ardela	Díaz	del	Servicio	Cirugía	Pediátrica	.
Financiación:	Junta	de	Castilla	y	Leon



UTILIDAD	DE	UNA	VIA	CLINICA	BASADA	EN	LA	EVIDENCIA	EN	PACIENTES
PEDIATRICOS	DIAGNOSTICADOS	DE	APENDICITIS	AGUDA	EN	UN	HOSPITAL	DE
REFERENCIA	DE	AREA
Investigador	Principal:	Dr.	D.	José	Manuel	Gutierez	Dueñas,	del	S.	de	Cirugía	Infantil
Financiación:	Fundación	Sánchez	Villares

Linea	Estrés	oxidativo

Becarias:	Basilia	González	Díaz	y	Dolores	Rivero	Pérez

DISFUNCION	VENTRICULAR	IZQUIERDA	EN	PACIENTES	DIABETICOS
(MIOCARDIOPATÍA	DIABÉTICA).	RELACIÓN	CON	EL	ESTRÉS	OXIDATIVO,
FIBROGÉNESIS,	FUNCIÓN	ENDOTELIAL	Y	FUNCIÓN	AUTONÓMICA
Investigador	Principal:	Dr.	González	Vilchez	del	Servicio	de	Cardiología.
Financiación:	Beca	de	la	Sociedad	Castellano	Leonesa	de	Cardiología	SOCALEC-Caja	Burgos

ANALISIS	DEL	ESTRÉS	OXIDATIVO	EN	LOS	PACIENTES	EN
HEMODIALISIS:COMPARACIÓN	DE	LA	TECNICA	HEMODIAFILTRACIÓN	ON	LINE
CON	REINFUSION	ENDOGENA	(HFR)	VERSUS	HEMODIALISIS	CON	POLISULFONA
(PS)	DE	ALTO	FLUJO
Investigadores	Principales:	Dr.	G.	Torres,	Dr.	P.	Abaigar	del	Servicio	de	Nefrología.
En	colaboración	con:	Laboratorios	Serin	Biomedica

Linea	Cardiología	critica

DISFUNCION	VENTRICULAR	IZQUIERDA	EN	PACIENTES	DIABETICOS
(MIOCARDIOPATÍA	DIABÉTICA).	RELACIÓN	CON	EL	ESTRÉS	OXIDATIVO,
FIBROGÉNESIS,	FUNCIÓN	ENDOTELIAL	Y	FUNCIÓN	AUTONÓMICA
Investigadores:	Dres.	González	Vilchez	(Cardiología)	y	Ayuela	(Med.Intensiva).
En	colaboración	con:	Sociedad	Castellano	Leonesa	de	Cardiología	SOCALEC-Caja	Burgos

EFICACIA	DEL	S-18886,	ANTAGONISTA	DE	LOS	RECEPTORES	TP,	EN	LA
REDUCCIÓN	DE	EPISODIOS	ATEROTROMBÓTICOS	EN	PACIENTES	CON	INFARTO
AGUDO	DE	MIOCARDIO	CON	ELEVACIÓN	DEL	SEGMENTO	ST.	ESTUDIO
INTERNACIONAL,	ALEATORIZADO,	DOBLE	CIEGO,	CONTROLADO	FRENTE	A
PLACEBO,	EN	GRUPOS	PARALELOS
Investigador	Principal:	Dr.	Antonio	Montón	Rodríguez	del	la	Unidad	de	Cuidados	Intensivos.
En	colaboración	con:	Laboratorios	Servier

ENSAYO	MULTICENTRICO,	ALEATORIO,	DOBLE	CIEGO	Y	CONTROLADO	PARA
INVESTIGAR	LA	EFICACIA	Y	TOLERABILIDAD	CLÍNICAS	DEL	TRATAMIENTO
PRECOZ	CON	SIMVASTATINA	40	MG/DIA	DURANTE	30	DIAS	SEGUIDA	DE
SIMVASTATINA	80	MG/DIA	EN	PACIENTES	CON	SINDROME	CORONARIO	AGUDO
EN	TRATADO	CON	TIROFIBAN	QUE	HAN	SIDO	ASIGNADOS	PARA	RECIBIR
ENOXAPARINA	O	HEPARINA	NO	FRACCINADA	JUNTO	CON	ASPIRINA
Investigador	Principal:	Dr.	A.	Montón	del	Servicio	de	Cuidados	Intensivos.
En	colaboración	con:	Laboratorios	Merck

UNA	COMPARACION	CONTROLADA	PROSPECTIVA	Y	RANDOMIZADA	DE	UNA
TERAPIA	ADYUVANTE	CON	SOLUCION	DE	GLUCOSA-INSULINA-POTASIO
TRATAMIENTO	CONVENCIONAL	EN	PACIENTES	CON	REPERFUSION
(TROMBOLITICOS	O	ANGIOPLASTIA	PRIMARIA)	COMO	TRATAMIENTO	DEL
INFARTO	AGUDO	DE	MIOCARDICA
Investigador	Principal:	Dr.	A.J.	Montón	del	Servicio	de	Medicina	Intensiva.

ESTUDIO	CLINICO	MULTINACIONAL,	RANDOMIZADO,	DE	TRUPOS	PARALELOS,
DOBLE	CIEGO,	DOBLE	PLACEBO,	PARA	EVALUAR	LA	EFICACIA	Y	SEGURIDAD	DE	LA
ENOXAPARINA	FRENTE	A	LA	HEPARINA	NO	FRACCIONADA	EN	PACIENTES	CON
INFARTO	AGUDO	DE	MIOCARDIO	CON	ELEVACION	DEL	ST	EN	COMBINACIÓN	CON
TERAPIA	FIBRINOLITICA
Investigador	principal:	Dr.	A.J.	Montón	del	Servicio	de	Cuidados	Intensivos.
En	colaboración	con:	Laboratorios	Aventis	Pharma

PERIDOPRIL	Y	REMODELACION	EN	ANCIANOS	CON	INFARTO	AGUDO	DE
MIOCARDIO
Investigador	Principal:	Dr.	J.M.	Ayuela	del	Servicio	de	Unidad	de	Cuidados	Intensivos.



En	colaboración	con:	I.F.B.	Stroder

ESTUDIO	EUROPEO	SOBRE	LA	DISMINUCIÓN	DE	ACONTECIMIENTOS	CARDIACOS
DURANTE	EL	TRATAMIENTO	CON	PERINDOPRIL	EN	LA	ENFERMEDAD	CORONARIA
ESTABLE.	EFECTOS	DE	PERINDOPRIL	SOBRE	LA	MORBI-MORTALIDAD	EN
PACIENTES	CON	ENFERMEDAD	CORONARIA	ESTABLE,	SIN	INFUFICIENCIA
CARDIACA	CRONICA.	ESTUDIO	DE	TRES	AÑOS	DE	DURACION,	DOBLE	CIEGO,
MULTICENTRICO,	ALEATORIZADO
Investigador	Principal:	Dr.	J.	M.	Ayuela	del	Servicio	de	Medicina	Intensiva.
En	colaboración	con:	Laboratorios	Servier

Línea	Medicina	Intensiva

DECUBITO	PRONO	EN	EL	SDRA.	ESTUDIO	MULTICENTRICO	ALEATORIZADO
Investigador	Principal:	Dra.	Mª	Jesús	López	Pueyo.

DAÑO	CEREBRAL	SECUNDARIO	EN	LA	FASE	AGUDA	DEL	TRAUMATISMO
CRANEOENCEFÁLICO	GRAVE:	INCIDENCIA,	FACTORES	ASOCIADOS	E	INFLUENCIA
SOBRE	EL	PRONÓSTICO	A	LOS	SEIS	Y	DOCE	MESES
Investigador	Principal:	Dr.	D.	José	María	Campos	Gutiérrez	del	Hospital	Universitario	"Río
Hortega"	de	Valladolid	y	colaborador	el	Dr.	Romero	de	la	Unidad	de	Cuidados	Intensivos.

ESTUDIO	ABIERTO	CON	PROTEINA	C	ACTIVA	HUMANA	RECOMBINANTE	(RHAPC)
EN	LA	SEPSIS	SEVERA
Investigador	Principal:	Dr.	M.	De	Frutos	del	Servicio	de	Cuidados	Intensivos.
En	colaboración	con:	Laboratorios	Lilly

EFICACIA	Y	SEGURIDAD	DE	DROTRECOGINA	ALFA	(ACTIVADA)	EN	PACIENTES
ADULTOS	CON	SEPSIS	GRAVE	EN	ESTADIO	PRECOZ
Investigador	Principal:	Dr.	M.	de	Frutos	del	Servicio	de	Cuidados	Intensivos.
En	colaboración	con:	Laboratorios	MSD	Pharma

ENSAYO	ALEATORIZADO,	DOBLE	CIEGO,	CONTROLADO	CON	PLACEBO,	DE
HEPARINA	PROFILÁCTICA	EN	PACIENTES	CON	SEPSIS	GRAVE,	Y	CON	MAYOR
GRADO	DE	SEVERIDAD,	TRATADOS	CON	DROTRECOGINA	ALFA	(ACTIVADA)
Investigador	Principal:	Dr.	Martín	de	Frutos	de	la	Unidad	de	Cuidados	Intensivos.
En	colaboración	con:	Laboratorios	Lilly

ENSAYO	CLÍNICO	ALEATORIZADO	PARA	VALORAR	EL	PAPEL	DEL	STENT
LIBERADOR	DE	PACLITAXEL	Y	DEL	TIROFIBAN	PARA	MEJORAR	EL	RESULTADO	DE
LA	ANGIOPLASTIA	PRECOZ	POSTROMBOLSIS	EN	PACIENTES	CON	INFARTO	AGUDO
DE	MIOCARDIO	CON	ELEVACIÓN	DEL	SEGMENTO	ST
Investigador	Principal:	Dr.	D.	Antonio	José	Montón	Rodríguez	del	Servicio	de	Medicina
Intensiva.
Financiación:	FIS	a	partir	de	2005

Linea	Alteraciones	de	la	Coagulación

PROYECTO	MULTICÉNTRICO	ESPAÑOL	DE	CALIDAD	DE	VIDA	RELACIONADA	CON
LA	SALUD	EN	ADULTOS	CON	HEMOFILIA
Investigador	Principal:	Dr.	Manuel	Prieto	García	del	Servicio	de	Hematología	.
En	colaboración	con:	Hematología	y	Hemoterapia	del	HULP:	código	de	protocolo	PMECVRS_H

ESTUDIO	DE	EFICACIA	Y	SEGURIDAD	DEL	INHIBIDOR	DIRECTO	ORAL	DE	LA
TROMBINA	H376/95	COMPARADO	CON	UNA	DOSIS	AJUSTADA	DE	WARFARINA	EN
LA	PREVENCIÓN	DEL	ICTUS	Y	DE	ACONTECIMIENTOS	EMBÓLICOS	SISTEMICOS
EN	PACIENTES	CON	FIBRILACION	AURICULAR	(SPORTIF	III)
Investigador	Principal:	Dr.	M.	Prieto	del	Servicio	de	Hematología.
En	colaboración	con:	Laboratorios	Astra

REGISTRO	PROSPECTIVO	DE	PACIENTES	EUROPEOS	CON	HEMOFILIA	B	QUE
RECIBEN	TRATAMIENTO	HABITUAL	CON	BENEFIX(	(NONACOG	(	FACTOR	IX
RECOMBINANTE	HUMANO
Investigador	Principal:	Dr.	Prieto	Garcia	del	Servicio	de	Hematología.
En	colaboración	con:	Laboratorios	Wyeth	Averst

EMPLEO	DE	FONDAPARINUX	SODICO	(ARIXTRA()	EN	LA	PRACTICA	COTIDIANA	EN



PACIENTES	SOMETIDOS	A	CIRUGIA	ORTOPEDICA	MAYOR	DE	LAS	EXTREMIDADES
INFERIORES
Investigadores	Principales:	Dr.	Blanco	del	Pozo	del	Servicio	de	Traumatología,	el	Dr.	Jorge
Nuño,	del	Servicio	de	Anestesia,	y	el	Dr.	Manuel	Prieto	García,	del	Servicio	de	Hematología.
En	colaboración	con:	Laboratorios	Sanofi-Synthelabo

Linea	Cirugía	Experimental

EXPRESIÓN	DE	FACTORES	NEUROTRÓFICOS	Y	SUS	RECEPTORES	DURANTE	LA
REGENERACION	AXÓNICA	TRAS	LESIÓN	DE	NERVIO	FACIAL	EN	CONEJO	ADULTO
IColaborador:	Dr.	D.	J.	Elorriaga	Vaquero,	(Traumatología).
En	colaboración	con:	FIS,	(Dpto	de	Biología	Celular,	Fac	Medicina,
U.de	Valladolid)

IMPLANTACIÓN	DE	CÉLULAS	MADRE	EN	LA	SECCIÓN	MEDULAR	DE	LA	RATA
Investigador	Principal	Dr.	José	María	García	Pesquera	del	Servicio	de
Traumatología,

Linea	Atención	Farmaceútica

Becaria:	Blanza	de	la	Nogal	Fernández

TACROLIMUS	TÓPICO	COMO	ALTERNATIVA	TERAPÉUTICA	EN	PACIENTES
DIAGNOSTICADOS	DE	LIQUEN	PLANO	EROSIVO	EN	MUCOSA	ORAL
Investigador	Prncipal:	Servicio	de	Farmacología.
En	colaboración	con:	Laboratorios	Janssen	Cilag

ATENCIÓN	FARMACÉUTICA,	¿INFLUYE	EN	LA	ADHERENCIA	AL	TRATAMIENTO?
Investigador	Prncipal:	Fernando	Uriarte	Estefanía
En	colaboración	con:	Laboratorios	Pen	Y	Janssen	Cilag

LA	UNIDAD	DE	FARMACIA	HOSPITALARIA	EN	EL	HOSPITAL	GENERAL	YAGÜE
Investigador	Prncipal:	Servicio	de	Farmacología.
En	colaboración	con:	Laboratorios	Pen

Linea	Trastornos	de	la	marcha

EPIDEMIOLOGIA	DE	LOS	TRASTORNOS	DE	LA	MARCHA	EN	PACIENTES	QUE
ACUDEN	A	LA	CONSULTA	DE	NEUROLOGÍA
Investigadores	Prncipales:	Dres.	José	Manuel	Fernández	Carril	y	Goñi	Imízcoz,	de	la	S.	de
Neurología.
En	colaboración	con:	Laboratorios	Esteve

TRATAMIENTO	PRECOZ	DE	LA	ENFERMEDAD	IDIOPATICA	DE	PARKINSON	CON	EL
AGONISTA	DOPAMINERGICO	PIRIBEDIL	EN	MONOTERAPIA	(ADAPTACION	DE	LA
DOSIS	DIARIA	DE	150	A	300	MG	AL	DIA	POR	VIA	ORAL)	ESTUDIO	CONTROLADO
ALEATORIZADO	RANDOMIZADO	EN	GURPOS	PARALELOS	FRENTE	A	PLACEBO,	EN
PACIENTES	CON	ENFERMEDAD	IDOPÁTICA	DE	PARKINSON	"DE	NOVO"
Investigador	Principal:	Dr.	J.M.	Fernández	Carril	del	Servicio	de	Neurología.
En	colaboración	con:	Laboratorios	Servier

ESTUDIO	EN	FASE	III,	MULTICÉNTRICO,	ALEATORIZADO,	DOBLE	CIEGO,
CONTROLADO	CON	PLACEBO	Y	DE	RESPUESTA	A	DOSIS	FIJAS	PARA	COMPARAR	LA
EFICACIA	Y	SEGURIDAD	DE	SUMANIROL	FRENTE	A	PLACEBO	EN	PACIENTES	CON
ENFERMEDAD	DE	PARKINSON	TEMPRANA
Investigador	Principal:	Dr.	José	Manuel	Fernández	Carril	del	Servicio	de	Neurología
En	colaboración	con:	Laboratorios	Servier

ESTUDIO	ABIERTO	CON	DOSIS	FLEXIBLE	A	LARGO	PLAZO	PARA	EVALUAR	LA
SEGURIDAD,	TOLERABILIDAD	Y	EL	EFECTO	TERAPÉUTICO	DEL	PNU-95666E	EN
PACIENTES	CON	LA	ENFERMEDAD	DE	PARKINSON
Investigador	Principal:	Dr.	José	Manuel	Fernández	Carril	del	Servicio	de	Neurología.
En	colaboración	con:	Laboratorios	Servier



ACTIVIDADES	DOCENTES
PROGRAMA	DE	DOCTORADO

Principios	de	Investigación	en	Medicina	y	Cirugía.	8ª	Edición.	Bienio	2001-2003
(Facultad	de	Medicina	de	la	Universidad	de	Valladolid-Unidad	de	Investigación	del

Hospital	General	Yagüe	de	Burgos)

Durante	el	año	2004,	los	alumnos	de	dicho	programa	fueron:
Nombre Ciudad

Alloza	Gomez,	Patricia. MIR	Alergología.	Burgos.
Arias	Palomo,	Dolores FEA	Dermatología.	Burgos.

Cermeño	Vega,	Ana	Belén. MIR	Medicina	Familiar	y	Comunitaria.
Burgos.

Concha	Fernandez,	Mª	Soledad. MIR	Analisis	Clínicos.	Burgos.

Cuenca	Barreno,	Margarita. MIR	Medicina	Familiar	y	Comunitaria.
Burgos.

Elvira	Recio,	José	María Medico	Titular,	C.	de	S.	Treviño.	Valladolid.
Fernández	Martínez	de	Septien,	Carmen FEA	Neumología.	Miranda	de	Ebro.
Ferrando	Pérez,	Wenceslao Farmaceútico	Comunitario.	Alicante.
Garcia	Gonzalez,	María. MIR	Oncología.	Burgos.

Garcia	Infante,	Ines	Mª. MIR	Medicina	Familiar	y	Comunitaria.
Burgos.

Garcia	López,	María. Burgos.
García-Rámila	San	José,	Carmen Facultativo	de	la	Cruz	Roja.	Burgos.
López	Gobernado,	Miguel MIR	Medicina	Preventiva.	Valladolid.
Guijarro	Abad,	Mª	Isabel. MIR	Neurofisiología.	Burgos.
Gutierrez	Antuñano,	Marina. Burgos.

Gutierrez	Fraile,	Ana	Mª. MIR	Medicina	Familiar	y	Comunitaria.
Burgos.

Jimenez	San	Segundo,	Mª	Isabel. MIR	Analisis.	Burgos.

Martinez	Illera,	Jimena. MIR	Medicina	Familiar	y	Comunitaria.
Burgos.

Llorente	Pascual,	Rosa	María MIR	Traumatología.	Burgos.

Martinez	Ojeda,	Ana	Mª. MIR	Medicina	Familiar	y	Comunitaria.
Burgos.

Menendez	Rodriguez,	Patricia. MIR	Medicina	Familiar	y	Comunitaria.
Burgos.

Miranda	López,	Roberto. MIR	Cirugía	Plastica.	Burgos.

Moret	Escrig,	Raúl. MIR	Medicina	Familiar	y	Comunitaria.
Burgos.

Paisán	Maestro,	Laura Licenciada	en	Medicina.	Valladolid.

Palomero	del	Rio,	José	Mª. MIR	Medicina	Familiar	y	Comunitaria.
Burgos.

Perez	Arceredillo,	Ana	Paula. MIR	Medicina	Familiar	y	Comunitaria.
Burgos.

Perez	González,	Mª	Angeles. MIR	Medicina	Familiar	y
Comunitaria.Burgos.

Pérez	Rubio,	Alberto MIR	Medicina	Preventiva.	Valladolid.

Pérez	Salas,	Jorge MIR	Medicina	Familiar	y	Comunitaria.
Burgos.

Perez	Tarrago,	Cristina. MIR	Medicina	Interna.	Burgos.
Ponce	de	León	Saez	de	Navarrete,
Susana. MIR	Psiquiatria.	Burgos.

de	Propios	Sáez,	César MIR	Traumatología.	Burgos.



Puente	Solana,	Beatriz MIR	Medicina	Familiar	y	C.	Miranda	de
Ebro.

Ramos	Varona,	Oswaldo. MIR	Medicina	Familiar	y	Comunitaria.
Burgos.

Reguero	Llorente,	Esther. MIR	Radiología.	Burgos.
Sanllorente	Sebastian,	Rodrigo. MIR	Anestesiología	y	Reanimación.	Burgos.
Sanz	Santos,	Sara MIR	MedicinaPreventiva.	Valladolid.

Uzquiza	Rivera,	Rebeca. MIR	Medicina	Familiar	y	Comunitaria.
Burgos.

Vicente	Serrano,	Jonatán. MIR	Alergología.	Burgos.

Tobalina	Gutierrez,	Raul MIR	Medicina	Familiar	y	C.	Miranda	de
Ebro.

Valadez	Jaimes,	Alejandra MIR	Medicina	Familiar	y	Comunitaria.
Burgos.

Cursos	impartidos	en	2004
INTERNET.	ACCESO	A	BASES	DE	DATOS.	INTERNET.	UNA	HERRAMIENTA	LA

INVESTIGACIÓN

Celebrado	los	días:

Día	28	de	Enero	de	2004,	miercoles,	de	16:30	a	21:00	horas
Días	29	y	30	de	Enero	de	2004,	jueves	y	viernes,	de	10:00	a	14:00	y	de	16:30	a	21:00
Día	31	de	Enero	de	2004,	sábado,	de	11:00	a	14:00	(opcional)

Organizado	por	la	Unidad	de	Investigación	del	Hospital	General	Yagüe,	la	Facultad	de	Medicina	de
Valladolid	y	Fundación	Burgos	por	la	Investigación	de	la	Salud,	con	la	colaboración	de	la
Universidad	de	Burgos,	la	Caja	de	Ahorros	del	Círculo,	y	la	Red	UniNet

INTRODUCCION

La	Red	de	Redes,	Internet,	es	la	herramienta	de	información,	formación	y	comunicación	mas
potente	que	existe	en	la	actualidad.

Internet	permite	superar	la	distancia	física	como	factor	limitante.	Esto	tiene	especial	impacto	en	la
Asistencia,	la	Docencia	y	la	Investigación,	pilares	de	la	actividad	científica.

Internet,	además	de	ser	un	medio	de	comunicación,	es	un	nuevo	ámbito	de	desarrollo	social,
incluida	la	Asistencia	Sanitaria.

En	la	red	se	imparten	ya	Diplomaturas,	Master	y	Cursos	de	enseñanza	superior	reglada,	como	es	en
nuestro	caso,	el	Programa	de	Doctorado	"Principios	de	Investigación	en	Medicina	y	Cirugía"	del	que
forma	parte	este	curso.

El	manejo	de	las	herramientas	de	Internet	es	tan	sencillo	como	el	manejo	de	un	coche.	Pero	igual
que	en	ese	caso,	requiere	un	aprendizaje	inicial	mínimo,	teórico-práctico.	La	verdadera	pericia	se
adquiere	con	la	práctica.	Y	no	se	llega	a	la	práctica	sin	unas	nociones	teóricas.	Pero	lo	mas
interesante	no	es	conocer	las	herramientas,	sino	descubrir	los	lugares	a	los	que	se	puede	llegar,	los
beneficios	prácticos	que	se	pueden	obtener,	y	las	formas	de	obtener	ayuda	en	la	Red.

OBJETIVOS:

1.	 Realizar	una	completa	exposición	de	los	orígenes	y	fundamentos	de	Internet,	así	de	su
funcionamiento	en	la	actualidad.

2.	 Dar	a	conocer	el	manejo	básico	de	Internet.	Iniciar	en	la	práctica	de	la	utilización	de	las
herramientas	de	Internet.

3.	 Utilizar	Internet	como	herramienta	de	apoyo	al	desempeño	de	la	práctica	profesional	y	la
Investigación.	Mostrar	los	mecanismos	de	búsqueda	de	información	y	comunicación	de	los
foros	de	Ciencia,	Docencia	e	Investigación,	así	como	las	herramientas	de	mas	utilidad	para	la
práctica	clínica.

4.	 Adiestrar	en	el	manejo	de	Bases	de	Datos	Bibliográficas	Biomédicas

METODOLOGÍA	DOCENTE:

En	el	Salón	de	actos	del	Hospital	General	Yagüe	en	Burgos,	se	habilitará	un	sistema	de
comunicación,	conectado	a	Internet,	para	contemplar,	en	grandes	pantallas,	mediante	cañon	de
proyección,	las	explicaciones	sobre	el	ordenador.	Fue	utilizado	un	sistema	de	docencia	interactiva
vía	web,	mailing	list	y	texto-conferencia	para	formación	continuada	a	distancia.



Las	prácticas	se	realizaron	en	el	aula	de	informática	"San	Raimundo	de	Peñafort"	de	la	Universidad
de	Burgos,	y	en	la	Unidad	de	Investigación	del	Hospital	General	Yagüe,	con	un	ordenador	para	cada
persona.

EVALUACION:

El	curso	se	plantea,	tanto	para	profundizar	en	el	manejo	de	Internet	y	bases	de	datos	on-line,	como
para	iniciar	en	el	aprendizaje	mínimo	de	Internet	a	los	alumnos	que	desconocen	esta	herramienta.

La	necesidad	de	la	presencia	física	de	cada	alumno	depende,	por	tanto,	de	sus	conocimentos
previos,	pudiendo	hacer	el	curso	a	distancia	los	que	ya	manejan	esta	herramienta.

La	evaluación	final	de	todos	ellos	será	simúltanea	e	idéntica,	realizada	a	través	de	Internet	y
consistirá	en	realizar	una	serie	de	operaciones	y	búsquedas	en	la	Red

DIRECCION:	Dra.	Dª	María	Jesús	Coma	del	Corral.	Responsable	de	la	Unidad	de	Investigación	del
Hospital	General	Yagüe	de	Burgos.	Coordinadora	del	Programa	de	Doctorado

PROFESORADO:

Dr.	D.	Pedro	Abaigar	Luquín.	Médico	Adjunto	de	Nefrología.	Presidente	de	la	Comisión	de
Biblioteca	y	Hemeroteca	del	Hospital	General	Yagüe.	Burgos.
Dra.	Dª	María	Jesús	Coma	del	Corral.	Responsable	de	la	Unidad	de	Investigación	del	Hospital
General	Yagüe	de	Burgos.	Coordinadora	del	Programa	de	Doctorado
Dra.	Dª.	Angela	Hernández	Martín.	FEA	de	Dermatología.	Hospital	General	Yagüe
D.	Antonio	Núñez	Reiz.	Médico	Adjunto	de	la	UCI	del	Hospital	Fundación	de	Alcorcón	e
Informático.	Madrid
D.	Cesar	Perez	Turrado.	Ingeniero	Informático.	Huesca
D.	Carlos	Rioja	Alcubilla.	Ingeniero	Informático.	Consultor	SATEC.	Madrid
D.	Fernando	Tricas	Garcia.	Doctor	Ingeniero	en	Informática.	Profesor	de	la	Universidad	de
Zaragoza

PROGRAMA

Día	28	de	Enero	de	2004,	miercoles
16.30	-	17:00	Apertura	del	Curso

Inauguración:	Director	Gerente	del	Hospital	General	Yagüe
Introducción:	Contenidos	y	objetivos	del	curso.	María	Jesús	Coma.

17:00	-	17:30	Organización	en	Internet.	D.	Carlos	Rioja	Alcubilla.	Ingeniero	Informático.
Consultor	de	SATEC.	Madrid

Evolución	Histórica
¿Cómo	funciona	Internet	por	dentro?	Organización.
Organismos	reguladores.	Legislación:	LOPD,	LSSICE...

17.30	-	18.00	Mecanismos	de	Acceso	a	Internet.	Carlos	Rioja	Alcubilla
Red	Académica:	RedIRIS.
Red	Comercial:	Proveedores.	Punto	neutro...

17:55	-	18:15	Descanso
18:15	-	19:15	Formas	de	Conexión.	Carlos	Rioja	Alcubilla

LAN,	Módem,	GSM,	ADSL,	Cable,	Wireless
Nuevas	formas:	GPRS,	Radio,	Satélite,	PLC...

19:15	-	19:30	Planificación	de	las	prácticas
19:30	-	20:15	Uso	de	Internet	I.	Antonio	Núñez	Reiz

Introducción	a	la	navegación	por	Internet.	World	Wide	Web.
Introducción	a	HTML,	XML

20:15	-	21:00	Uso	de	Internet	II.	MAIL.	Antonio	Núñez	Reiz
Introducción	al	correo	electrónico.
Listas	de	distribución	de	mail

Dia	29	de	Enero	de	2004,	jueves
10:00	-	14:00	horas:	Practicas	en	ordenadores	de	los	contenidos	del	día	anterior
16:30	-	17:00	Preguntas	y	dudas	de	los	ejercicios	prácticos:
17:00	-	17:45	Búsquedas	Bibliográficas	I.	Pedro	Abaigar	Luquín

Buscadores	de	información	médica
Bases	de	Datos	Biomedicas

17:55	-	18:15	Descanso
18:15	-	18:45	Búsquedas	Bibliográficas	II.	Pedro	Abáigar	Luquín

Busqueda	en	PubMed
La	Colaboración	Cochrane

18:45	-	19:30	Trabajo	a	Distancia.	Antonio	Nuñez	Reiz
Sesiones	TELNET	y	SSH
Terminal	Service.	PCAnyWhere.
Transferencia	de	Ficheros	(FTP).



19:30	-	20:15	Aplicaciones	de	Internet	I.	María	Jesús	Coma.
Talk	y	texto-conferencia	(IRC)
Audio	y	videoconferencia.

20:15	-	21:00	Experiencias	de	Telemedicina.	Angela	Hernandez	Martín.	María	Jesús
Coma.

Dia	30	de	enero	de	2004,	viernes
10:00	a	14:00	horas:	Prácticas	en	ordenadores
16:30	-	17:00	Preguntas	y	dudas	de	los	ejercicios	prácticos
17:00	-	17:55	Etica	y	Seguridad	en	la	Red	I.	Fernando	Tricas	Garcia

Confidencialidad	en	la	transmisión.
Empleo	de	criptografía.
La	firma	digital

17:55	-	18:15	Descanso
18:15	-	19:00	Etica	y	Seguridad	en	la	Red	II.	Fernando	Tricas	Garcia

Contenidos	indeseables
Virus,	troyanos
Ficheros	y	discos	compartidos

19:00	-	20:00	Uso	práctico	de	Internet	I.	Fernando	Tricas	Garcia
Publicaciones	on-line
Congresos	Virtuales
Comunidades	Virtuales	de	Usuarios.

20:00	-	21:00	Uso	práctico	de	Internet	II.	María	Jesús	Coma.
Servicios	Telemáticos	Integrados	para	CVU:	UniNet
Panorama	y	experiencias	de	Telemedicina	en	Internet

31	de	enero	de	2004,	sábado
10:00	a	14:00	horas:	Prácticas	en	ordenadores	(Opcional).	Exámen

ECONOMÍA	DE	LA	SALUD

ACREDITACION:	Certificado	por	Ohio	State	University	(USA),	la	Universidad	de	Valladolid	y	la
Fundación	Burgos	por	la	Investigación	de	la	Salud

IMPARTE:	Enrique	C.	Seoane-Vazquez.	Assistant	Professor	Pharmacy	Practice	and	Administration.
Ohio	State	University.	Columbus.	USA

OBJETIVOS	DEL	CURSO:

El	objetivo	básico	del	curso	es	ofrecer	a	los	alumnos	una	perspectiva	económica	de	la	Salud,	la
Sanidad	y	el	Sistema	Sanitario.

El	programa	esta	dirigido	a	estudiantes	del	Programa	de	Doctorado	"Principios	de	Investigación	en
Medicina	y	Cirugía"	y	tambien,	a	otros	participantes	que	deseen	realizar	un	curso	de	introduccion	a
la	Economía	de	la	Salud.

METODOLOGÍA:

El	curso	consiste	en	conferencias,	estudio	de	casos,	grupos	de	discusión	y	tutorías	que	permitirán	a
los	participantes	familirializarse	con	los	conceptos,	metodologías	y	temas	de	la	Economía	de	la
Salud

FECHAS:

Del	1	de	Febrero	al	3	de	Marzo	de	2004
Sesiones	en	directo,	por	textoconferencia:	días	2,	4,	9,	11,	16,	18,	23	y	25	de	Febrero,	y	1	y	3
de	Marzo	de	2004

HORAS:

Sesiones	en	directo,	los	días	señalados	de	de	17	a	19	horas	(CET,	hora	europea	o	GMT+1)
Acceso	al	resto	del	material	y	conferencias	del	curso	en	la	web,	sin	restriciones.

PROGRAMA	DEL	CURSO:

El	curso	fue	diseñado	para	50	horas	lectivas	(5	créditos).

Dependiendo	de	los	temas,	las	horas	se	dividían	entre	actividades	on-	line	y	actividades	de
autoaprendizaje,	estructurado	en	los	siguientes	apartados:

A.	Economia	y	Salud



En	este	apartado	se	realiza	una	introducción	al	curso	y	un	análisis	de	las	relaciones	existentes
entre	la	economía,	la	Salud	y	el	Sistema	Nanitario.

En	concreto	se	analizan	los	aspectos	relativos	a	la	demanda	sanitaria,	como	son	la	elección	del
consumidor,	la	demanda	y	el	aseguramiento;	y	a	la	oferta	sanitaria,	con	especial	hincapié	en	la
oferta	hospitalaria	y	en	la	demanda	inducida	por	la	oferta.

Tambien	se	estudian	desde	una	perspectiva	económica,	las	bases	y	antecedentes	de	la
regulación	sanitaria,	las	diferencias	de	los	sistemas	públicos	y	privados,	y	la	evolución	y
situación	actual	de	la	reforma	sanitaria	(25	horas).
1.	 Introducción	(2	de	Febrero	de	2004)
2.	 Gasto	sanitario:	comparación	internacional	(4	de	Febrero	de	2004)
3.	 Demanda	sanitaria	(9	de	Febrero	de	2004)
4.	 Oferta	sanitaria
5.	 Aspectos	económicos	de	la	política	sanitaria	(11	de	Febrero	de	2004)

B.	Evaluación	económica	de	los	programas	sanitarios

En	este	apartado	se	realiza	un	análisis	de	las	principales	técnicas	de	coste/beneficio	y	los
problemas	existentes	en	su	aplicación	a	la	sanidad	(25	horas).
1.	 Contexto	de	la	evaluación	económica	aplicada	a	la	Sanidad	(16	de	Febrero	2004)
2.	 Estructura	de	los	estudios	de	evaluación	económica:

1ª	Parte:	(18	de	Febrero	2004)
2ª	Parte:	(23	de	Febrero	2004)
3ª	Parte:	(25	de	Febrero	2004)

3.	 Identificando	y	evaluando	los	costes	y	las	consecuencias	de	los	programas	sanitarios
4.	 Métodos	de	evaluación	económica	(1	de	Marzo	2004)

1.	 Coste	de	la	enfermedad
2.	 Coste-Minimizacion
3.	 Coste-Efectividad
4.	 Coste-Utilidad
5.	 Coste-Beneficio

5.	 Aplicación	de	la	evaluación	económica	a	la	toma	de	decisiones	en	Sanidad	(17	de	Marzo
2004)

EVALUACION:	3	de	Marzo	de	2004.

Los	participantes	fueron	evaluados	a	traves	de	la	lectura	y	discusión	en	directo	de	la	bibliografia
indicada	y	un	comentario	crítico	de	un	artículo	de	evaluación	económica	publicado	en	la	literatura
científica

ALUMNOS	DEL	CURSO:

1.	 Dolores	Arias	Palomo.	Burgos
2.	 Mª	Belén	Cantón	Álvarez.	Valladolid.
3.	 José	María	Elvira	Recio.	Valladolid.
4.	 Carmen	Fernández	Martínez	de	Septien.	Burgos
5.	 Wenceslao	Ferrando	Pérez.	Alicante
6.	 Carmen	García-Rámila	San	José.	Burgos
7.	 Miguel	López	Gobernado.	Valladolid.
8.	 Rosa	María	Llorente	Pascual.	Burgos
9.	 Laura	Paisán	Maestro.	Valladolid.

10.	 Jorge	Pérez	Salas.	Burgos
11.	 Alberto	Pérez	Rubio.	Valladolid.
12.	 César	de	Propios	Sáez.	Burgos
13.	 Beatriz	Puente	Solana.	Miranda	de	Ebro
14.	 Sara	Santos	Sanz.	Valladolid.
15.	 Beatriz-Soledad	Baón	Pérez.	Valladolid.
16.	 Raul	Tobalina	Gutierrez.	Miranda	de	Ebro
17.	 Alejandra	Valadez	Jaimes.	Burgos

Vacunaciones.	Profilaxis	e	Infecciones	emergentes

DIRECTOR	DEL	CURSO:	Javier	Castrodeza	Sanz.	Profesor	Titular	de	Medicina	Preventiva	y	Salud
Pública.	Director	del	Programa	de	Doctorado

INFORMACIÓN	GENERAL:	El	curso	desarrolla	aspectos	relacionados	con	las	vacunas	y	la
vacunación	y	con	infecciones	por	determinados	microorganismos	de	especial	relevancia	en
pacientes	con	alguna	enfermedad	de	base	en	los	que	representan	un	especial	riesgo.

OBJETIVO:	Revisar	los	aspectos	más	relevantes	de	las	vacunaciones	preventivas	en	cuanto	a	sus
principios	y	aplicaciones.	También	se	incluyen	en	este	módulo	algunos	temas	sobre	infecciones



relevantes	relacionadas	con	diferentes	situaciones	inmunológicas	de	los	pacientes	y	que	tienen
trascendencia	sanitaria	en	el	momento	actual.

DESARROLLO:	Mediante	sesiones	de	presencia	física	y/o	seguimiento	de	información	en	la	red,
todo	ello	será	coordinado	desde	el	Hospital	General	Yagüe	de	Burgos.	Cada	alumno	tuvo	a	su
disposición	la	documentación	escrita	con	referencias	bibliográficas.	Realización	de	una	prueba	al
final	del	curso	para	determinar	el	nivel	de	conocimientos	alcanzado.

En	la	Biblioteca	del	Hospital	General	Yagüe	a	las	17:00	horas	hubo	clase	presencial/tutorías
A	distancia	en	el	canal	#curso	de	la	red	UniNet	los	días	señalados	a	partir	de	las	18	horas,	con
paneles	de	discusión,	para	cada	día	de	clase.
Lista	de	mail	asociada:	doctorado2004@listas.uninet.edu	donde	recibieron	toda	la	información
del	curso	generada	en	paneles,	avisos	etc.

PROGRAMA

Durante	los	dos	primeros	días	del	curso	se	comentaran	los	aspectos	generales	de	las	vacunas	y	de
la	respuesta	inmunológica.	Indicadores	que	manejamos	para	medir	la	eficacia	y	la	efectividad.
Aproximación	al	concepto	de	eficiencia.	Lectura	del	último	informe	ACIP,	2004	referente	a	los
aspectos	más	relevantes	de	vacunas	sistemáticas,	y	diversos	ejercicios.

Día	22	de	marzo,	lunes.
PRINCIPIOS	Y	APLICACIONES	DE	LA	INMUNIZACIÓN.	Informe	ACIP	2002-3.	

Día	23	de	marzo,	martes.
EVALUACIÓN	DE	LA	EFICACIA,	EFECTIVIDAD	DE	LAS	VACUNAS	Y	PROGRAMAS	DE
VACUNACIÓN.	

Día	24	de	marzo,	miércoles.
INMUNOGLOBULINAS.	QUIMIOPROFILAXIS.	PERSPECTIVAS	FUTURAS	DE	NUEVAS
VACUNAS	

Día	25	de	marzo,	jueves.
ESTRATEGIAS	VACUNALES.	CALENDARIO	DE	VACUNACIONES.	

Día	29	de	marzo,	lunes.
VACUNACIONES	SISTEMÁTICAS	Y	NO	SISTEMÁTICAS.	

Día	30	de	marzo,	martes.
ALGUNAS	VACUNAS	DE	ESPECIAL	TRASCENDENCIA	POR	SU	ELABORACIÓN	Y
FUTURO.	

Día	31	de	marzo,	miércoles.
CONTROVERSIAS	ACTUALES	RELACIONADAS	CON	LAS	VACUNAS

Sarampión
Fiebre	amarilla
Rabia
Poliomielitis
Enfermedad	neumocócica
Haemophilus	influenzae
Hepatitis	A
Hepatitis	B

Día	1	de	abril,	jueves.
INFECCIONES	DE	ESPECIAL	TRASCENDENCIA	EN	PACIENTES
INMUNODEPRIMIDOS.
Examen	de	evaluación	final

ALUMNOS:
Alumno Puesto	de	trabajo

Alloza	Gomez,	Patricia. MIR	Alergia.	Burgos.
Dolores	Arias	Palomo FEA	Dermatología.	Burgos.
Cermeño	Vega,	Ana	Belén. MIR	MFC.	Burgos.
Concha	Fernandez,	Mª	Soledad. MIR	Analisis.	Burgos.
Cuenca	Barreno,	Margarita. MIR	MFC.	Burgos.
José	María	Elvira	Recio C.	de	S.	Treviño.	Valladolid.
Carmen	Fernández	Martínez	de	Septien FEA	Neumología.	Miranda	de	Ebro.
Wenceslao	Ferrando	Pérez Farmaceútico	Comunitario.	Alicante.
Garcia	Gonzalez,	María. MIR	Oncología.	Burgos.



Garcia	Infante,	Ines	Mª. MIR	MFC.	Burgos.
Garcia	López,	María. Burgos.
Carmen	García-Rámila	San	José Cruz	Roja.	Burgos.
Miguel	López	Gobernado MIR	M.	Preventiva.	Valladolid.
Guijarro	Abad,	Mª	Isabel. MIR	Neurofisiología.	Burgos.
Gutierrez	Antuñano,	Marina. Burgos.
Gutierrez	Fraile,	Ana	Mª. MIR	MFC.	Burgos.
Jimenez	San	Segundo,	Mª	Isabel. MIR	Analisis.	Burgos.
Martinez	Illera,	Jimena. MIR	MFC.	Burgos.
Rosa	María	Llorente	Pascual	Pascual Burgos.
Martinez	Ojeda,	Ana	Mª. MIR	MFC.	Burgos.
Menendez	Rodriguez,	Patricia. MIR	MFC.	Burgos.
Miranda	López,	Roberto. MIR	Plastica.	Burgos.
Moret	Escrig,	Raúl. MIR	MFC.	Burgos.
Laura	Paisán	Maestro MIR.	Valladolid.
Palomero	del	Rio,	José	Mª. MIR	MFC.	Burgos.
Perez	Arceredillo,	Ana	Paula. MIR	MFC.	Burgos.
Perez	González,	Mª	Angeles. MIR	MFC.Burgos.
Alberto	Pérez	Rubio MIR	Preventiva.	Valladolid.
Jorge	Pérez	Salas MIR	MFC.	Burgos.
Perez	Tarrago,	Cristina. MIR	M.Interna.	Burgos.
Ponce	de	León	Saez	de	Navarrete,	Susana. MIR	Psiquiatria.	Burgos.
César	de	Propios	Sáez Burgos.
Beatriz	Puente	Solana MIR	MFC.	Miranda	de	Ebro.
Ramos	Varona,	Oswaldo. MIR	MFC.	Burgos.
Reguero	Llorente,	Esther. MIR	Rx.	Burgos.
Sanllorente	Sebastian,	Rodrigo. MIR	Anestesia.	Burgos.
Sara	Sanz	Santos MIR	Preventiva.	Valladolid.
Uzquiza	Rivera,	Rebeca. MIR	MFC.	Burgos.
Vicente	Serrano,	Jonatán. MIR	Alergia.	Burgos.
Raul	Tobalina	Gutierrez MIR	MFC.	Miranda	de	Ebro.
Alejandra	Valadez	Jaimes MIR	MFC.	Burgos.

Avances	en	el	diagnóstico	y	tratamiento	de	infecciones	viricas

DIRECTOR:	Prof.	Dr.	Raúl	Ortiz	de	Lejarazu	Leonardo.	Profesor	Titular	de	Microbiología.	Facultad
de	Medicina.	Universidad	de	Valladolid

PROFESORADO:

Prof.	Dr.	José	María	Eirós	Bouza.	Profesor	Titular	de	Microbiología.	Facultad	de	Medicina.
Universidad	de	Valladolid
Prof.	Dr.	Ricardo	Landínez	Lagunero.	Catedrático	de	de	Microbiología.	Facultad	de	Medicina.
Universidad	de	Valladolid
Prof.	Dr.	Raúl	Ortiz	de	Lejarazu	Leonardo.	Profesor	Titular	de	Microbiología.	Facultad	de
Medicina.	Universidad	de	Valladolid

PROGRAMA

Día	12	de	Abril	de	2004.-	Dr.	José	María	Eirós	Bouza
Atención	farmacéutica	en	enfermedades	infecciosas.	Uso	racional	de	antibióticos.

Consumo	y	prescripción	de	antimicrobianos
Automedicación	con	antibióticos
Uso	racional	de	los	principales	grupos	de	antibióticos	en	la	comunidad

Día	13	de	Abril	de	2004.-	Dr.	José	María	Eirós	Bouza



Aproximación	al	diagnóstico	del	paciente	potencialmente	infectado
Síndrome	febril	en	atención	primaria
Infecciones	respiratorias	de	vías	bajas

Día	14	de	Abril	de	2004.-	Dr.	José	María	Eiróz	Bouza
Infecciones	respiratorias	de	vías	altas
Infecciones	del	tracto	urinario
Infecciones	gastrointestinales

Día	15	de	Abril	de	2004.-	Dr.	José	María	Eirós	Bouza
Enfermedades	de	transmisión	sexual
Infecciones	de	la	piel	y	de	los	tejidos	blandos
Infecciones	del	sistema	nervioso	central.	Meningitis	agudas

Día	19	de	Abril	de	2004.-	Dr.	Raúl	Ortiz	de	Lejarazu.
Virus	respiratorios:	La	gripe.	Propiedades	biológicas

Día	20	de	Abril	de	2004.-	Dr.	Raúl	Ortiz	de	Lejarazu.
Virus	respiratorios:	La	gripe.	Vacunas	y	perpectivas	ante	una	pandemia

Día	21	de	Abril	de	2004.-	Dr.	Raúl	Ortiz	de	Lejarazu.
Virus	respiratorios:	La	gripe.	Recommendations	of	the	Advisory	Committee	on
Immunization	Practices	(ACIP)

Día	26	de	Abril	de	2004.	Dr.	Ricardo	Landínez	Lagunero
La	infección	Hospitalaria:	Etiología	y	factores	responsables.	Cuidados	higiénicos
y	recomendaciones	sanitarias.

Día	27	de	Abril	de	2004.	Dr.	Ricardo	Landínez	Lagunero
La	infección	Hospitalaria:	medidas	de	prevención.

Día	28	de	Abril	de	2004.-	Dr.	Raúl	Ortiz	de	Lejarazu.
Vigilancia	de	gripe	en	la	Junta	de	Castilla	y	León.	Resumen	y	recopilación.	
Examen	de	evaluación

ALUMNOS:
Alumno Puesto	de	trabajo

Alloza	Gomez,	Patricia. MIR	Alergia.	Burgos.
Dolores	Arias	Palomo FEA	Dermatología.	Burgos.
Cermeño	Vega,	Ana	Belén. MIR	MFC.	Burgos.
Concha	Fernandez,	Mª	Soledad. MIR	Analisis.	Burgos.
Cuenca	Barreno,	Margarita. MIR	MFC.	Burgos.
José	María	Elvira	Recio C.	de	S.	Treviño.	Valladolid.
Carmen	Fernández	Martínez	de	Septien FEA	Neumología.	Miranda	de	Ebro.
Wenceslao	Ferrando	Pérez Farmaceútico	Comunitario.	Alicante.
Garcia	Gonzalez,	María. MIR	Oncología.	Burgos.
Garcia	Infante,	Ines	Mª. MIR	MFC.	Burgos.

Garcia	López,	María. Burgos.

Carmen	García-Rámila	San	José Cruz	Roja.	Burgos.
Miguel	López	Gobernado MIR	M.	Preventiva.	Valladolid.
Guijarro	Abad,	Mª	Isabel. MIR	Neurofisiología.	Burgos.
Gutierrez	Antuñano,	Marina. Burgos.
Gutierrez	Fraile,	Ana	Mª. MIR	MFC.	Burgos.
Jimenez	San	Segundo,	Mª	Isabel. MIR	Analisis.	Burgos.
Martinez	Illera,	Jimena. MIR	MFC.	Burgos.
Rosa	María	Llorente	Pascual	Pascual Burgos.
Martinez	Ojeda,	Ana	Mª. MIR	MFC.	Burgos.
Menendez	Rodriguez,	Patricia. MIR	MFC.	Burgos.
Miranda	López,	Roberto. MIR	Plastica.	Burgos.
Moret	Escrig,	Raúl. MIR	MFC.	Burgos.
Laura	Paisán	Maestro MIR.	Valladolid.
Palomero	del	Rio,	José	Mª. MIR	MFC.	Burgos.
Perez	Arceredillo,	Ana	Paula. MIR	MFC.	Burgos.



Perez	González,	Mª	Angeles. MIR	MFC.Burgos.
Alberto	Pérez	Rubio MIR	Preventiva.	Valladolid.
Jorge	Pérez	Salas MIR	MFC.	Burgos.
Perez	Tarrago,	Cristina. MIR	M.Interna.	Burgos.
Ponce	de	León	Saez	de	Navarrete,	Susana. MIR	Psiquiatria.	Burgos.
César	de	Propios	Sáez Burgos.
Beatriz	Puente	Solana MIR	MFC.	Miranda	de	Ebro.
Ramos	Varona,	Oswaldo. MIR	MFC.	Burgos.
Reguero	Llorente,	Esther. MIR	Rx.	Burgos.
Sanllorente	Sebastian,	Rodrigo. MIR	Anestesia.	Burgos.
Sara	Sanz	Santos MIR	Preventiva.	Valladolid.
Uzquiza	Rivera,	Rebeca. MIR	MFC.	Burgos.
Vicente	Serrano,	Jonatán. MIR	Alergia.	Burgos.
Raul	Tobalina	Gutierrez MIR	MFC.	Miranda	de	Ebro.
Alejandra	Valadez	Jaimes MIR	MFC.	Burgos.

Aplicación	de	la	Patología	Básica	en	Enfermedades	Médico-Quirúrgicas

DIRECTOR	DEL	CURSO:	Prof.	D.	Fernando	del	Pozo	Crespo.	Profesor	Titular	de	Cardiología.
Facultad	de	Medicina.	Universidad	de	Valladolid

PROGRAMA:

Día	3	de	Mayo	de	2004
Aspectos	actuales	de	la	Estenosis	Valvular	Aórtica

Día	4	de	Mayo	de	2004
Díagnóstico	en	Insuficiencia	Cardiaca:	1.-	Conceptos	básicos	en	la	aplicación	clínica
del	BNP

Día	5	de	Mayo	de	2004
Díagnóstico	en	Insuficiencia	Cardiaca:	2.-	Uso	de	los	Peptidos	Natriuréticos

Día	10	de	Mayo	de	2004.
Anemia	en	Insuficiencia	Cardiaca

Día	11	de	Mayo	de	2004.
Díabetes	e	Insuficiencia	Cardiaca

Día	12	de	Mayo	de	2004.
H.T.A.	y	Disfunción	Ventricular	Izquierda

Día	17	de	Mayo	de	2004.
Remodelado	Ventricular	Izquierdo	e	Impacto	Pronóstico

Día	18	de	Mayo	de	2004.
Tratamiento	de	la	Insuficiencia	Cardiaca

Día	19	de	Mayo	de	2004.
Miocardiopatía	Hipertrófica	Obstructiva
Examen	de	evaluación

ALUMNOS:
Alumno Puesto	de	trabajo

Alloza	Gomez,	Patricia. MIR	Alergia.	Burgos.
Dolores	Arias	Palomo FEA	Dermatología.	Burgos.
Cermeño	Vega,	Ana	Belén. MIR	MFC.	Burgos.

Concha	Fernandez,	Mª	Soledad. MIR	Analisis.	Burgos.
Cuenca	Barreno,	Margarita. MIR	MFC.	Burgos.



José	María	Elvira	Recio C.	de	S.	Treviño.	Valladolid.
Carmen	Fernández	Martínez	de	Septien FEA	Neumología.	Miranda	de	Ebro.
Wenceslao	Ferrando	Pérez Farmaceútico	Comunitario.	Alicante.
Garcia	Gonzalez,	María. MIR	Oncología.	Burgos.
Garcia	Infante,	Ines	Mª. MIR	MFC.	Burgos.
Garcia	López,	María. Burgos.
Carmen	García-Rámila	San	José Cruz	Roja.	Burgos.
Miguel	López	Gobernado MIR	M.	Preventiva.	Valladolid.
Guijarro	Abad,	Mª	Isabel. MIR	Neurofisiología.	Burgos.
Gutierrez	Antuñano,	Marina. Burgos.
Gutierrez	Fraile,	Ana	Mª. MIR	MFC.	Burgos.
Jimenez	San	Segundo,	Mª	Isabel. MIR	Analisis.	Burgos.
Martinez	Illera,	Jimena. MIR	MFC.	Burgos.
Rosa	María	Llorente	Pascual	Pascual Burgos.
Martinez	Ojeda,	Ana	Mª. MIR	MFC.	Burgos.
Menendez	Rodriguez,	Patricia. MIR	MFC.	Burgos.
Miranda	López,	Roberto. MIR	Plastica.	Burgos.
Moret	Escrig,	Raúl. MIR	MFC.	Burgos.

Laura	Paisán	Maestro MIR.	Valladolid.
Palomero	del	Rio,	José	Mª. MIR	MFC.	Burgos.
Perez	Arceredillo,	Ana	Paula. MIR	MFC.	Burgos.
Perez	González,	Mª	Angeles. MIR	MFC.Burgos.
Alberto	Pérez	Rubio MIR	Preventiva.	Valladolid.
Jorge	Pérez	Salas MIR	MFC.	Burgos.
Perez	Tarrago,	Cristina. MIR	M.Interna.	Burgos.
Ponce	de	León	Saez	de	Navarrete,	Susana. MIR	Psiquiatria.	Burgos.
César	de	Propios	Sáez Burgos.
Beatriz	Puente	Solana MIR	MFC.	Miranda	de	Ebro.
Ramos	Varona,	Oswaldo. MIR	MFC.	Burgos.
Reguero	Llorente,	Esther. MIR	Rx.	Burgos.
Sanllorente	Sebastian,	Rodrigo. MIR	Anestesia.	Burgos.
Sara	Sanz	Santos MIR	Preventiva.	Valladolid.
Uzquiza	Rivera,	Rebeca. MIR	MFC.	Burgos.
Vicente	Serrano,	Jonatán. MIR	Alergia.	Burgos.
Raul	Tobalina	Gutierrez MIR	MFC.	Miranda	de	Ebro.
Alejandra	Valadez	Jaimes MIR	MFC.	Burgos.

Metodología	de	la	Investigación:	Cómo	prepararla,	realizarla	y	difundirla

DIRECTORA:	María	Jesús	Coma.

OBJETIVOS:

Por	lo	general,	el	investigador	debe	aprender	por	si	mismo	todos	los	pasos	del	trabajo	investigador,
esto	es,	diseñar	la	investigación,	descubrir	como	obtener	subvenciones,	efectuar	búsquedas
bibliográficas,	analizar	estadísticamente	los	resultados,	preparar	el	material	audiovisual,	hablar	en
público,	elaborar	publicaciones	para	las	revistas	científicas..	y	mas	cosas.	Lamentablemente,	todas
estas	tareas,	no	siempre	son	fáciles.	Y	no	siempre	se	aprenden	sin	sobresaltos.

Este	curso	pretende	dar	una	idea	global	de	toda	la	actividad	precisa	para	un	buen	trabajo
investigador,	y	los	pasos	materiales	necesarios	para	llevarla	a	cabo,	desde	la	idea	del	proyecto	de	la
investigación	hasta	la	publicación	final	de	los	resultados.



IMPARTEN:

Dr.	D.	Pedro	Abaigar	Luquín.	Presidente	de	la	Comisión	de	Biblioteca	y	Hemeroteca	del
Hospital	General	Yagüe.	Burgos
Prof.	D.	Javier	Castrodeza	Sanz.	Profesor	Titular	de	la	Facultad	de	Medicina.	Coordinador	del
Programa	de	Doctorado.	Universidad	de	Valladolid
Dra.	Dª.	María	Jesús	Coma	del	Corral.	Unidad	de	Investigación	del	Hospital	General	Yagüe.
Coordinadora	del	Programa.	Burgos
Prof.	Dr.	D.	José	María	Eirós	Bouza.	Departamento	de	Microbiología.	Facultad	de	Medicina.
Universidad	de	Valladolid.	Director	del	Centro	Nacional	de	Microbiología.	Instituto	de	Salud
"Carlos	III".	Majadahonda.
Dr.	D.	Martín	de	Frutos	Herranz.	Jefe	de	Servicio	de	Medicina	Intensiva.	Presidente	del	Comite
de	Ensayos	Clínicos	del	INSALUD	de	Burgos
Dr.	D.	Alfredo	López	Morante.	Coordinador	de	Formación	Continuada.	Hospital	General	Yagüe.
Burgos

PROGRAMA:

31	de	mayo	de	2004,	lunes:	Prof.	Dr.	D.	José	María	Eirós	Bouza
Introducción.	El	por	qué	y	para	qué	de	la	Investigación	

1	de	Junio	de	2004,	martes:	Dr.	Javier	Castrodeza
Preparación,	lectura	y	defensa	de	la	Tesis	Doctoral.	

2	de	Junio	de	2004,	miercoles:	Dr.	Martín	de	Frutos	Herranz
Marco	legal	en	la	Investigación	Biomédica.	Ensayos	Clínicos.	

7	de	junio	de	2004,	lunes:	Dra.	María	Jesús	Coma	del	Corral
Diseño	y	protocolo.	Arquitectura	de	una	Investigación.	Solicitud	de	una	beca	de
Investigación.	

8	de	junio	de	2004,	martes:	Dr.	José	María	Eirós	Bouza
Publicaciones:	como	prepararlas.	

9	de	junio	de	2004,	miercoles:	Dr.	José	María	Eirós	Bouza
Calidad	en	Revistas	biomédicas.	El	factor	impacto.	Etica	de	los	autores:	de	la
originalidad	a	la	redundancia	

14	de	junio	de	2004,	lunes:	Dr.	Alfredo	López	Morante
Como	elaborar	las	ilustraciones.	Diseño	y	confección	de	diapositivas	con	ordenador.	

15	de	junio	de	2004,	martes:	Dr.	Pedro	Abaigar	Luquín
Lectura	crítica	de	una	publicación	científica.	

16	de	junio	de	2004,	miercoles:	Dra.	María	Jesús	Coma
Rentabilidad	de	la	Investigación	en	la	Asistencia	Médica.

ALUMNOS:
Alumno Puesto	de	trabajo

Alloza	Gomez,	Patricia. MIR	Alergia.	Burgos.
Dolores	Arias	Palomo FEA	Dermatología.	Burgos.
Cermeño	Vega,	Ana	Belén. MIR	MFC.	Burgos.
Concha	Fernandez,	Mª	Soledad. MIR	Analisis.	Burgos.
Cuenca	Barreno,	Margarita. MIR	MFC.	Burgos.
José	María	Elvira	Recio C.	de	S.	Treviño.	Valladolid.
Carmen	Fernández	Martínez	de	Septien FEA	Neumología.	Miranda	de	Ebro.
Wenceslao	Ferrando	Pérez Farmaceútico	Comunitario.	Alicante.
Garcia	Gonzalez,	María. MIR	Oncología.	Burgos.
Garcia	Infante,	Ines	Mª. MIR	MFC.	Burgos.
Garcia	López,	María. Burgos.
Carmen	García-Rámila	San	José Cruz	Roja.	Burgos.
Miguel	López	Gobernado MIR	M.	Preventiva.	Valladolid.
Guijarro	Abad,	Mª	Isabel. MIR	Neurofisiología.	Burgos.
Gutierrez	Antuñano,	Marina. Burgos.
Gutierrez	Fraile,	Ana	Mª. MIR	MFC.	Burgos.



Jimenez	San	Segundo,	Mª	Isabel. MIR	Analisis.	Burgos.
Martinez	Illera,	Jimena. MIR	MFC.	Burgos.
Rosa	María	Llorente	Pascual	Pascual Burgos.
Martinez	Ojeda,	Ana	Mª. MIR	MFC.	Burgos.
Menendez	Rodriguez,	Patricia. MIR	MFC.	Burgos.
Miranda	López,	Roberto. MIR	Plastica.	Burgos.
Moret	Escrig,	Raúl. MIR	MFC.	Burgos.
Laura	Paisán	Maestro MIR.	Valladolid.
Palomero	del	Rio,	José	Mª. MIR	MFC.	Burgos.
Perez	Arceredillo,	Ana	Paula. MIR	MFC.	Burgos.
Perez	González,	Mª	Angeles. MIR	MFC.Burgos.
Alberto	Pérez	Rubio MIR	Preventiva.	Valladolid.
Jorge	Pérez	Salas MIR	MFC.	Burgos.
Perez	Tarrago,	Cristina. MIR	M.Interna.	Burgos.
Ponce	de	León	Saez	de	Navarrete,	Susana. MIR	Psiquiatria.	Burgos.
César	de	Propios	Sáez Burgos.
Beatriz	Puente	Solana MIR	MFC.	Miranda	de	Ebro.
Ramos	Varona,	Oswaldo. MIR	MFC.	Burgos.
Reguero	Llorente,	Esther. MIR	Rx.	Burgos.
Sanllorente	Sebastian,	Rodrigo. MIR	Anestesia.	Burgos.
Sara	Sanz	Santos MIR	Preventiva.	Valladolid.
Uzquiza	Rivera,	Rebeca. MIR	MFC.	Burgos.
Vicente	Serrano,	Jonatán. MIR	Alergia.	Burgos.
Raul	Tobalina	Gutierrez MIR	MFC.	Miranda	de	Ebro.
Alejandra	Valadez	Jaimes MIR	MFC.	Burgos.

VIII	TALLER	TEÓRICO	PRÁCTICO	BÁSICO	SOBRE
TRASTORNOS	RESPIRATORIOS	DEL	SUEÑO.

ORGANIZADO	POR:

UNIDAD	DE	TRASTORNOS	RESPIRATORIOS	DEL	SUEÑO	SECCIÓN	DE	NEUMOLOGÍA,
UNIDAD	DE	INVESTIGACIÓN	DEL	HOSPITAL	GENERAL	YAGÜE	DE	BURGOS
Y	LA	FUNDACIÓN	BURGOS	POR	LA	INVESTIGACIÓN	Y	LA	SALUD.	BURGOS

CON	LA	COLABORACION	DE:

LA	SOCIEDAD	CASTELLANO	LEONESA	DE	PATOLOGÍA	RESPIRATORIA.(SOCALPAR)
COLEGIO	OFICIAL	DE	MÉDICOS	DE	BURGOS
COLEGIO	OFICIAL	DE	ENFERMERIA
CAJA	DE	AHORROS	DEL	CIRCULO	CATOLICO

PATROCINAN:

ASTRA-ZENECA
FAES
ALMIRALL-PRODESFARMA
BOEHRINGER	INGELGHEIM
GSK
NOVARTIS
PRAXAIR-OXIMESA
CARBUROS	METÁLICOS
MENARINI
RESMED
BREAS	MEDICAL

FUNDAMENTOS	DEL	CURSO:

En	los	últimos	años	hemos	asistido	al	desarrollo	en	la	patología	respiratoria,	de	nuevos	conceptos



diagnósticos	y	de	tratamiento	que	han	pasado	a	formar	parte	de	la	asistencia	diaria	de	los	pacientes
con	insuficiencia	respiratoria.	Nadie	duda	de	la	relevancia	o	el	impacto	que	el	sueño	tiene	sobre	la
respiración	y	por	lo	tanto	el	continuo	del	tratamiento	de	la	insuficiencia	respiratoria	durante	el	día
y	la	noche.	El	síndrome	de	apneas	hipopneas	del	sueño,	se	ha	convertido	en	una	de	las	patologías
más	frecuentes	y	su	relación	con	problemas	cardiovasculares,	accidentabilidad	etc,	plantea	un
problema	de	salud	de	primera	magnitud.

Pero	unido	a	este	desarrollo,	nos	encontramos	aún	con	un	importante	desconocimiento	entre	el
personal	sanitario.	Dificilmente	enfermeras,	médicos	de	Atención	Primaria	y	otros	especialistas
conocen	de	primera	mano,	como	sospechar	estas	enfermedades,	como	y	cuando	derivarlas,	cual	es
su	tratamiento,	como	interpretar	un	informe	clínico	que	haga	referencia	a	estas	patologías,	o	cuales
son	finalmente	los	cuidados	que	estos	pacientes	precisan	en	el	medio	hospitalario	o	domiciliario.

La	Unidad	Respiratoria	del	Sueño,	consciente	de	esta	realidad,	plantea	una	jornada	teórico-práctica
sobre	todos	estos	aspectos,	con	la	participación	de	especialistas	relevantes	en	este	campo	y	por
todo	ello	invitamos	a	todos	los	profesionales	de	la	salud	interesados	en	estos	temas	a	participar
activamente	en	este	curso.

DESTINATARIOS:

Profesionales	Titulados	de	la	Salud	interesados	en	la	patología	respiratoria	durante	el	sueño

DIRECTOR	DEL	CURSO:	Dr.	D.	Joaquín	Terán	Santos

COMITÉ	ORGANIZADOR	DEL	CURSO:

Dra.	María	Luz	Alonso	Álvarez
Dr.	Luis	Rodríguez	Pascual

PROFESORADO:

Dra.	María	Luz	Alonso	Álvarez	(Servicio	de	Neumología.	Unidad	del	Sueño	Hospital	General
Yagüe.	Burgos)
Dr.	José	Cordero	Guevara	(Técnico	de	Salud	Pública.	Gerencia	del	Area	de	Salud	de	Burgos)
Dra	Maria	Jesús	Coma	del	Corral	(Unidad	de	Investigación.	Hospital	General	Yagüe.	Burgos)
Dr.	Joaquín	Durán	Cantolla	(Servicio	de	Neumología.	Unidad	de	Sueño.	Hospital	de
Txagorritxu.	Vitoria)
Dr	Eduard	Estivill	(Servicio	de	Neurofisiología.	Clinica	Dexeus.	Barcelona)
Dr	Carlos	Egea	Santaolalla	(Servicio	de	Neumología.	Hospital	Txagorritxu.	Vitoria)
Dr.	Martín	de	Frutos	Herranz	(Servicio	de	Medicina	Intensiva.	Hospital	General	Yagüe.
Burgos)
Dr	Juan	Pablo	García	Muñoz	(Servicio	de	Neumología.	Hospital	General	Yagüe.	Burgos)
Dra.	Mónica	González	Martinez	(Servicio	de	Neumología.	Hospital	General	Yagüe.	Burgos)
Dr.	Dr	Eduardo	Gonzalez	Perez	Yarza	(Servicio	de	Pediatria.Hospital	Nuestra	Señora	de
Aranzazu.	San	Sebastian)
Dr.	Alberto	Indarte	Boyero	(Servicio	de	Medicina	Intensiva.	Hospital	General	Yagüe.	Burgos)
Dr.	Antonio	Jiménez	Gómez	(Servicio	de	Neumología.	Hospital	Universitario	Marqués	de
Valdecilla.	Santander)
DUE	-Antonio	López	Gómez	(Servicio	de	Neumología.	Hospital	General	Yagüe	Burgos)
Dr.	Jesús	Angel	Macarrón	Vicente	(Servicio	de	Neurología.	Hospital	General	Yagüe.	Burgos)
Dr	Emilio	Macías	Escalada	(Estomatologo.Santander	)
DUE	Nieves	Manchado	García	(Unidad	de	Sueño	.	Servicio	de	Neumología.	Hospital	General
Yagüe.	Burgos)
DUE	Begoña	Martinez	Durán	(	Sección	de	Neumología.Hospital	General	Yagüe.	Burgos)
DUE	Nuria	Martinez	Gonzalez	(Sección	de	Neumología.	Hospital	General	Yagüe.	Burgos)
Dr.	Fernando	Masa	Jiménez	(Unidad	de	Sueño	.	Sección	de	Neumología.	Hospital	San	Pedro
Alcántara.	Cáceres).
Dra	Carmen	Monasterio	Ponsa	(Unidad	de	Sueño	.S.	de	Neumología.	Hospital	de	Bellvitge)
Dra	Olga	Parra	Ordaz	(	Unidad	de	Sueño.	Seccion	de	Neumología.	Hospital	Sagrado	Corazón.
Barcelona)
DUE	Montserrat	Pamíes	Solé	(Unidad	de	Sueño.	Sección	de	Neumología.	Hospital	General
Yagüe.	Burgos)
Dr.	Luis	Rodríguez	Pascual	(Servicio	de	Neumología.	Hospital	General	Yagüe	.Burgos)
Dr	Rafael	Pelayo	(Unidad	de	Sueño.	Stanford.	USA)
DUE	Arantxa	Rubio	Ausín	(Unidad	de	Sueño.	Servicio	de	Neumología.	Hospital	General	Yagüe
.Burgos)
Dr.	Ramón	Rubio	(Unidad	de	Sueño.	Servicio	de	Neurofisiología.	Hospital	Txagorritxu.	Vitoria)
Dr.	Joaquín	Terán	Santos.	(Unidad	del	Sueño.	Servicio	de	Neumología.	Hospital	General	Yagüe
.Burgos).

FECHAS:	20	y	21	mayo	de	2004

LUGAR:	Salón	de	actos	del	Hospital	General	Yagüe	de	Burgos.	Unidad	de	Trastornos	Respiratorios
del	Sueño

PROGRAMA



Dia	20	de	mayo	de	2004
8:30:	Entrega	de	documentación
9:00:	Presentación
Director	Gerente	del	Hospital	General	Yagüe
Dr	José	Luis	Viejo	Bañuelos	(J.Sección	de	Neumología)
Dr	Joaquín	Terán	Santos
9:15	-	10:45:	MESA	REDONDA:	DIAGNÓSTICO	E	INTERPRETACIÓN	DE
REGISTROS	DE	SUEÑO
MODERADOR	:	Dr.	Juan	Pablo	García	Muñoz
9:15	-	9:45:	Patrones	de	Sueño	normal	y	diferencias	por	edad.
Dr.	Jesús	Luis	Macarrón	Vicente
9:45	-	10:15:	Interpretación	de	estudios	de	sueño.	Método	convencional
Dra.	María	Luz	Alonso	Álvarez
10:15	-	10:45:	Nuevos	métodos	de	interpretación	de	estudios	de	sueño.	Análisis
espectral	del	sueño.
Dr	Ramón	Rubio.
10:45	-	11:15:	Descanso.	Café
11:15	-	12:45:	MESA	REDONDA:	SINDROME	DE	APNEAS	HIPOPNEAS	DEL
SUEÑO.
MODERADORA:	Dra	Mónica	Gonzalez
11:15	-	11:45:	Sindrome	de	apneas	hipopneas	durante	el	sueño	en	las	mujeres	y	en
los	ancianos.
Dr	J.	Duran	Cantolla
11:45	-	12:15:	Mecanismos	de	relacion	causa	efecto	entre	las	apneas	del	sueño	y
los	accidentes	cerebrovasculares
Dra.	Olga	Parra	Ordaz
12:15	-	12:45:	Síndrome	de	apneas	de	sueño	en	pacientes	sin	síntomas.
Significado,	controversias.	Tratamiento.
Dra	Carmen	Monasterio	Ponsa
12:45	-	14:15:	MESA	REDONDA:	SEMINARIO	DE	ENFERMERIA	RESPIRATORIA.
MODERADOR:	Dr.	Luis	Rodríguez	Pascual
12:45	-	13:15:	Organización	funcional	de	un	Laboratorio	de	Sueño.	
DUE	Begoña	Martínez	Durán
13:15	-	13:45:	Taller	práctico	.Colocacion	de	electrodos.	Adecuación	de
tratamientos.	Tipos	de	estudio.	Procedimientos.
DUE	Montserrat	Pamiés,	DUE	Nieves	Manchado,	DUE	Arantxa	Rubio.
13:45	-	14:15:	Taller	práctico.	Atenciones	al	paciente	con	soporte	de	ventilación
mecánica	en	sala	de	Hospitalización.	Cuidados.	Monitorización	básica.	Tipos	de
respiradores.Cánulas	y	mascarillas
DUE	Nuria	Martinez	Gonzalez	y	DUE	Antonio	López	Gálvez
14:15:	Comida	de	Trabajo
16:15	-	17:30:	MESA	REDONDA:	El	SUEÑO	UNA	PATOLOGÍA	MULTIDISCIPLINAR.
MODERADOR	
Dr	J.	Macarrón	Vicente
16:15	-	16:45:	Manejo	básico	del	insomnio.
Dr	Ramón	Rubio
16:45	-	17:30:	Manejo	de	la	excesiva	somnolencia	diurna	en	la	práctica	clínica.
Diagnóstico	diferencial.
Dr	Eduard	Estivill
17:30	-	18:00:	Café
18:00	-	19:30:	SINDROME	DE	APNEAS	HIPOPNEAS	EN	RELACIÓN	A	LA	EDAD
MODERADOR:	Dra	ML	Alonso	Alvarez
18:00	-	18:45:	Significado	de	las	apneas	del	prematuro.	Muerte	súbita	del	lactante.
Episodios	de	aparente	riesgo	vital	(ALTE).	Papel	de	la	Pediatria	en	el	manejo	de
los	trastornos	respiratorios	del	sueño.
Dr	Eduardo	Gonzalez	Perez	Yarza
18:45	-	19:30:	Sesión	de	video	conferencia	con	La	Unidad	de	Sueño	de
Stanford.USA.	Síndrome	de	apneas	del	sueño	en	los	niños
Dr	Ricardo	Pelayo
MODERADORAS:	María	Jesús	Coma	del	Corral,	Maria	Luz	Alonso	Alvarez
20:30:	LA	IMPORTANCIA	DEL	SUEÑO	EN	NUESTRAS	VIDAS
Moderador	:	J.	TERÁN	SANTOS
JORNADA	DE	PUERTAS	ABIERTAS	CON	PACIENTES
Dr	Eduard	Estivill,	Dr.	Joaquín	Durán	Cantolla

21	de	mayo	de	2004.
9:00	-	11:00:	DEL	ORIGEN	AL	TRATAMIENTO	DEL	SÍNDROME	DE	APNEAS	DEL
SUEÑO
MODERADOR:	Dr.	J.	Cordero	Guevara
9:00	-	9:30:	El	síndrome	de	apneas	del	sueño	una	enfermedad	con	bases	genéticas.
Dra	Gonzalez	Martinez.
9:30	-	10:00:	Tratamiento	con	CPAP.	Nuevas	perspectivas.
Dr	Jiménez	Gomez



10:00	-	10:30:	Tratamiento	con	prótesis	de	avance	mandibular.	Papel	de	los
Estomatologos.
Dr	Emilio	Macías	Escalada
10:30	-	11:00:	Tratamiento	Quirúrgico	¿A	quién	y	cuando?	
Dra	Ana	Navazo	Eguía
11:00	-	11:30:	Café
11:30	-	13.00:	MESA:	INSUFICIENCIA	RESPIRATORIA	Y	VENTILACIÓN	NO
INVASIVA.
Moderador	Dr	Alberto	Indarte	Boyero
11:30	-	12:00:	Papel	de	la	Neumología	en	el	desarrollo	de	unidades	de	Ventilación
no	Invasiva.
Dr	J.	Terán	Santos
12:00	-	12:30:	La	telemedicina	en	la	monitorización	de	la	ventilación	no	invasiva.
Dr	Fernando	Masa	Jimenez.
12:30	-	13:00:	La	importancia	de	la	Formación	en	Insuficiencia	Respiratoria	y
Ventilación	no	Invasiva.	¿dónde,	cómo,	con	quién?
Dr	Martin	Frutos	Herranz	(UCI)	y	Dr.	Carlos	Egea	Santaolalla	(Neumología)
13:30	-	14:15:	CONFERENCIA	CLAUSURA:	El	sueño	en	la	sociedad	actual.
Dr	Eduard	Estivill
15:00:	COMIDA	DE	CLAUSURA.

ALUMNOS

Carmen	Ainhoa	Arroyo	Domingo
Mónica	Llombart	Cantó
Ramón	Coloma	Navarro
Suceso	Almendros	Tejada
Llanos	Masso	Nuñez
María	Sierra	Ayala
Nuria	García	Gómez
Candelaria	Ramos	Rodíguez
Begoña	Casado	González
Sonia	María	Fernández	Rojas
Beatriz	Fernández
Monserrat	Núñez
Joaquín	costan	Galicia
Miguel	Grijalba	Uche
Ane	Aldasoro	Ruiz
José	alfonso	Herrero	Canal
Rosa	Bermejo	Lambarri
Teresa	Peña	Miguel
Santiago	Juarros	Martínez
Angeles	Fernández	Jorge
Enrique	Soto	Hurtado
Mª	Carmen	Fernández	Martínez	de	Septien
José	Mª	Martínez	Fernández
Mª	José	Sánchez	Juanes
Javier	Tamayo	Sicilia
Casilda	Lafuente	Nalda
Pilar	Markijana	Landa
Isabel	del	Blanco	Gómez
Emilio	Juárez	Moreno
Amir	Hakmi	Mohamed
Cynthia	Curiel	Ascencio
Ana	Belén	Cermeño	Vega
Margarita	Cuenca	Barreno
Ines	Mª	García	Infante
María	García	López
Ana	Mª	Gutiérrez	Fraile
Jimena	Martínez	Illera
Ana	Mª	Martínez	Ojeda
Patricia	Menéndez	Rodríguez
Raúl	Moret	Esgrig
José	Mª	Palomero	del	Río
Ana	Paula	Pérez	Arceredillo
Mª	Angeles	Pérez	González
Jorge	Pérez	Salas
Oswaldo	Ramos	Varona
Rebeca	Uzquiza	Rivera
Mª	José	Gigante	Cantera
Lourdes	Vázquez	Martín
Mª	Mar	Santillana	Ortega
Rosario	González	Campo
Nieves	Santamaría	López



Teresa	Alonso	Losa
Ana	García	San	José
Yolanda	Rebé	García
Esperanza	Calle	González
Mª	del	Carmen	Elena	Orozco
Carmen	Alvaro
Ana	Abad	Nieto
Estrella	Ordax	Carbajo
Ana	Pueyo	Bastida
Lourdes	Lázaro	Asegurado
Carlos	de	Abajo	Cucurull
Jose	Luis	Viejo	Bañuelos

Curso	ACTUALIZACIÓN	EN	TROMBOSIS

DIRECCIÓN:	Dra.	Beatriz	Cuevas	Ruiz

SECRETARIA:	Dra.	Mª	Jesús	Coma	del	Corral

ORGANIZA:

Servicio	de	Hematología	y	Hemoterapia
Unidad	de	Investigación
Hospital	General	Yagüe.	Burgos.
Fundación	Burgos	por	la	Investigación	de	la	Salud

COLABORAN:

Caja	de	Ahorros	del	Círculo
Astra-Zeneca
Aventis
Pharmacia
Laboratorios	Rovi
Roche
Sanofi-Synthelabo
Tedec-Meiji
UCB	Farma
Novartis

LUGAR:	Salón	de	Actos	del	Hospital	General	Yagüe.	Burgos

PRESENTACIÓN:

Las	enfermedades	vasculares,	que	comprenden	tres	categorías	principales,	la	enfermedad	cardíaca
aterosclerótica,	los	accidentes	cerebrovasculares	y	el	tromboembolismo	venoso	constituyen	la
principal	causa	de	mortalidad	en	los	países	occidentales.	En	España,	esta	patología	representa
alrededor	del	50%,	lo	que	supone	en	términos	absolutos	140.000	fallecimientos/año.	Los	avances
experimentados	en	el	conocimiento	de	los	mecanismos	que	intervienen	en	la	trombogénesis	han
constituído	la	base	para	el	desarrollo	de	los	nuevos	fármacos	antitrombóticos.	Hasta	mediados	de
1980,	la	heparina,	los	anticoagulantes	orales	y	la	aspirina	fueron	los	agentes	antitrombóticos	más
utilizados	en	la	práctica	clínica.	Desde	entonces,	nuevos	fármacos	se	han	incorporado	a	la	profilaxis
y	tratamiento	del	tromboembolismo,	como	las	heparinas	de	bajo	peso	molecular	y	los	antagonistas
IIb/IIIa.	Es	probable	que	en	el	tercer	milenio	se	desarrollen	nuevos	fármacos	antitrombóticos	que
modulen	la	actividad	de	la	pared	vascular.

Por	último,	como	en	otros	campos	de	la	Medicina,	la	investigación	en	células	madre	y	la	terapia
génica,	pueden	ser	las	vías	para	el	tratamiento	antitrombótico	en	el	futuro.

OBJETIVOS	DEL	CURSO:	Actualización	de	los	conocimientos	en	profilaxis	y	tratamiento	de	la
enfermedad	tromboembólica

PROFESORADO:

Dr.	Pedro	Abaigar	Luquín.	S.	de	Nefrología.	Hospital	General	Yagüe.	Burgos
Dr.	Rodolfo	Álvarez	Nuño.	S.	de	Hematología.	Hospital	General	Yagüe.	Burgos.
Dra.	Pilar	Calmarza	Calmarza.	S.	de	Análisis	Clínicos.	Hospital	General	Yagüe.	Burgos
Dra.	Beatriz	Cuevas	Ruiz.	S.	de	Hematología	del	Hospital	General	Yagüe.	Burgos
Dra.	Mª	Victoria	Cuevas	Ruiz.	S.	de	Hematología.	Hospital	Divino	Valles.	Burgos
Dr.	Jordi	Fontcuberta	García.	Jefe	de	la	Unidad	de	Hemostasia	y	Trombosis.	Hospital	de	la
Santa	Creu	i	Sant	Pau.	Barcelona.
Dra.	Yolanda	Gallardo	Hoyos.	S.	de	Cirugía	Vascular.	Hospital	General	Yagüe.	Burgos
Dr.	Alfonso	García	de	Coca.	S.	de	Hematología.	Hospital	Clínico	de	Valladolid.
Dr.	Javier	García	Frade.	Jefe	de	S.	de	Hematología.	Hospital	Río	Hortega.	Valladolid



Dr.	Santiago	González	Quijada.	S.	Medicina	Interna.	Hospital	General	Yagüe.	Burgos
Dra.	Marisa	Gutiérrez	López.	S.	de	Hematología.	Hospital	Marqués	de	Valdecilla.	Santander.
Cantabria
Dr.	Joaquín	Lasierra	Cirujeda.	Jefe	de	S.	de	Hematología	.	Complejo	Hospitalario	San	Millán-
San	Pedro.	Logroño.	La	Rioja.
Dr.	Eduardo	Rocha	Hernando.	Jefe	de	S.	de	Hematología,	Clínica	Universitaria	de	Pamplona.
Navarra.
Dr.	José	María	Trejo	Gabriel	y	Galán.	Jefe	de	S.	de	Neurología.	Hospital	General	Yagüe.	Burgos
Dr.	Arturo	Zabalegui	Pérez.	S.	de	Cuidados	Intensivos.	Hospital	General	Yagüe.	Burgos

PROGRAMA:

Jueves	27	de	Mayo	de	2004.
16:15	-	16:30:	Entrega	de	Documentación
16:30	-	16:45:

Inauguración.	Sr.	Director	Gerente	del	Hospital	General	Yagüe
Introducción,	Dr.	D.	Tomás	Santoro	Sánchez.	Jefe	de	Servicio	de	Hematología	del
Hospital	General	Yagüe.	Burgos	
Presentación	del	Curso.	Dra.	Beatriz	Cuevas.	S.	de	Hematología	del	Hospital
General	Yagüe.	Burgos

16:45	-	17:00:	Aterotrombosis:	factores	de	riesgo.	Dr.	Pilar	Calmarza	Calmarza.	S.	de
Análisis	Clínicos.	Hospital	General	Yagüe.	Burgos
17:00	-	17:45:	Fármacos	antitrombóticos:	antiagregantes,	anticoagulantes	y
fibrinolíticos.	Dra.	Mª	Victoria	Cuevas	Ruiz.	S.	de	Hematología.	Hospital	Divino	Valles.
Burgos
17:45	-	18:00:	Café	Descanso
18:15	-	19:00:	Enfermedad	cerebrovascular:	factores	de	riesgo	y	terapéutica
antitrombótica.	Dr.	José	María	Trejo	Gabriel	y	Galán.	Jefe	de	S.	de	Neurología.	Hospital
General	Yagüe.	Burgos
19:00	-	19:45:	Enfermedad	tromboembólica	en	Nefropatías.	Dr.	Pedro	Abaigar
Luquín.	S.	de	Nefrología.	Hospital	General	Yagüe.	Burgos
19:45	-	20:30:	Profilaxis	de	la	enfermedad	tromboembólica	venosa	en	enfermos
con	Patología	Médica	y	en	Atención	Primaria.	Dr.	Santiago	González	Quijada.	S.
Medicina	Interna.	Hospital	General	Yagüe.	Burgos

Viernes	28	de	Mayo	de	2004
16:45	-	17:00:	Trombofilia	primaria.	Dr.	Alfonso	García	de	Coca.	S.	de	Hematología.
Hospital	Clínico	de	Valladolid.
17:00	-	17:45:	Profilaxis	de	la	Enfermedad	tromboembólica	venosa	en	pacientes
quirúrgicos.	Dr.	Eduardo	Rocha	Hernando.	Jefe	de	S.	de	Hematología,	Clínica
Universitaria	de	Pamplona.	Navarra.
17:45	-	18:00:	Café	Descanso
18:15	-	19:00:	Tratamiento	fibrinolítico	y	quirúrgico	de	la	enfermedad
tromboembólica	venosa	y	arterial.	Dra.	Yolanda	García	Gallardo.	S.	de	Cirugía
Vascular.	Hospital	General	Yagüe.	Burgos
19:00	-	19:45:	Tratamiento	actual	de	la	enfermedad	tromboembólica	venosa.	Dr.
Jordi	Fontcuberta	García.	Jefe	de	la	Unidad	de	Hemostasia	y	Trombosis.	Hospital	de	la
Santa	Creu	i	Sant	Pau.	Barcelona.
19:45	-	20:30:	Pronóstico	de	la	enfermedad	tromboembólica	venosa	a	largo	plazo.
Dr.	Joaquín	Lasierra	Cirujeda.	Jefe	de	S.	de	Hematología	.	Complejo	Hospitalario	San
Millán-San	Pedro.	Logroño.	La	Rioja.

Sábado	29	de	Mayo	de	2004
10:00	-	10:45:	Tratamiento	de	la	enfermedad	tromboembólica	venosa	en	Pediatría
y	Ginecología.	Dr.	Rodolfo	Álvarez	Nuño.	S.	de	Hematología.	Hospital	General	Yagüe.
Burgos.
10:45	-	11:00:	Factores	de	riesgo	de	Cardiopatía	isquémica:	tratamiento
fibrinolítico	del	IAM.	Dr.	Arturo	Zabalegui	Pérez.	S.	de	Cuidados	Intensivos.	Hospital
General	Yagüe.	Burgos
11:00	-	11:15:	Café	Descanso
11:15	-	12:00:	Regeneración	celular	en	el	postinfarto	de	miocardio	con	células
madre	de	médula	ósea.	Dr.	Javier	García	Frade.	Jefe	de	S.	de	Hematología.	Hospital	Río
Hortega.	Valladolid
12:00	-	12:45:	Nuevos	fármacos	antitrombóticos:	inhibidores	directos	de	la
trombina.	Dra.	Marisa	Gutiérrez	López.	S.	de	Hematología.	Hospital	Marqués	de
Valdecilla.	Santander.	Cantabria
12:45	-	13:30:	Nuevos	fármacos	antitrombóticos:	pentasacáridos	sinteticos.	Dra.
Beatriz	Cuevas	Ruiz.	S.	de	Hematología.	Hospital	General	Yagüe.	Burgos.
13:30:	Clausura	del	Curso.	Entrega	de	Diplomas

ALUMNOS:

Diego	Santamaría	Amat
Esther	Izquierdo	García



Mª	Aránzazu	Arnaiz	Ausin
Julia	Valdivia	Megias
Cristina	Hornillos	García
Paloma	Manso	Ahedo
Nuria	García	Gómez
Mª	Josefa	González-Boado	Alonso
Evaristo	Alonso	Briz
Carlos	Escudero	Esteve
Juan	A.	Arteche	de	Llano
Javier	Alarcón	García
Manuel	Gaona	Palomo
Enrique	González	García
Isidro	Buzón	Alvarez
Manuel	Paz	Vidal
Manuel	Ibáñez	Jiménez
Cristóbal	Fontela	Rodríguez
Begoña	Sancha	Gozalo
Alicia	Núñez	de	Blas
Clara	Saiz	Cantero
Enrique	Peña	Forcada
Ignacio	Martínez	Sancho
Mª	Isabel	Ibáñez	Garrido
Mª	Elisa	Rivas	Arroyo
Francisco	Casanova	Valero
Begoña	Pérez	de	Mendiguren
Mercedes	Góñiz	Imizcoz
Mª	Esther	del	Campo	del	Campo
Mª	Purificación	Juez	Lázaro
Mª	Victoria	Merino	Becerril
Mª	Caridad	González	González
Mª	del	Carmen	Alonso	de	Porres	Vigalondo
Carmen	Gutiérrez	Angulo
Mª	Victoria	Blanco	Vargas
Rut	Fernández	Izquierdo
Manuela	Bejarano	García
Ludivina	Llorente	Martín
Mª	Teresa	Revilla	Simón
Mª	Cruz	Díez	Ruiz
Enrique	Fernández	Ortíz
Mª	Begoña	Barcenilla	García
Milagros	Asenjo	Lara
Mª	Rosario	Martínez	Camarero
María	García	Sanza
Mª	del	Pilar	Ibáñez	Ruiz
Mª	Socorro	Peña	del	Val
Pablo	Ridruejo	Martínez
Blanca	de	la	Nogal	Fernández
Francisco	Javier	Bonilla	Alonso
Tomás	González
Trinidad	Romero	Ortega
Petra	Díez	Tomé
Amalia	González	García
Margarita	Lopez	Ruiz
Olga	González	Esteban
Pilar	Ubierna	Mezquita
Cristina	González	de	la	Serna
Mª	Rosa	Marín	Bastida
Mª	Blanca	Sedano	Diez
Concepcion	Carmen	Pérez	González
Covadonga	Martínez	Izquierdo
Ana	María	Gutiérrez	Fraile
Rebeca	Uzquiza	Rivera
Mª	Angeles	Pérez	González
Mª	Soledad	Concha	Fernández
Mª	Isabel	Jiménez	San	Segundo
Ana	Paula	Pérez	Arceredillo
Ana	María	Martínez	Ojeda
Jose	Mª	Palomero	del	Río
Jorge	Pérez	Salas
Margarita	Cuenca	Barreno
Roberto	Miranda	López
Raul	Moret	Escrig



Trabajos	de	Investigación	tutelados

Durante	la	segunda	mitad	del	año	2004,	se	realizaron	los	Trabajos	de	Investigación	tutelados,	del
Programa	de	Doctorado,	que	fueron	expuestos	publicamente	ante	el	tribunal	correspondiente	el
miércoles	22	de	Junio	de	2005	en	el	Salón	de	Actos	del	Hospital	general	Yagüe,	y	el	viernes	24	en	el
Departamento	de	Medicina	Preventiva	de	la	Universidad	de	Valladolid

Cada	exposición	duró	8	minutos	como	máximo,	en	formato	libre,	seguido	de	2	minutos	como
máximo	para	preguntas,	por	lo	general	apoyada	mediante	proyector	de	trasparencias,	ordenador
portátil	y	cañón	de	proyección.

Alumno Tutor Título

ALLOZA
GÓMEZ,
PATRICIA

Dr.
SANTIAGO
GONZÁLEZ
QUIJADA

"Intolerancia	a	sulfitos.	Evaluación	de	casos	clínicos
descritos	en	el	Servicio	de	Alergología

ARIAS	PALOMO,
DOLORES

Dra.	ÁNGELA
HERNÁNDEZ
MARTÍN

"Eficiencia	de	la	Dermatología	Quirúrgica	y	estudio
de	coste	por	proceso	en	el	tratamiento	quirúrgico
del	cáncer	de	piel

CERMEÑO
VEGA,	ANA
BELEN

Dra.	MARIA
LUISA
GONZÁLEZ
DE	CASTRO

"Factores	de	riesgo	asociados	a	la	enfermedad
cerebrovascular

CONCHA
FERNÁNDEZ,
Mª	SOLEDAD

Dra.
CRISTINA
LABAYRU
ECHEVARRÍA

"Estudio	comparativo	de	sensibilidad	antibiótica
entre	el	sistema	automatizado	WIDER	I	y	E-test	para
Haemophilus	influenzae	y	Streptococcus
pneumoniae	en	aislados	de	nuestras	clínicas

CUENCA
BARREÑO,
MARGARITA

Dr.	JOSÉ
LUIS	VIEJO
BAÑUELOS

"Consejo	antitabaco	en	consulta	de	Atención
Primaria	de	Burgos

ELVIRA	RECIO,
JOSE	MARIA

Dr.	JOSE
LUIS	MUÑOZ
RODRIGUEZ

"Situación	del	Hipertiroidismo	en	Valladolid

FERNANDEZ
MARTINEZ	DE
SEPTIEN,
CARMEN

Dra.	MARIA
JESUS	COMA

"Elaboración,	desarrollo	e	implantación	de	una	vía
clínica	del	EPOC	reagudizado	en	un	Hospital
comarcal

GARCÍA
GONZÁLEZ,
MARIA

Dr.	CARLOS
GARCÍA
GIRÓN

"Factores	pronósticos	en	cáncer	de	mama

GARCÍA
INFANTE,	INES

Dr.	JUAN
RUIZ	DÍAZ "Utilidad	de	biopsia	de	la	arteria	temporal

GARCÍA
RÁMILA,
CARMEN

Dr.	JOSÉ	Mª
TREJO
GABRIEL	Y
GALÁN

"Influencia	del	tiempo	del	juego	de	cartas	en	el
desarrollo	posterior	de	enfermedad	de	Alzheimer

GUIJARRO
ABAD,	Mª
ISABEL

Dr.	PABLO
GARCÍA
GUTIÉRREZ

"TDAH	(Trastorno	por	Déficit	de	Atención	con
Hiperactividad).	Alteraciones	EEG	y	respuesta	al
metilfenidato	de	liberación	inmediata

GUTIÉRREZ
ANTUÑANO,
MARINA

Dr.	JESÚS	DE
LA	GÁNDARA

"Interconsulta	psiquiátrica	y	demencias	en	fases
avanzadas

GUTIÉRREZ
FRAILE,	ANA
MARÍA
GONZÁLEZ	DE
CASTRO

Dra.	Mª
LUISA

"Características	de	los	pacientes	que	han	sufrido	un
evento	cardiovascular	agudo

JIMÉNEZ
SANSEGUNDO,
Mª	ISABEL

Dr.	MOISÉS
GARCÍA
BRAVO

"Resistencia	a	macrólidos,	lincosamina	y
estreptogramina	B	en	Streptococcus	pyogenes	y
Streptococcus	agalactiae	en	el	área	de	salud	del
Hospital	General	Yagüe

LLORENTE
PASCUAL,
ROSA	Mª

Dr.	AMADOR
CAMPO	SOTO

"Complicaciones	en	artroplastia	total	de	rodilla.
Estudio	comparativo:	con	isquemia	vs.	Sin	isquemia

LOPEZ
GOBERNADO,
MIGUEL

Dr.	JAVIER
CASTRODEZA

"	Gestión	de	residuos	sanitarios	en	el	Hospital
Clínico	Universitario	de	Valladolid.	Estudio	de
minimización



MARTÍNEZ
OJEDA,	ANA
MARIA

Dr.	JAVIER
ALEGRE
LÓPEZ

"Evolución	del	tratamiento	de	la	espondilitis
anquilosante	y	estudio	de	aplicación	de	terapias
biológicas

MORET
ESCRIG,	RAÚL

Dra.	Mª	JOSÉ
PEREDA
RIGUERA

"Coordinación	entre	niveles	asistenciales.
Propuestas	de	mejora

LAURA	PAISAN
MAESTRO

Dr.	JAVIER
CASTRODEZA

"Papel	del	control	de	los	factores	de	riesgo
cardiovascular	en	la	disminución	de	la	incidencia	del
accidente	cerebrovascular

PÉREZ
GONZÁLEZ,	Mª
ANGELES

Dr.	JOSÉ
ALONSO
GONZÁLEZ

"Proyecto	de	estudio	de	la	calidad	de	vida	de	los
cuidadores	principales	de	pacientes	dependientes
con	enfermedad	de	Parkinson	en	Burgos

PEREZ	RUBIO,
ALBERTO

Dr.	JAVIER
CASTRODEZA

"Análisis	coste-beneficio	de	un	programa	de
Vacunación	contra	la	hepatitis	A

PÉREZ	SALAS,
JORGE

Dr.	PEDRO
ABAIGAR
LUQUÍN

"Estudio	sobre	el	control	de	la	presión	arterial	en	un
grupo	de	pacientes	hipertensos

PÉREZ
TÁRREGO,
CRISTINA

Dr.
SANTIAGO
GONZÁLEZ
QUIJADA

"Enfermedad	de	Still	del	adulto

Puente	Solana,
Beatriz

Dra.	MARIA
JESUS	COMA

"Estudio	de	las	neoplasis	malignas	en	el	Hospital
Santiago	Apóstol

RAMOS
VARONA,
OSWALDO

Dr.	JOSÉ
LUIS	VIEJO
BAÑUELOS

"Control	del	asma	en	Atención	primaria

REGUERO
LLORENTE,
ESTHER

Dr.	LUIS
RODRÍGUEZ
PASCUAL

"Sarcoidosis:	hallazgos	clínicos	y	radiológicos

SANLLORENTE
SEBASTIÁN,
RODRIGO

Dr.	LUIS
ARIAS
RODRÍGUEZ

"Estudio	preliminar	sobre	el	tratamiento	del	dolor
postoperatorio	infantil	en	el	Hospital	General	Yagüe

SANTOS	SANZ,
SARA

Dr.	JAVIER
CASTRODEZA

"Inmigración	y	drogadicción.	Estudio	descriptivo	de
los	centros	de	ayuda	a	la	drogadicción	de	Castilla	y
León

TOBALINA
GUTIERREZ,
RAUL

Dra.	MARIA
JESUS	COMA

"Cardiopatía	isquémica	en	el	Área	de	Miranda	de
Ebro

UZQUIZA
RIVERA,
REBECA

Dra.	Mª
LUISA
GONZALEZ
CASTRO

"Investigación	sobre	los	factores	de	riesgo	en
pacientes	que	sufrieron	un	evento	cardiovascular
agudo

VICENTE
SERRANO,
JONATAN

Dra.	Mª
JESÚS	COMA
DEL	CORRAL

"ALERGIA	A	PROTEÍNAS	LÁCTEAS	DE	ORIGEN
BOVINO	EN	NIÑOS:	FACTORES	PRONÓSTICOS

Además	un	alumno,	desde	Villajoyosa	hizo	la	presentación	de	su	trabajo,	mediante	conferencia	via
Internet

Alumno Tutor Título
FERRANDO
PÉREZ,
WENCESLAO

Dra.	Mª	JESÚS
COMA	DEL
CORRAL

"Impacto	en	la	calidad	asistencial	tras	aplicar
mejoras	en	la	atención	farmacéutica	de	una
farmacia	comunitaria"

Todos	los	alumnos	relacionados,	obtuvieron	la	calificación	de	apto,	y	como	consecuencia	obtuvieron
la	Suficiencia	Investigadora.

Se	están	preparando	para	Septiembre	los	siguientes:
Alumno Tutor Título

GARCÍA	LÓPEZ,
MARIA

JOSÉ	Mª
TREJO
GABRIEL	Y
GALÁN

"Incidencia	de	la	meningitis	primaria	no
tuberculosa	en	la	población	de	Burgos	(que	tenga
como	referencia	el	Hospital	General	Yagüe)."

MARTÍNEZ Mª	TERESA "Hiperlipemias,	su	prevalencia	y	respuesta	a	los



ILLERA,	JIMENA MARTÍN
SANTOS

tratamientos	actuales"

MENÉNDEZ
RODRÍGUEZ,
PATRICIA

BEATRIZ
CUEVAS
RUIZ

"Analisis	de	complicaciones	hemorragicas	y
tromboembó-licas	en	pacientes	con	tratamiento
anticoagulante	oral."

MIRANDA	LÓPEZ,
ROBERTO

CÉSAR
CASADO
PÉREZ

"Selección	de	vasos	receptores	en	reconstrucción
de	extremidad	inferior	con	colgajos	libres"

PALOMERO	DEL
RÍO,	JOSE	Mª

LUCINIO
ANAYA
BERNABÉ

"Evaluación	de	la	profilaxis	antitrombótica	con
fibrilación	auricular	crónica	en	un	centro	de
atención	primaria	del	área	de	salud	de	Burgos"

PÉREZ
ARCEREDILLO,
ANA	PAULA

Mª	JOSÉ
PEREDA
RIGUERA

"Mujer	y	antidepresivos"

PONCE	DE	LEÓN
SÁENZ	DE
NAVARRETE,
SUSANA

JESÚS	DE
LA
GÁNDARA

"Primeros	episodios	psicoticos"

DE	PROPIOS
SÁEZ,	CESAR

JOSÉ	Mª
GARCÍA
PESQUERA

"Papel	del	ácido	hialurónico	en	la	artrosis	de
rodilla"

MASTER	EN	GESTIÓN	DE	CENTROS	Y	SERVICIOS	SANITARIOS

ORGANIZADO	POR:

la	Fundación	Burgos	por	la	Investigación	de	la	Salud
Unidad	de	Investigación	del	Hospital	General	Yagüe	y
Red	Universitaria	UniNet

CON	LA	COLABORACION	DE:

Departamento	de	Derecho	Privado	e	Instituto	de	Administración	Pública	de	la	Universidad	de
Burgos
PRIME	Institute	of	University	of	Minnesota
Confederación	Iberoamericana	de	de	Directivos	Sanitarios

PATROCINADO	POR:

Fundación	3M
Caja	de	Ahorros	del	Círculo	Católico

OBJETIVOS:

Analizar	la	estructura	y	complejidad	de	la	presentación	asistencial
Analizar	la	calidad	y	eficiencia	del	servicio	asistencial
Estudiar	las	dimensiones	esenciales	de	la	variabilidad	en	la	práctica	clínica
Explorar	los	nuevos	paradigmas	de	la	epidemiología	operativa
Medicina	basada	en	la	evidencia:	presente	y	futuro.
Explorar	los	componentes	de	la	motivación	y	posibles	formas	de	mejorarla.
Desarrollar	instrumentos	para	la	evaluación	de	la	calidad	del	proceso	y	producto	asistencial.
Capacitar	en	la	evaluación	económica	de	la	práctica	clínica.

REQUISITOS	Y	CARACTERISTICAS	DE	LA	DOCENCIA:

El	Programa	del	Master	puede	cursarse	en	su	totalidad	a	través	de	Internet.	Hubo	tambien	sesiones
presenciales.	Durante	el	año	2004,	tuvieron	lugar	los	siguientes	cursos	del	Módulo	C	(Curso	de
especialización	en	Gestión	de	Centros	y	Servicios	Sanitarios)	y	Módulo	D:	Tesis	del	Master,	que	se
desarrollaron	con	el	programa	que	se	detalla	a	continuación:

Curso	12.-	Gestión	de	Cuidados	de	Enfermería
Coordinadoras:

Dª	Purificación	Muñoz	Rodrigo.	Enfermera.	Profesora	Titular	de	Enfermería
Comunitaria.	EUE	Burgos.
Dª	Dolores	Sánchez	López.	Enfermera.	Centro	de	Salud	de	los	Cubos.	Licenciada	en
Antropología	Social	y	Cultural.

Programa
Día	10	de	febrero



1.	Factores	que	han	influido	en	la	configuración	y	evolución	de	la	profesión	y
disciplina	enfermera

Evolución	del	concepto	salud	y	modelo	de	atención:	historia	del	cuidado
enfermero.
Condicionantes	históricos.
Formación.

2.	Disciplina	y	profesión:	el	cuidado	de	la	salud
Marco	teórico	de	los	cuidados	enfermeros.
Personal	de	enfermería.
Trabajo	en	equipo.

Día	13	de	febrero
3.	La	gestión	de	los	cuidados

Introducción.
La	misión	de	la	gestión	de	enfermería.
Principios	de	la	gestión	de	los	cuidados.
Estrategias	en	la	gestión	de	cuidados.
Aplicación	de	los	instrumentos	de	la	gestión	a	los	cuidados.

4.	El	producto	asistencial.	Su	medida.	Las	intervenciones	de	enfermería
Sistemas	de	clasificación	de	pacientes.
Las	intervenciones	de	enfermería.
Los	costes	sanitarios.	Los	costes	de	los	cuidados.
Tipos	de	costes.
Manejo	analítico	de	costes.

Día	17	de	febrero
5.	Atención	hospitalaria.	Costes	de	enfermería.	Modalidades	en	la	organización
de	la	prestación	de	cuidados

El	proyecto	Signo	II.
Cálculo	de	plantillas.
Sistemas	de	provisión	de	cuidados.
Los	planes	de	gestión.

6.	Atención	Primaria.	El	producto	asistencial.	La	gestión	de	recursos
El	producto	asistencial.
La	enfermera	de	Atención	Primaria.
Los	planes	de	gestión.

Día	20	de	febrero
7.	Relación	costes/beneficios/resultados

Las	vías	clínicas.
Los	cuidados	de	enfermería	y	la	calidad	asistencial.

8.	Bibliografía

Curso	13.-	Gestión	de	Hostelería	y	Servicios	Generales
Coordinador:	Sr.	Angel	Puente	Ortés.	Consultoria	y	Gestión	Sanitaria.	Orense	
PROGRAMA

Día	13	de	Enero	de	2004.
Profesor:	Sr.	D.	Martin	Rial.	Consultoría	y	Gestión	Sanitaria.	Orense

I.-	La	comunicación	e	información	en	el	entorno	hospitalario.
1.-	El	proceso	de	comunicación.
2.-	Medios	de	comunicación	del	hospital.

2.1.-	Comunicación	interna.
2.1.1.-	Soportes	materiales.
2.1.2.-	El	personal	de	contacto.

2.2.-	Comunicación	externa.
2.3.-	La	publicidad	en	la	asistencia	sanitaria.

3.-	Tipos,	objetivos	y	estrategias	de	comunicación.
3.1.-	Tipos	de	comunicación.
3.2.-	Objetivos	de	la	comunicación.
3.3.-	Estrategia	de	la	comunicación.

II.-	Atención	de	clientes:	Normas	generales.
1.-	Visión	hacia	el	cliente.
2.-	Manejar	clientes	difíciles	o	especiales.

2.1.-	El	cliente	enfadado.
2.2.-	El	cliente	infeliz.
2.3.-	El	cliente	discutidor.
2.4.-	El	cliente	conversador.
2.5.-	Otros	tipos	de	clientes	difíciles.
2.6.-	El	que	no	habla.
2.7.-	El	quejoso	habitual.
2.8.-	El	cliente	grosero	u	ofensivo.



2.9.-	El	cliente	exigente.
2.10.-	El	cliente	indeciso.
2.11.-	El	cliente	abusivo.

3.-	Reglas	básicas	para	mantener	una	relación	con	el	cliente.

Día:	15	de	Enero	de	2004.
Profesor:	D.	Ángel	Puente	Ortés.	Consultoría	y	Gestión	Sanitaria

"El	paciente	como	usuario",
"Que	reclaman	los	usuarios"

Día:	21	de	Enero	de	2004.
Profesor:	Sr.	D.	Angel	Puente.	Consultoría	y	Gestión	Sanitaria.	Orense

III.-	Comunicación	no	verbal.
1.-	Perspectivas	en	la	definición	de	la	comunicación	no	verbal.
2.-	Movimiento	del	cuerpo	o	comportamiento	del	cinésico.
3.-	Los	efectos	del	movimiento	del	cuerpo	y	la	postura.

IV.-	Tratamiento	de	las	reclamaciones	del	cliente-usuario.
1.-	Antecedentes	emocionales	de	la	reclamación.
2.-	Situaciones	de	queja	más	frecuentes.
3.-	El	comportamiento	del	que	protesta.
4.-	Tratamiento	de	las	reclamaciones.

V.-	Las	peticiones	y	demandas	más	usuales	del	cliente-usuario.
1.-	Accesibilidad.
2.-	Comunicación.
3.-	Cortesía.
4.-	Capacidad	de	respuesta.
5.-	Competencia.
6.-	Comprensión
7.-	Confort.

Día	:	22	de	Enero	de	2004.
Profesor:	Sr.	D.	Martin	Rial.	Consultoría	y	Gestión	Sanitaria.	Orense

Tema	VI.-	La	Función	de	compras.
1.-	Las	compras.

1.1.-	Importancia	de	la	función	de	compras.
1.2.-	La	complejidad	del	proceso	de	compras.
1.3.-	El	ciclo	de	las	compras.	2.-	La	subcontratación.

3.-	Aspectos	de	la	estructura	del	Servicio	de	Compras.
4.-	Dependencia	del	Servicio	de	Compras.
5.-	Organización.
6.-	Técnicas	de	cuestionario:	reflexión	sobre	la	técnica.

6.1.-	Importancia	del	Servicio	de	Compras.
6.2.-	Función	de	la	compras.
6.3.-	Organos	que	presiden	las	compras.
6.4.-	Estructura	del	órgano	del	Servicio	de	Compras.
6.5.-	La	jerarquía.
6.6.-	La	coordinación.
6.7.-	Orientaciones	de	la	actividad	de	la	empresa	y	de	compras.

7.-	Análisis	ABC.

Día:	27	de	Enero	de	2004.
Profesor:	Sr.	D.	Angel	Puente.	Consultoría	y	Gestión	Sanitaria.	Orense

8.-	Política	externa:	relaciones.
8.1.-	Relaciones	con	proveedores.
8.2.-	Nuestras	responsabilidades.
8.3.-	Las	responsabilidades	de	nuestros	proveedores.

9.-	Análisis	de	los	procesos	de	la	compra.
9.1.-	Preparación	básica.
9.2.-	Expresión	de	la	necesidad.
9.3.-	Preaparación	próxima.
9.4.-	Realización	de	la	compra.
9.5.-	Acciones	posteriores	a	la	compra.

Día:	29	de	Enero	de	2004.	Jueves
Profesor:	Sr.	D.	Angel	Puente.	Consultoría	y	Gestión	Sanitaria.	Orense

Tema	VII.-	La	Negociación.
1.-	Introducción.
2.-	Qué	es	una	negociación:	Análisis	de	la	negociación.
3.-	Las	fases	en	la	negociación.
4.-	El	proceso	de	negociar.
5.-	Mejora	continua	del	proceso	negociador.
6.-	Proceso	de	negociación	de	Kaizaen.



7.-	Entorno	de	la	negociación	hospitalaria	y	su	complejidad.
7.1.-	Antecedentes.
7.2.-	La	compra	centralizada.
7.3.-	Presente	y	futuro:	tendencias.

8.-	Las	estrategias	negociadoras	en	el	mercado	hospitalario
8.1.-	La	propuesta	del	proveedor	a	la	gerencia.
8.2.-	La	propuesta	del	proveedor	a	la	dirección	de	gestión.
8.3.-	La	propuesta	del	proveedor	a	la	jefatura	de	servicio.

Día:	3	de	Febrero	de	2004.	Martes
Profesor:	Sres.	D.	Martín	Rial	y	D.	Angel	Puente.	Consultoría	y	Gestión	Sanitaria.
Orense

Tema	VIII.-	El	almacén	y	la	distribución.
1.-	Definición	de	almacén
2.-	Clases	de	almacenes

2.1.-	Almacén	general,	central	o	de	primer	nivel.
2.2.-	Almacén	secundario,	de	planta	o	de	segundo	nivel.

3.-	Dependencia	funcional	del	almacén	general.
4.-	Funciones	operativas	del	almacén.
5.-	Recepción	de	mercancías.

5.1.-	Control	de	recepción.
5.2.-	La	conformidad	a	la	entrega.
5.3.-	Destinos	de	la	mercancía.
5.4.-	Rechaces.

6.-	Almacenamiento,	custodia	de	inventario.
6.1.-	Organización	física	del	almacén.
6.2.-	Organización	contable	del	almacén.
6.3.-	Controles	de	los	productos	almacenados.

6.3.1.-	Caducidad/envejecimiento.
6.3.2.-	Obsolescencia.
6.3.3.-	Existencia	real	(inventario).
6.4.-	Valoración	de	existencias.

7.-	Despachos/Salidas.
7.1.-	La	petición.
7.2.-	Preparación	de	pedidos.
7.3.-	Salidas.

8.-	La	codificación	y	normalización.
8.1.-	El	código.
8.2.-	El	nombre.
8.3.-	Unidad	de	medida.
8.4.-	Tipos	de	envase.

9.-	Gestión	de	stocks	y	stock	óptimo.
9.1.-	Introducción.
9.2.-	Sistemas	de	stock.

9.2.1.-	Demandas	deterministas/probabilistas.
9.2.2.-	Demandas	constantes/variables.
9.2.3.-	Política	de	revisión	continua/revisión	periódica.

9.3.-	El	stock	óptimo.
9.3.1.-	Calculo	del	stock	óptimo.

9.4.-	El	coste	del	stock.
9.4.1.-	Coste	de	capital.
9.4.2.-	Coste	de	almacenamiento	y	posesión.
9.4.3.-	Indice	de	tasas	de	rotación	de	existencia.

10.-	La	distribución.
11.-	Medios	auxiliares.
12.-	Métodos	de	prevención	de	seguridad.
13.-	Sistemas	de	información.

13.1.-	La	informática.
13.2.-	Estadísticas.

Día:	5	de	Febrero	de	2004.	Jueves
Profesor:	Sr.	D.	Martín	Rial	Consultoría	y	Gestión	Sanitaria.	Orense

Tema	IX.-	Nuevas	tendencias	en	la	logítica	hospitalaria.
1.-	Las	nuevas	tendencias.
2.-	Los	códigos	de	barras	en	el	entorno	sanitario.

2.1.-	Máximas	utilidades	de	los	códigos	de	barras.

3.-	El	sistema	de	codificación	EAN.
3.1.-	El	sistema	EAN	para	unidades.
3.2.-	El	sistema	EAN	para	agrupaciones	de	productos.



3.3.-	El	sistema	EAN-128.

4.-	El	edi:	intercambio	electrónico	de	datos.
5.-	El	ediweb.
6.-	El	control	de	los	almacenes	secundarios	en	el	hospital	e	imputación	real
del	gasto.

6.1.-	Control	de	almacenes	de	planta	y	correcta	imputación	del	gasto
de	un	centro	hospitalario	medio.
6.2.-	La	imputación	del	gasto	real	por	paciente	y	servicio.

7.-	Gestión	integral	del	servicio	de	compras.
7.1.-	Gestión	integral	de	aprovisionamiento.
7.2.-	Enfoque	sistemático	integral.
7.3.-	Objetivos.
7.4.-	Estrategia	de	actuación.
7.5.-	Plan	de	desarrollo.
7.6.-	Conclusiones.

Curso	14.-	Economía	de	la	Salud	II
Coordinadores:

Enrique	C.	Seoane-Vazquez	PhD.	Assistant	Professor	Pharmacy	Practice	and
Administration.	Ohio	State	University.	Columbus.	USA
Dra.	Rosa	Rodríguez-Monguió	Doctora	en	Economía.	Professor,	School	of	Public
Health	Ohio	State	University.	Columbus.	USA

El	cálculo	y	análisis	de	los	costes	es	esencial	para	la	gestión	tanto	de	una	empresa	como
de	un	centros	sanitario.	Un	conocimiento	preciso	de	los	costes	de	los	diferentes	servicios
y	procesos	desarrollados	por	el	hospital	permite	conocer	cuantos	recursos	se	dedican	a
las	diferentes	áreas	del	centro,	así	como	realizar	una	comparación	entre	diversos
hospitales	para	analizar	la	eficiencia	en	la	prestación	de	los	servicios	y	programas
sanitarios.
El	presente	módulo	del	curso	tiene	como	objetivo	principal	el	entender	los	diferentes
costes	hospitalarios,	como	se	calculan	estos	costes	y	como	se	utiliza	la	información
derivada	de	los	costes	en	la	gestión	hospitalaria.
El	módulo	de	costes	hospitalarios	incluye	los	siguientes	apartados:

Introducción:	Necesidad	del	análisis	de	costes
Definición	y	clasificación	de	los	costes	hospitalarios
Cálculo	de	los	costes
Contabilidad	de	costes	y	el	sistema	basado	en	la	ABC	(Activity	Based	Costs)
Sistema	de	información	para	la	gestión:	Rol	del	análisis	de	costes

El	curso	también	incluyó	la	realización	de	un	trabajo	de	grupo	en	donde	los	participantes
elaborarán	la	contabilidad	de	costes	de	un	servicio	hospitalario	de	su	elección.	
PROGRAMA

1.	Introducción:	Necesidad	del	análisis	de	costes	(24	de	febrero	de	2004)
2.	Definición	y	clasificación	de	los	costes	hospitalarios	(26	de	febrero	de	2004)
3.	Cálculo	de	los	costes	(2	de	marzo	de	2004)
4.	Contabilidad	de	costes	y	el	sistema	basado	en	la	ABC	(Activity	Based	Costs)	(4	de
marzo	de	2004)
5.	Sistema	de	información	para	la	gestión:	Rol	del	análisis	de	costes	(16	de	marzo	de
2004)

Curso	15:	Marketing.	Sanitario
Coordinación:	Tomás	José	Rodríguez	Arteaga.	Licenciado	en	Ciencias	de	la	Información
y	Diplomado	en	Enfermería.	Diplomado	y	Master	en	Gestión	Sanitaria.
23	de	Marzo	de	2004
La	estructuación	el	servicio	que	se	presta:

Sanidad	como	empresa	de	servicio.
Usuarios	y	profesionales	del	sistema	sanitario.
Cartera	de	servicios	sanitarios.
Calidad	como	satisfacción	de	necesidades.
Diseño	de	la	sanidad	orientada	al	bienestar	del	paciente	versus	atención	médica
óptima.

30	de	Marzo	de	2004
Comunicación	interna	y	externa	dentro	de	la	sanidad:

Fijación	clara	de	objetivos	y	usuarios	a	quien	se	dirige.
Selección	de	medios	de	comunicación	y	necesidades.
Lenguaje	a	quien	va	dirigida	la	comunicación.
Presentación	del	lenguaje.
Plan	de	comunicación	y	marketing.

1	de	abril	de	2004	Satisfacción	de	la	comunicación:
Dirección	de	encuestas	de	satisfacción.
Servicio	de	Atención	al	Paciente.
Normas	establecidas	de	control	de	calidad	en	la	atención	sanitaria.



Curso	16:	Ética	en	la	Gestión	y	práctica	sanitaria.

Dirige:	Dr.	D.	Emilio	José	Ibeas	Cuasante.	Licenciado	en	Medicina.	Master	en	Bioética.
Presidente	del	Comité	de	Ética	del	Hospital	General	Yagüe	de	Burgos.

Día	20	de	Abril	de	2004
Glosario	de	términos
1.	De	la	bioética	clinica	a	la	ética	de	las	organizaciones	sanitarias
2.	La	ética	de	la	empresa	y	su	impacto	en	el	desarrollo	de	la	ètica	de	las
organizaciones	sanitarias

Día	22	de	Abril	de	2004
3.	El	término	excelencia	como	concepto	nuclear.
Prioridades	de	las	organizaciones	sanitarias	(Institute	for	Ethics	National	Working
Group	Report)

Día	27	de	Abril	de	2004
4.	Acreditación	ética	de	las	empresas:	¿también	de	las	empresas	u	organizaciones
sanitarias?

Día	29	de	abril	de	2004
5.	Algunas	propuestas	para	el	futuro	inmediato
Normas	éticas	para	una	organización	sanitaria	excelente
Evaluación

Curso	17:	MEDICINA	BASADA	EN	LA	EVIDENCIA.
Coordinación:

Javier	Lozano	García.	Jefe	de	S.	del	Servicio	de	Medicina	Preventiva.	Unidad	de	Calidad.
Hospital	General	Yagüe.	Burgos
Agustín	Gómez	de	la	Cámara.	Unidad	de	Investigación.	Hospital	12	de	Octubre.	Madrid

Objetivos:
Conocer	los	conceptos	y	la	metodología	básicas	sobre	practica	de	la
medicina	basada	en	la	evidencia	para	su	incorporación	en	el	trabajo	habitual.
Familiarizarse	con	los	diversos	recursos	relacionados	con	ella.
Iniciación	a	la	valoración	crítica	de	artículos	de	la	literatura	médica.

Programa:
4	de	Mayo	de	2004.	Javier	Lozano

Introducción.	Antecedentes	históricos	y	justificación	de	la	MBE.

6	de	Mayo	de	2004.	Agustín	Gómez	de	la	Cámara
La	información	científica.	Principales	fuentes	de	"evidencia".
Identificación	y	elección	de	las	fuentes	óptimas.
Medios	y	métodos	de	búsqueda.	Bibliotecas,	Internet.
Criterios	y	habilidades	para	la	realización	de	búsquedas	bibliográficas.

11	de	Mayo	de	2004.	Agustín	Gómez	de	la	Cámara
Aplicación	Práctica	en	el	proceso	diagnóstico
Planteamiento	del	problema.	Formulación	de	la	pregunta
Búsqueda	de	la	información.
Valoración	crítica.	Elementos	específicos	y	métodos	principales.
Lagunas	de	conocimiento.	Aplicación	al	caso	individual.

13	de	Mayo	de	2004.	Javier	Lozano
Investigación,	información	clínica	y	MBE.	El	ciclo	de	la	MBE

18	de	Mayo	de	2004.	Javier	Lozano
Aplicación	Práctica	en	artículos	sobre	tratamiento;
Planteamiento	del	problema.	Formulación	de	la	pregunta
Búsqueda	de	la	información.
Valoración	crítica.	Elementos	específicos	y	métodos	principales.
Lagunas	de	conocimiento.	Aplicación	al	caso	individual.

20	de	Mayo	de	2004.	Javier	Lozano
Evaluación

Curso	18:	GESTIÓN	DE	LA	INVESTIGACIÓN
Coordinación:

D.	María	Jesús	Coma.	Unidad	de	Investigación.	Hospital	General	Yagüe.	Burgos.
Martín	de	Frutos	Herranz.	Jefe	de	Servicio	de	Medicina	Intensiva	del	Hospital	General
Yagüe.	Presidente	del	Comité	Etico	de	Investigacion	Clínica	de	Sacyl.	Burgos.

Programa:
26	de	mayo	de	2004	María	Jesús	Coma	del	Corral.

Introducción.	La	motivación	para	ser	y	hacer	investigación.	Rentabilidad	de	la
Investigación	en	la	Asistencia.



26	de	mayo	de	2004.	Martín	de	Frutos	Herranz.
"Marco	legal	de	la	investigación	en	humanos".

Obtuvieron	el	Diploma	del	Curso	de	especialización

Angel	Alonso	Alvaro
Erick	Ardela	Diaz
Margarita	Botin	Gonzalez
Pilar	Calmarza	Calmarza
Marina	Cardenas
Maria	Jesus	Coma
Javier	A.	Crespo	Izquierdo
Beatriz	Cuevas	Ruiz
Francisco	Manuel	Gamarra	Aragones
Tomás	José	González	López
Jose	Manuel	Gutierrez	Duenas
Miguel	Angel	Hernandez	Martin
Javier	Lozano	Garcia
Evelia	Malla	Perez
Gregoria	Megias	Lobon
Eva	Ojeda	Fernandez
M.	Victoria	Poncela	Garcia
José	Antonio	Plaza	Martos
Milagros	Revuelto	Ortiz
Francisco	Javier	Serrano	Santamaria
Manuel	Javier	Vallina	Vazquez

Módulo	D:	Tesis	del	Master

A	fin	de	completar	la	formación	en	gestión	sanitaria	correspondiente	al	presente	Master,	los
alumnos	realizaron	un	trabajo	de	elaboración	de	un	"MODULO	DE	GESTIÓN	CLÍNICA	POR
PROCESOS",	adaptado	a	la	especialidad	del	alumno,	y	con	el	siguiente	esquema	de	trabajo:

1.	Selección	de	los	procesos	asistenciales	más	representativos	de	la	especialidad.
2.	Definición	del	protocolo	de	actuación	para	cada	proceso	(estándar)
3.	Cálculo	del	coste	por	proceso
4.	Indicadores	cuantitativos	y	cualitativos.	Rendimiento
5.	Indicadores	de	resultados	en	cuanto	a	impacto	en	la	mejora	de	salud	del	individuo	y/o
población
6.	Elaboración	de	un	Cuadro	de	Mando	por	especialidad.
Estudio	de	los	costes	de,	al	menos,	uno	de	los	procesos	principales	de	la	especialidad

El	plazo	de	entrega	de	trabajos	fué	finales	del	mes	de	Julio

Los	alumnos	que	obtuvieron	el	Titulo	de	Master	en	Gestión	de	Centros	y	Servicios	Sanitarios	fueron
los	siguientes:

Angel	Alonso	Alvaro
Erick	Ardela	Diaz
Margarita	Botin	Gonzalez
Pilar	Calmarza	Calmarza
Marina	Cardenas
Maria	Jesus	Coma
Javier	A.	Crespo	Izquierdo
Beatriz	Cuevas	Ruiz
Francisco	Manuel	Gamarra	Aragones
Tomás	José	González	López
Jose	Manuel	Gutierrez	Dueñas
Miguel	Angel	Hernandez	Martin
Javier	Lozano	Garcia
Evelia	Malla	Perez
Gregoria	Megias	Lobon
Eva	Ojeda	Fernandez
M.	Victoria	Poncela	Garcia
José	Antonio	Plaza	Martos
Milagros	Revuelto	Ortiz
Francisco	Javier	Serrano	Santamaria
Manuel	Javier	Vallina	Vazquez



Apoyo,	y	soporte	del	
COMITE	ETICO	DE	INVESTIGACION	CLINICA

del	Área	de	Salud	de	Burgos	y	Soria
Preparación	y	gestión	de	la	documentación	previa	de	los	siguientes	ENSAYOS	CLINICOS:

Ensayos	que	se	realizan	por	Investigadores	del	Hospital	General	Yagüe

Medicina	Interna	-	SIDA	-	Nutrición

ENSAYO	CLINICO	PARA	EVALUAR	LA	EFICACIA,	SEGURIDAD	Y	TOLERABILIDAD	DE	UNA
ESTRATEGIA	DE	SIMPLIFICACIÓN	TEMPRANA	DE	TRIZIVIR®,	EN	PACIENTES	CON
SUPRESIÓN	VIROLÓGICA	TRAS	TRATAMIENTO	ANTIRRETROVIRAL	INICIAL	CON
COMBIVIR®+LOPINAVIR	/	RITONAVIR	(KALETRA®)
Investigador	principal:	Dr.	D.	Jaime	Locutura	Rupérez.

ENSAYO	CLINICO	MULTICENTRICO	ALEATORIZADO	Y	ABIERTO,	QUE	COMPARA	UNA
PAUTA	DE	ADMINISTRACIÓN	ÚNICA	DIARIA	DE	DIDANOSINA,	LAMIVUDINA	Y
EFAVIRENZ,	FRENTE	A	UNA	PAUTA	ESTANDAR	DE	ADMINISTRACIÓN	DOS	VECES	AL
DIA	DE	ZIDOVUDINA,	LAMIVUDINA	Y	EFAVIRENZ	PARA	EL	TRATAMIENTO	DE	INICIO
DE	LA	INFECCIÓN	POR	EL	VIRUS	DE	LA	INMUNODEFICIENCIA	HUMANA
Investigador	principal:	Dr.	D.	Jaime	Locutura	Rupérez.

ESTUDIO	DE	LA	TOLERABILIDAD	GASTROINTESTINAL	Y	CALIDAD	DE	VIDA	DE	UNA
NUEVA	FORMULACION	DE	NELFINAVIR	625	MG	EN	PACIENTES	QUE	HAN	RECIBIDO
NELFINAVIR	250	MG	DURANTE	UN	MAXIMO	DE	3	MESES
Investigador	principal:	Dr.	D.	Carlos	Dueñas	Gutiérrez	.

ESTUDIO	DE	COHORTE	PROSPECTIVO	CON	PROSURE	PARA	EVALUAR	EL	ESTADO
NUTRICIONAL	DESPUÉS	DE	RECIBIR	UN	TRATAMIENTO	ESPECÍFICO	EN	PACIENTES
AFECTOS	DE	UN	CÁNCER	ESÓFAGO-GÁSTRICO
Investigador	principal:	Dr.	D.	Alberto	Miján	de	la	Torre.

Medicina	Intensiva

ENSAYO	MULTICENTRICO,	DE	ASIGNACIÓN	ALEATORIA	Y	DOBLE	CIEGO	PARA
EVALUAR	LA	EFICACIA	Y	TOLERABILIDAD	DE	600	MG	DE	PENTOXIFILINA,	B.I.D.
COMPARADA	CON	PLACEBO	,	EN	EL	TRATAMIENTO	DE	LA	ARTERIOPATIA	PERIFERICA
OBSTRUCTIVA	CRÓNICA	DE	LOS	MIEMBROS	INFERIORES
Investigador	participante:	Dr.	José	María	Ayuela	Azcárate

ENSAYO	CLINICO	ALEATORIZADO	PARA	VALORAR	EL	PAPEL	DEL	STENT	LIBERADOR
DE	PACLITAXEL	Y	EL	TIROFIBAN	PARA	MEJORAR	EL	RESULTADO	ANGIOPLASTIA
PRECOZ	POST-TROMBOLISIS	EN	PACIENTES	CON	INFARTO	AGUDO	DE	MIOCARDIO	Y
ELEVACIÓN	DEL	SEGMENTO	ST
Investigador	principal:	Dr.	Antonio	José	Montón	Rodríguez.

FREDI.	EFICACIA	Y	SEGURIDAD	DEL	DIPÉPTIDO	DE	GLUTAMINA	(Dipeptiven®).
NUTRICIÓN	PARENTERAL	SUPLEMENTADA	EN	PACIENTES	CRÍTICOS.	ESTUDIO	DOBLE
CIEGO,	RANDOMIZADO,	MULTICÉNTRICO
Investigador	principal:	Dr.	D.	Luis	Nuño	Gil.

Neonatología	y	Pediatría

ESTUDIO	EN	FASE	III,	ABIERTO,	MULTICENTRICO	PARA	EVALUAR	LA
INMUNOGENICIDAD,	SEGURIDAD	Y	REACTOGENICIDAD	DE	LA	VACUNA	COMBINADA
HIB-MEN	C	DE	GLAXOSMITHKLINE	BIOLOGICALS	COMPARADA	CON	LA	VACUNA
INFANRIX	HEXA,	ADMINISTRADA	COMO	DOSIS	DE	RECUERDO	EN	NIÑOS	DE	14	MESES
DE	EDAD	QUE	RECIBIERON	LA	PAUTA	PRIMARIA	DE	VACUNACIÓN	EN	EL	ESTUDIO



217744/097	(DTPa-	HBV-IPV-097)
Investigador	principal:	Dr.	D.	Manuel	Merino	Arribas.

ESTUDIO	EN	FASE	III,	ABIERTO	(PARCIALMENTE	DOBLE-CIEGO),	MULTICENTRICO,
RANDOMIZADO,	CONTROLADO	PARA	EVALUAR	LA	SEGURIDAD,	REACTOGENICIDAD	E
INMUNOGENICIDAD	DE	UNA	DOSIS	DE	RECUERDO	CON	LA	VACUNA	CONJUGADA	HIB-
MEN	C	DE	GLAXOSMITHKLINE	BIOLOGICALS	ADMINISTRADA	SIMULTÁNEAMENTE
CON	LA	VACUNA	SARAMPIÓN-RUBEOLA-PAROTIDITIS	(SRP)	DE	GLAXOSMITHKLINE
BIOLOGICALS	(PRIORIX)	COMPARADA	CON	LA	ADMINISTRACIÓN	DE	LA	VACUNA	HIB-
MEN	C	SOLA	Y	CON	LA	VACUNA	SRP	SOLA,	EN	NIÑOS	DE	13-14	MESES	DE	EDAD	QUE
HAN	RECIBIDO	EN	LA	PAUTA	PRIMARIA	DE	VACUNACIÓN	TRES	DOSIS	DE	HIB
(ADMINISTRADA	COMO	PARTE	DE	LAS	VACUNAS	COMBINADAS	CON	DTPa)	Y	TRES
DOSIS	DE	LA	VACUNA	ANTIMENINGOCÓCICA	C	CONJUGADA	CON	LA	PROTEINA
CRM197	(MEN	C-	CRM197)
Investigador	Principal	el	Dr.	D.	José	Manuel	Merino	Arribas.

GeNeSIS.	ESTUDIO	INTERNACIONAL	DE	GENÉTICA	Y	NEUROENDOCRINOLOGÍA	DE	LA
TALLA	BAJA
Investigador	principal:	Dr.	D.	Jesús	Rodrigo	Palacios.

Oncologia	Médica

ESTUDIO	FASE	II	ABIERTO,	NO	ALEATORIZADO	DE	EFICACIA	Y	SEGURIDAD	DE
TARCEVA(	(ERLOTINIB)	EN	MONOTERAPIA	PARA	PACIENTES	CON	CARCINOMA	NO
MICROCÍTICO	DE	PULMON	(CNMP)	AVANZADO
Investigador	principal	el	Dr.	D.	Carlos	García	Girón.

ESTUDIO	ALEATORIZADO	EN	FASE	3	DE	DOS	DOSIS	DE	ALIMTA	EN	PACIENTES	CON
CÁNCER	PULMONAR	NO	MICROCÍTICO	METASTÁSICO	O	LOCALMENTE	AVANZADO	QUE
NO	HAN	RESPONDIDO	A	UN	RÉGIMEN	DE	QUIMIOTERAPIA	PREVIO	BASADO	EN
PLATINO
Investigador	principal:	Dr.	Carlos	García	Girón.

ESTUDIO	DE	FASE	IV	CON	UN	SOLO	GRUPO	DE	TRATAMIENTO,	PARA	EVALUAR	LA
EFICACIA	Y	LA	SEGURIDAD	DE	BEVACIZUMAB	EN	COMBINACIÓN	CON	REGÍMENES	DE
IRINOTECAN	Y	5-FLUOROURACILO/ACIDO	FOLÍNICO	EN	INFUSIÓN	COMO
TRATAMIENTO	EN	PRIMERA	LÍNEA	DE	PACIENTES	CON	CÁNCER	COLORRECTAL
METASTÁSICO
Investigador	principal:	Dr.	D.	Carlos	García	Girón.

Psiquiatría	y	Salud	Mental

ESTUDIO	ABIERTO	CON	OLANZAPINA	INTRAMUSCULAR	DEPOT	EN	PACIENTES
DIAGNOSTICADOS	DE	ESQUIZOFRENIA	O	TRASTORNO	ESQUIZOAFECTIVO
Investigador	principal:	Dr.	Jesús	de	la	Gándara	del	Servicio	de	Psiquiatría..

ESTUDIO	OBSERVACIONAL	DESCRIPTIVO	DE	LOS	PATRONES	DE	UTILIZACIÓN	DE
PSICOFÁRMACOS	ADMINISTRADOS	POR	VÍA	INTRAMUSCULAR	EN	PACIENTES
PSICÓTICOS	AGITADOS	Y/O	CON	TRASTORNOS	DE	COMPORTAMIENTO	ASOCIADOS
Investigador	principal:	Dr.	Jesús	de	la	Gándara	del	Servicio	de	Psiquiatría..

EVALUACIÓN	DE	LA	EFICACIA	Y	LA	SEGURIDAD	A	LARGO	PLAZO	DE	ASENAPINA	(10-20
MG/DIA)	EN	SUJETOS	CON	ESQUIZOFRENIA	O	TRASTORNO	ESQUIZOAFECTIVO,	EN	UN
ENSAYO	MULTICÉNTRICO,	UTILIZANDO	OLANZAPINA	ASENAPINA	(10-20	MG/DIA)
COMO	CONTROL
Investigador	principal:	Dr.	Jesús	de	la	Gándara	del	Servicio	de	Psiquiatría.

Aparato	Digestivo

ESTUDIO	DE	VALORACION	DEL	TRATAMIENTO	CON	PEG-INTRON	Y	REBETOL	EN
PACIENTES	NAÏVES	CON	HEPATITIS	CRÓNICA	C,	GENOTIPO	1	Y	RESPUESTA	VIRAL
LENTA
Investigador	Principal:	Dr.	D.	Alfredo	López	Morante.

PROYECTO	DE	INVESTIGACIÓN	SOBRE	LA	RESPUESTA	BIOLÓGICA	AL	TRATAMIENTO



CON	ADEFOVIR	DIPIVOXIL	EN	LA	HEPATITIS	B
Investigador	participante:	Dr.	D.	Federico	Sáez	Royuela.

Otras	especialidades	médicas

ESTUDIO	EN	FASE	IIB/III,	ALEATORIO,	DOBLE	CIEGO,	CONTROLADO	CON	PLACEBO,
MULTINACIONAL,	MULTICÉNTRICO,	DE	LA	EFICACIA	Y	SEGURIDAD	DE	TRES	DOSIS	DE
INMUNOTERAPIA	SUBLINGUAL	(ITLS)	ADMINISTRADA	EN	COMPRIMIDOS	UNA	VEZ	AL
DÍA,	EN	PACIENTES	QUE	PADECEN	RINOCONJUNTIVITIS	CAUSADA	POR	POLEN	DE
GRAMÍNEAS
Investigadora	principal:	Dra.	Reyes	Pérez	Jiménez	del	Servicio	de	Alergología

ESTUDIO	EOPEP.	ESTUDIO	OBSERVACIONAL	SOBRE	EL	DOLOR	POSTOPERATORIO
MODERADO.	EVALUACIÓN	DEL	TRATAMIENTO	CON	PARACETAMOL	IV
Investigador	principal	el	Dr.	D.	Jorge	Nuño	Gil	del	Servicio	de	Anestesia.

EFECTOS	DE	LA	IVABRADINA	SOBRE	LOS	EPISODIOS	CARDIOVASCULARES	EN
PACIENTES	CON	CARDIOPATIA	ISQUÉMICA	ESTABLE	Y	DISFUNCIÓN	VENTRICULAR
SISTÓLICA	IZQUIERDA	.	ESTUDIO	INTERNACIONAL,	CONTROLADO	POR	PLACEBO,
DOBLE	CIEGO	Y	ALEATORIZADO	DE	TRES	AÑOS	DE	DURACIÓN
Investigador	Principal	el	Dr.	D.	Luis	Fernando	Iglesias	Alonso	de	la	Sección	de	Cardiología.

ESTUDIO	DE	LOS	FACTORES	PREDICTIVOS	DE	RESPUESTA	A	EPOETINA	BETA
(NEORECORMON()	EN	PACIENTES	AFECTOS	DE	SÍNDROMES	LINFOPROLIFERATIVOS
DE	LÍNEA	B
Investigador	principal:	Dr.	D.	Gerardo	Hermida	Fernández	del	Servicio	de	Hematología	y
Hemoterapia.

TOLERABILIDAD	Y	EFECTIVIDAD	DE	LA	MONOTERAPIA	CON	TOPIRAMATO	EN
PACIENTES	CON	EPILEPSIA	EN	LA	PRACTICA	CLINICA	HABITUAL	(Estudio	MONOTOP)
Investigador	principal	el	Dr.	D.	Alberto	Mercado	del	Servicio	de	Neurofisiología.

ESTUDIO	OBSERVACIONAL	SOBRE	LA	SEGURIDAD	Y	LA	EFICACIA	DE	LA
ADMINISTRACIÓN	INTRAVENOSA	DE	ALTEPLASA	DENTRO	DE	LAS	TRES	PRIMERAS
HORAS	POSTERIORES	AL	INICIO	DE	LOS	SÍNTOMAS	EN	PACIENTES	CON	ICTUS
ISQUEMICO	AGUDO	SEGÚN	LA	FICHA	TÉCNICA	DEL	PRODUCTO
Investigador	principal:	Dr.	D.	José	María	Trejo	del	Servicio	de	Neurología..

COMPARACIÓN	DE	DOS	ESTRATEGIAS	INSULÍNICAS	PARA	EL	TRATAMIENTO	DE
PACIENTES	CON	DIABETES	MELLITUS	DE	TIPO	2	MAL	CONTROLADOS	CON	UNA	O	DOS
INYECCIONES	DE	INSULINA	BASAL	ASOCIADA	O	NO	A	ANTIDIABÉTICOS	ORALES.
ESTUDIO	OSIRIS:	REFUERZO	INSULININICO	POR	ETAPAS	FRENTE	A	ESTRATEGIA
INTENSIFICADA
Investigador	principal:	Dr.	D.	Enrique	Ruíz	Pérez	del	Servicio	de	Endocrinología.

Ensayos	que	se	realizan	por	Investigadores	del	Hospital	General	de	Soria

ESTUDIO	ALEATORIZADO,	DOBLE	CIEGO,	CONTROLADO	CON	PLACEBO,	EN	GRUPOS
PARALELOS	SOBRE	LA	EFICACIA	Y	SEGURIDAD	DE	DUTASTERIDE	0,5	MG
ADMINISTRADOS	VIA	ORAL	UNA	VEZ	AL	DIA	DURANTE	CUATRO	AÑOS	PARA	REDUCIR
EL	RIESGO	DE	CANCER	DE	PRÓSTATA	DETECTABLE	MEDIANTE	BIOPSIA
Investigador	principal:	Dr.	D.	Miguel	Noguera	del	Servicio	de	Urología	del	Hospital	General	de
Soria.

ESTUDIO	DE	TOLERABILIDAD	Y	EFICACIA	DEL	TRATAMIENTO	CON	IMATINIB
MESILATO	(STI571)	EN	PACIENTES	DE	EDAD	AVANZADA	CON	LEUCEMIA	MIELOIDE
CRÓNICA	EN	FASE	CRÓNICA	(STI571)
Investigador	principal:	Dr.	José	Antonio	Gracia	del	Servicio	de	Hematología	del	Hospital	General	de
Soria.

DECUBITO	PRONO	EN	EL	SÍNDROME	DEL	DISTRESS	RESPIRATORIO	DEL	ADULTO
Investigador	principal:	Dr.	D.	A.	García	Labattut	del	Servicio	de	Medicina	Intensiva	del	Hospital
Santa	Bárbara	de	Soria.

ESTUDIO	DE	EXTENSIÓN	EN	FASE	IIb,	MULTICENTRICO,	ALEATORIZADO,	DOBLE
CIEGO,	CONTROLADO	CON	PLACEBO	PARA	EVALUAR	LA	EFICACIA	Y	LA	SEGURIDAD	DE
MÚLTIPLES	PAUTAS	DE	ADMINISTRACIÓN	DE	ALVIMOPAN	PARA	EL	TRATAMIENTO	DE
LA	DISFUNCIÓN	INTESTINAL	INDUCIDA	POR	OPIOIDES	EN	PACIENTES	CON	DOLOR



ONCOLÓGICO
Investigador	principal:	Dr.	D.	Eduardo	Pujol	del	Servicio	de	Medicina	Interna	del	Hospital	Santa
Bárbara	de	Soria.

Ensayos	que	se	realizan	por	Investigadores	de	otros	centos	sanitarios

EVALUACIÓN	DE	LA	SEGURIDAD	DEL	TRATAMIENTO	CON	RISPERDAL	CONSTA;
RISPECT	(Risperdal	Safety	Protocol	Evaluation	Consta	Treatment
Investigadores	principales:	Drs.	D.	Félix	Martín	Regueras	y	D.	José	Luis	Velasco	Vallejo	del	CSM
Las	Torres	y	D.	Jaime	Esparza	Rodríguez	Juan	Mons	Revilla	del	CSM	Hospital	Divino	Valles	de
Burgos.

ENSAYO	CLINICO	MULTICENTRICO	ALEATORIZADO	Y	ABIERTO,	QUE	COMPARA	UNA
PAUTA	DE	ADMINISTRACIÓN	ÚNICA	DIARIA	DE	DIDANOSINA,	LAMIVUDINA	Y
EFAVIRENZ,	FRENTE	A	UNA	PAUTA	ESTANDAR	DE	ADMINISTRACIÓN	DOS	VECES	AL
DIA	DE	ZIDOVUDINA,	LAMIVUDINA	Y	EFAVIRENZ	PARA	EL	TRATAMIENTO	DE	INICIO
DE	LA	INFECCIÓN	POR	EL	VIRUS	DE	LA	INMUNODEFICIENCIA	HUMANA
Investigador	principal:	Dr.	D.	Enrique	Rodríguez	Rodríguez	del	Servicio	de	Medicina	Interna	del
Hospital	de	los	Santos	Reyes	de	Aranda	de	Duero.

ESTUDIO	ALEATORIZADO,	DOBLE	CIEGO,	DE	GRUPOS	PARALELOS	Y	EVALUACIÓN
PRELIMINAR	DE	YM178	EN	COMPARACIÓN	CON	PLACEBO	Y	TOLTERODINA	EN
PACIENTES	CON	VEJIGA	HIPERACTIVA	SINTOMÁTICA
Investigador	principal:	Dr.	D.	M.	A.	López	Aramburu	del	Servicio	de	Urología	del	Hospital	Santiago
Apóstol	de	Miranda	de	Ebro.
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Presidente JUAN	ROVIROSA	JUNCOSA
Director	Gerente	del	Hospital	General	Yagüe
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Presidente	de	la	Comisión	de	Investigación
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Enfermera	de	la	Comisión	de	Investigación
JOSEFA	ARNAIZ	DEL	RIO
JOAQUIN	TERAN	SANTOS

Secretario D.	ALVARO	SAENZ	DE	VITERI	BELLO
Director	de	Gestión	y	S.	Generales	del	Hospital	General	Yagüe
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